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Estimados docentes, Asistentes Técnicos para la Primera Infancia, familias y comunidad:

Les presentamos los Programas de Desarrollo y Aprendizaje para nifios de Parvularia 6 y de Primer grado.
Estos tienen como objetivo garantizar la transicion efectiva entre la parvularia y la educacion primaria,
ademas de garantizar la relacion directa entre los principios establecidos en el Marco Curricular de la
Educacion para la Primera Infancia en El Salvador y las practica pedagogicas, las experiencias en el aula,
las vivencias en el hogar y en la comunidad. Consideran los cinco Ambitos de experiencia (Relaciones
sociales y afectivas; Cuerpo, movimiento y bienestar fisico; Lenguaje, comunicacion y expresion; Expresion
estética y creativa; Exploracion y experimentacion) que incluyen los procesos de desarrollo de desarrollo
y aprendizaje observables con los descriptores de progresion.

Estos documentos, elaborados con rigurosidad técnica y sensibilidad pedagogica, responden al mandato
de la Ley Crecer Juntos y a nuestro compromiso de garantizar una educacion de calidad y calidez desde
la Primera Infancia. Reflejan la intencion de acoger y acompafar de manera respetuosa y carifiosa cada
etapa, desde esos primeros meses de vida en que el mundo se descubre a través del cuerpo y el afecto,
hasta el despliegue intencional del juego, la exploracion y la comunicacion que caracteriza a los niflos
en estas edades.

Los programas son documentos vivos, diseflados para ser adaptables y enriquecidos con la propia
experiencia. Los alentamos a leerlos, a probar las estrategias y a ajustarlos a su contexto comunitario.

Al utilizar estos programas, garantizamos que cada juego, cada interaccion, y cada pregunta de un nifio
se convierta en una oportunidad de aprendizaje profundo y con sentido. Juntos, estamos pasando de la
teoria a la accion, construyendo desde la cotidianidad, los cimientos del presente y el futuro que soflamos
para El Salvador.

Ghatarche LTkt

Primera Dama de la Republica de El Salvador

e ®
-

ok
&N
2







MINISTERIO
DE EDUCACION

**
> * *
* *
B crecer ek
» D * *
) P
GOBIERNO DE

® EL SALVADOR.

Programas de Desarrollo
y Aprendizaje

Parvularia 6 y Primer grado




Contenido

1. Introduccion

2. Finalidad de los programas
2.1. Procesos de desarrollo y aprendizaje y descriptores de progresion
2.2. Experiencias que promueven el desarrollo y el aprendizaje
2.3. La persona adulta como mediadora en la experiencia

3. (Quiénes son los nifios de Parvularia 6 y Primer grado?

4. Programa para la seccion de Parvularia 6 y Primer Grado
Ambito de experiencia: Relaciones sociales y afectiva
¢ Nucleo pedagogico: Identidad y autonomia
* Nucleo pedagogico: Habilidades socioemocionales
* Nucleo pedagogico: Convivencia
Ambito de experiencia: Exploracién y experimentacion
* Nucleo pedagogico: Pensamiento cientifico
e Nucleo pedagogico: Pensamiento tecnologico y computacional
¢ Nucleo pedagogico: Pensamiento logico-matematico
Ambito de experiencia: Expresion estética y creativa
* Nucleo pedagogico: Expresion musical
e Nucleo pedagogico: Expresion plastica y visual
* Nucleo pedagogico: Expresion dramatica
Ambito de experiencia: Lenguaje, comunicacién y expresion
¢ Nucleo pedagogico: Oralidad
* Nucleo pedagogico: Lenguaje no verbal
* Nucleo pedagogico: Lectura y escritura
Ambito de experiencia: Cuerpo, movimiento y bienestar fisico
* Nucleo pedagogico: Cuerpo, imagen y percepcion
* Nucleo pedagogico: Movimiento y expresion corporal
* Nucleo pedagogico: Bienestar fisico

13
L5
14

16

20
23
24
25
26
32
33
35
36
44
44
46
47
51
52
53
53
58
59
59
60




)

5. Orientaciones para la implementacion de las estrategias pedagdgicas en las secciones 64
de Parvularia 6 y Primer grado

5.1. Asambleas 64
5.2. Zonas de desarrollo y aprendizaje 66
5.3. Proyectos 69
54. Talleres 72
5.4.1. Taller para potenciar el desarrollo de la identidad y autonomia 72

5.4.2. Taller de habilidades socioemocionales 72

54.3. Taller de habilidades para la convivencia 73

54.4. Taller de creacion de aparatos y dispositivos 73

5.4.5. Talleres de medicion y comparacion de magnitudes 73

5.4.6. Taller para construir el concepto de numero 74

54.7. Talleres de suma y resta 74

5.4.8. Taller de experimentacion 75

5.4.9. Taller de expresion musical 75
5.4.10. Taller para fomentar habilidades de expresion plastica y visual 76

54.11. Taller de expresion dramatica 76

54.12. Talleres de lectura y escritura 76

5.4.13. Taller para el desarrollo de la coordinacion, agilidad, equilibrio y lateralidad 77
6. Orientaciones para el disefio de ambientes 78

¢Como se organiza el espacio y los recursos para promover el desarrollo de (os nifios 80
de las secciones Parvularia 6 y Primer grado?

;Como gestionar el ambiente para fomentar interacciones de calidad? 81
7. Orientaciones para la organizacion de la rutina 82
7.1 Momentos de la rutina 85
8. Orientaciones para la planificacion docente 88
9. Orientaciones para la evaluacion y el seguimiento 92

Bibliografia




ha

L

Introduccion

clave para el desarrollo y aprendizaje de nuestra nifiez en sus primeros aflos. En un mundo en constante
transformacion, la educacién sigue siendo la base fundamental sobre la que se construyen las sociedades.
El aprendizaje en la Primera Infancia se convierte en el cimiento de todo el desarrollo futuro. Este documento
no es solo un conjunto de directrices y estrategias, sino una invitacion para que, juntos, cultivemos en nuestros
nifos el amor por el aprendizaje, haciendo de cada experiencia una oportunidad para crecer, descubrir y florecer.

E | Programa de Desarrollo y Aprendizaje de Parvularia 6 y Primer Grado, ha sido disefiado como una herramienta

El aprendizaje en la Primera Infancia es dinamico, flexible y continuo, y en él cada nifio es protagonista de su
propio desarrollo. En estos afos cruciales, la curiosidad innata actua como el motor que impulsa el conocimiento;
un impulso que, si se nutre adecuadamente, puede perdurar toda la vida. Este documento ha sido creado con
la intencidon de acompaniar a los niflos en su exploracion del mundo, proporcionando un entorno seguro y
estimulante que les permita aprender, experimentar y descubrir.

Es importante reconocer que el aprendizaje en la Primera Infancia no se limita a la adquisicion de conocimientos
formales. Se trata de un proceso integral que abarca las dimensiones cognitiva, emocional, social y fisica del
desarrollo humano. Cada juego, interaccion y experiencia diaria se convierte en una oportunidad de aprendizaje
y desarrollo. Este enfoque integral es el corazén de las propuestas pedagdgicas contenidas en este documento,
que buscan fomentar un desarrollo equilibrado y armonico.

El papel de los docentes, ATPIl y otros agentes educativos es fundamental. Ustedes, como guias del aprendizaje,
tienen la gran responsabilidad de inspirar y motivar a los nifios, creando un ambiente de confianza y seguridad.
Este documento les ofrece estrategias disefiadas para hacer del aprendizaje una experiencia significativa.

El Programa de Desarrollo y Aprendizaje de Parvularia 6 y Primer Grado es una guia que invita a toda la comunidad
educativa a colaborar, aprender juntos y crear un entorno donde el aprendizaje sea enriquecedor y significativo.
Con el compromiso de todos, los nifios no solo adquiriran conocimientos, sino también habilidades y valores
que los convertiran en ciudadanos responsables e integros.

»

) o







Finalidad de los programas

agenda publica nacional, lo cual refleja el compromiso del Estado y la

sociedad con el desarrollo integral de la nifiez salvadorefia desde sus
primeros afos de vida. Este compromiso implica asegurar condiciones
humanas, sociales, pedagodgicas y materiales que sienten las bases para
una sociedad cohesionada, equitativa y prospera.

| a educacion para la Primera Infancia en El Salvador forma parte de la

En este marco, el Ministerio de Educacion, Ciencia y Tecnologia
(MINEDUCYT) promueve politicas y acciones orientadas a garantizar el
acceso universal a una educacion de calidad desde la Primera Infancia.
El objetivo es promover el desarrollo del maximo potencial de cada nifio,
reconociendo esta etapa como una fase critica para la construccion de
aprendizajes, vinculos afectivos, identidades y sentidos de pertenencia.

Los programas de desarrollo y aprendizaje en la Primera Infancia
se entienden como una herramienta estratégica que orienta los
procesos educativos. Su implementacion se enmarca en iniciativas
gubernamentales y alianzas con las familias, la sociedad civil, la academia
y otros sectores, desde una perspectiva de corresponsabilidad y con un
enfoque de derechos.

Estos programas estan disefiados para orientar a docentes, Asistentes
Técnicos de Primera Infancia (ATPI) y otros agentes educativos, con el
propdsito de garantizar a cada niflo una educacién oportuna, integral y
culturalmente pertinente. Se busca que vivan experiencias significativas
que potencien sus capacidades, talentos y formas de expresion desde
la Primera Infancia.
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Los programas que se presentan a continuacion responden a los principios rectores y a las finalidades de
la educacion para la Primera Infancia definidos en el Marco Curricular. Estan estructurados con base en
los elementos pedagogicos y curriculares que fundamentan la propuesta nacional. Cada programa brinda
orientaciones especificas para su implementacion, organizadas por secciones de atencion y vinculadas
con los ambitos de experiencia y sus nucleos pedagogicos.
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Tabla 1. Organizacion de las secciones y programas

Nivel Secciones Edad minima de ingreso al sistema Tramos etarios Programa de Desarrollo y

educativo o grados educativo (edad cumplida en enero) segun los EDAPI Aprendizaje

0 - 5 meses y 30 dias
Inicial . -
45 dias hasta 1 afio
Lactantes 6 meses - 11 meses y 30 dias  Inicial Lactantes - Inicial 1
Educacién
Inicial Inicial 1 1 afio hasta 1 aflo 9 meses 1 afio, 11 meses y 30 dias
Inicial 2 2 anos hasta 2 afios 9 meses 2 anos, 11 meses y 30 dias o o
o . . . ) Inicial 2 - Inicial 3
Inicial 3 3 anos hasta 3 anos 9 meses 3 anos, 11 meses y 30 dias
Parvularia 4 3 anos, 9 meses 4 afos, 11 meses y 30 dias _ _
Educacion . . . ) Parvularia 4 - Parvularia 5
g Parvularia 5 4 afos, 9 meses 5 afos, 11 meses y 30 dias
Parvularia
Parvularia 6 5 anos, 9 meses 6 anos, 11 meses y 30 dias
L. 6 anos, 8 meses Parvularia 6 - Primer grado
Eg:rcr.;aac:;n Primer grado o cumplir 7 aflos maximo 7 anos, 11 meses y 30 dias
\ el 30 de abril del presente afio /




Cada programa expone las principales caracteristicas
de la niflez salvadorefia de los dos tramos etarios en
los que se conforman; posteriormente, se presentan
los procesos de desarrollo y aprendizaje por cada
ambito de experiencia y nucleo pedagogico, con
los correspondientes descriptores de progresion,
sugerencias para las personas adultas, ideas para la
planificaciony las estrategias, el disefio de ambientes,
la definicion de las rutinas y la puesta en marcha del
proceso de valoracion, segun con la particularidad
de cada seccion.

2.1. Procesos de desarrollo y aprendizaje y
descriptores de progresion

Los procesos de desarrollo y aprendizaje describen
los eventos significativos que ocurren en la trayectoria
de vida de los nifios en su Primera Infancia. Estos
momentos, conocidos como «saltos revolucionarios»
segun Vygotsky, o «kmomentos preciosos» segun
Reichert (2011), representan transformaciones
graduales en la forma de pensar, actuar, representar,
aprender y relacionarse consigo mismos, con los
otros y con el mundo. Estas transformaciones
contribuyen de manera trascendental a la formacion
de habilidades y capacidades fundamentales para la
vida.

En el contexto del Marco Curricular y de los
Programas, estos procesos de desarrollo y aprendizaje
se constituyen en coordenadas para la planificacion
docente, por lo cual se organizan de acuerdo con
los ambitos de experiencia y nucleos pedagogicos,
que se presentan en las secciones de la Educacion
Inicial y Parvularia, asi como para el primer grado de
Educacion Primaria de conformidad con lo establecido
por el Ministerio de Educacion Ciencia y Tecnologia.
Cada uno de los procesos de desarrollo y aprendizaje

~

contempla tres descriptores de progresion que
permiten a docentes, ATPl y a otros agentes
educativos apreciar la continuidad y gradualidad de
los cambios que se producen a lo largo de la Primera
Infancia. Estos descriptores, basados en acciones,
comportamientos o expresiones observables,
ofrecen orientaciones claras sobre el momento en
que se encuentra cada niNo en su propio proceso,
respetando sus diferencias y ritmos individuales de
desarrollo. Su uso facilita un proceso de seguimiento
y valoracion consistente y objetivo, ademas de
orientar la planificacion de experiencias pedagogicas
pertinentes que favorezcan el desarrollo integral y el
aprendizaje progresivo.

2.2. Experiencias que promueven el
desarrollo y el aprendizaje

Las experiencias, en el Marco Curricular de la
Educacion para la Primera Infancia en El Salvador,
se conciben como vivencias transformadoras que
permiten a la nifiez salvadorefia, por una parte,
tomar conciencia y protagonismo en el proceso
de desarrollo y aprendizaje y, por otra, modificar
profundamente la vision y comprension que tenian
hasta ese momento de si mismos, de los otros y del
mundo que les rodea; también les permite fortalecer,
complejizar o ampliar las habilidades o capacidades
desarrolladas.

Asi, las experiencias refieren a las interacciones
significativas y de calidad que vive la nifiez en el marco
de los ambientes y las actividades intencionalmente
planteadas por docentes, ATPl y agentes educativos,
en donde se pone énfasis en algunos procesos de
desarrollo o aprendizajes que se deben asegurar y
consolidar en el contexto educativo.
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Las experiencias se caracterizan por varios aspectos
fundamentales como:

Relevancia y significado: se conectan con los intereses,
momentos de desarrollo y contextos culturales de los nifios para
ser atractivos, desafiantes y pertinentes.

Activas y participativas: implican la participacion de los nifios
en su proceso de desarrollo y aprendizaje; esto conlleva
su involucramiento en las actividades de exploracion,
experimentacion, expresion, colaboracion entre pares y
resolucion creativa de problemas.

Interactivas y sociales: promueven interacciones reciprocas entre
los nifios y las personas adultas (docentes, ATPI, familiares y otros
agentes educativos).

Ludicas: reconocen el juego como una actividad natural en
la Primera Infancia e incluyen actividades estructuradas en las
cuales los nifios participan de manera voluntaria y placentera.

Desafiantes y adaptativas: son interesantes y alcanzables,
desafiando el actuar y pensar de los nifios. Asimismo, se ajustan
a las caracteristicas individuales.

Reflexivas y evaluativas: fomentan la memoria de trabajo para
revisar y aprender de las experiencias vividas, promoviendo una
valoracion propia de acciones y aprendizajes. También favorecen

la reflexion de las personas adultas para ajustar y mejorar las
experiencias.

Equitativas y respetuosas: reconocen la diversidad cultural,
linguistica, asi como los diferentes ritmos de desarrollo de
los niAos, promoviendo un ambiente de respeto, solidaridad,
colaboracion y apoyo emocional mutuo entre todos los
participantes.

Integrales en su disefio: abordan el desarrollo desde una
perspectiva holistica que reconoce la interrelacion de los
procesos. Esto implica que el énfasis en ciertos procesos puede
impactar o desencadenar otros aspectos del desarrollo infantil.

2.3. La persona adulta como mediadora en la
experiencia

Asi como se destaca en el Marco Curricular, la nifiez salvadorefia
aprendey se desarrolla desde la base de las experiencias que vive
al interactuar consigo misma, con los demas y con el mundo que
le rodea. En este marco de comprension, las personas adultas
(docentes, ATPI, madres, padres, familiares y otros agentes
educativos) tienen un rol fundamental al disefar, acompanar,
apoyar, facilitar, promover y mediar las vivencias que ocurren en
los diferentes entornos de crecimiento.

Las personas adultas adquieren el papel de observadoras atentas
y, desde su disposicion corporal, se muestran con la disposicion



de escuchar y apoyar las iniciativas de los niflos. Asimismo,
plantean interacciones calidas, afectuosas y respetuosas en las
que brindan sostén y contencion, realizan preguntas y acciones
que complejizan su forma de pensar, actuar y ser. Dedican gran
tiempo a descubrir quiénes son los nifos a quienes acompanfan,
qué les interesa y motiva, cuales son sus saberes, capacidades y
habilidades, para realizar el andamiaje necesario con el objetivo
de potencializar su desarrollo y aprendizaje en el marco de las
experiencias.

En la educacion dirigida a la Primera Infancia, las personas
adultas actuan como mediadoras, por lo cual sus decisiones y
acciones son fundamentales para que los nifios den forma a sus
experiencias. Saber responder a preguntas desafiantes o dificiles
de abordar, asi como afrontar acontecimientos inesperados que
alteran lo planeado, requiere de empatia, paciencia y sabiduria. Es
crucial saber cuando intervenir o dar un paso atras y permitir que
las cosas sigan su curso, cuando dejar hacer, o cuando alentar
O reorientar ciertos comportamientos. Todo esto requiere del
desarrollo de una habilidad intuitiva y sensible al momento de
interactuar; es decir, del tacto pedagodgico de los adultos (Van
Manen, 1998).

Asi, las personas adultas median en la experiencia al:

e Percibir y responder a las emociones de los nifios de manera
empatica, reconociendo sefales sutiles y ofreciendo apoyo
oportuno y pertinente de acuerdo con el momento de
desarrollo.

e Tomar decisiones basadas en una comprension profunda de
las caracteristicas y necesidades individuales de cada nifio,
atendiendo a los imprevistos que acontecen en la cotidianidad.

e Ajustar sus enfoques y estrategias para responder sensiblemente
a los intereses, caracteristicas y capacidades de los nifios. Esta
flexibilidad es fundamental para abordar la diversidad que
caracteriza el desarrollo infantil.

Construir una relacion con cada nifio basada en la confianza,
valorandolos y ofreciéndoles un trato digno y respetuoso,
reconociendo su historia, contexto familiar, perspectivas y
experiencias.

Estar con atencion plena y enfocado durante las interacciones
con los nifos, demostrando un interés genuino en sus
actividades y necesidades, y brindandoles sostén afectivo y
contencion.

Utilizar una comunicacion clara y afectuosa, ajustando el
lenguaje y el tono segun la edad y el nivel de comprension
de cada niflo. La comunicacion debe ser bidireccional,
permitiendo que los nifios se expresen, opinen y participen en
las conversaciones y en la toma de decisiones sobre los asuntos
que son de su interés.

Saber identificar el momento oportuno para intervenir cuando
los nifios exploran y resuelven problemas por si mismos o con el
apoyo de pares y personas adultas. Acompafar con sensibilidad
implica que el docente, el ATPIl y otros agentes educativos
intervengan de manera respetuosa, de modo que se privilegie
el desarrollo de la autonomia como uno de los propositos
fundamentales del proceso educativo en la Primera Infancia.
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¢Quiénes son los nifos de
Parvularia 6 y Primer grado?

trayectorias diversas que lo hacen unico. No obstante, existen caracteristicas

comunes que comparten los rangos etarios, pero que los diferencian de otras
edades. En particular, entre los 6 y 7 afios se producen cambios significativos en los
que los nifios manifiestan mayor autonomia y una apropiacion sélida del lenguaje,
asi como la consolidacion de algunos procesos que antes parecian complejos pero
que, en esta etapa, les resultan mucho mas sencillos.

El Marco Curricular reconoce que cada nifio es diferente y que su desarrollo sigue

A esta edad, los niflos muestran autonomia y asumen mayores responsabilidades en
aspectos de su vida cotidiana, como su higiene, cuidado personal, alimentacion; la
organizacion de su espacio, sus juguetes, materiales, otros recursos y su vestuario.
Asimismo, participan de forma mas activa en la vida familiar y social, la toma de
decisiones y la expresion de sus ideas, iniciativas y pensamientos.

Al enfocarse menos en si mismos, expresan mayor interés por el bien comun; lo
cual, progresivamente, marca un notorio avance en el desarrollo de la empatia,
la solidaridad y el fortalecimiento de una identidad mas sélida. Los procesos de
desarrollo social, personal y afectivo muestran un cambio importante, pues son
mas conscientes de sus emociones y de las maneras en que pueden gestionarlas.
También tienen momentos de contradiccion emocional, al experimentar diversas
emociones como enojo, temor o tristeza al mismo tiempo. La verglenza y el
orgullo emergen como parte de su desarrollo moral, lo que puede llevarlos, en
ocasiones, a mostrar comportamientos de introspeccion o una aparente “rebeldia”,
que les permite fortalecer la construccion de su identidad.
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El proceso de construccion de su identidad,
autoconcepto y autoestima impulsa a los nifios
de este grupo etario a enfrentar retos cada vez mas
complejos; los obliga a descubrir sus fortalezas,
asi como identificar sus intereses. Su busqueda
de aceptacion social y el deseo de pertenecer a
un grupo se reflejan en el interés por participar
en actividades y juegos fisicos, colaborativos y
competitivos, especialmente si se desarrollan al
aire libre.

Ademas, construyen con facilidad las normas de
sus juegos, participando en la creacion de reglas
y comprometiéndose en el establecimiento
de acuerdos con sus pares, esto les lleva a ser
exigentes con el cumplimiento de las mismas. La
busqueda de amistades de su edad, sexo e intereses
refleja la necesidad de seguridad emocional y la
construccion de vinculos significativos fuera del
entorno familiar. Las opiniones de sus comparneros

comienzan a adquirir mayor relevancia en la
manera en la que se perciben a si Mismos.

Su creatividad se expresa con mayor claridad,
afadiendo detalles mas realistas a sus dibujos,
modelados, pinturas, construcciones con bloques,
escenografias, disfraces e historias. Disfrutan de
canciones con patrones ritmicos que acompafan
con movimientos coordinados, a menudo
provenientes de su legado cultural. La vida familiar
y social se intensifica, permitiéndoles acercarse
Mas a sus raices, historia y contexto, interesandose
en participar en celebraciones, conocer simbolos
patrios y eventos comunitarios.

La apropiacion del lenguaje oral, junto con el
interés por comprender los textos que encuentran
en los libros y comunicarse con otros, los motiva
a consolidar procesos lectores y escritores
desarrollados a lo largo de la Primera Infancia.
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Demuestran habilidad para participar en conversaciones mas extensas y
complejas, manteniendo la atencion y profundizando en los temas que se
abordan. También disfrutan de los chistes al descubrir el sentido del humor,
asi como de escuchar e inventar cuentos e historias de suspenso y accion.

Utilizan los numeros para contar, comparar y resolver problemas de la
vida cotidiana por medio de operaciones como la suma vy la resta; por
ejemplo, para determinar qué equipo ha obtenido mas puntos o cuantas
monedas necesitan para comprar algo en la tienda. También disfrutan
de los juegos de mesa que implican estrategia y l6gica, lo cual evidencia
su creciente habilidad para resolver problemas haciendo uso de diversos
razonamientos, identificando aspectos relevantes, proponiendo diferentes
procesos de solucion y formulando hipotesis sobre los posibles resultados.
Tienden a verificar intuitivamente la solucion, como tirar de una cuerda
para asegurarse de que han atado bien un nudo. Basandose en sus
experiencias y conocimientos previos, les gusta explicar y dar razones
sobre las acciones realizadas para resolver las situaciones que enfrentan.

En este rango etario, los nifios adquieren consciencia sobre las
consecuencias de sus acciones, lo cual les proporciona una base soélida para
la toma de decisiones al anticipar ciertos eventos. Ademas, experimentan
un aumento en su capacidad de atencidon y concentracion, lo que les
permite seleccionar la informacion que les es relevante de la irrelevante,
y comprometerse profundamente en las actividades que realizan.

A medida que crecen y se desarrollan, se amplian sus campos de
comprension y accion al iniciar la Educacion Primaria. El primer grado sirve
como puente, en el cual, durante un aflo académico, los nifos tienen la
oportunidad de hacer la transicion entre el cierre de la Primera Infancia y el
comienzo de la infancia. Durante este periodo, pueden experimentar una
crisis, ya que se debaten entre la idea de dejar de ser pequenios y su deseo
de conquistar mayor independencia.

Realizar la transicion entre el primer y sequndo grado de Educacion Basica
supone un reto significativo para los docentes, pues requiere un trabajo
articulado y en equipo que permita asegurar los ajustes necesarios con
el fin de que los nifios sientan este cambio como algo natural y tranquilo.
Acompanar las transiciones sera una mision que se comparte con la familia,
puesto que las dinamicas escolares varian y esto supone la necesidad de
ajustes en la dinamica, tanto en el hogar como en la escuela.
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Programa para la seccion de
Parvularia 6 y Primer Grado

y Tecnologia (MINEDUCYT) expresa su intenciéon de acoger los

Estandares de Desarrollo y Aprendizaje de la Primera Infancia (EDAPI)
como base para el disefio pedagdégico y curricular; esto ha representado
un desafio en la armonizacion pedagogicay curricular desde la Educacion
Inicial hasta el Primer grado de Educacién Primaria, con el objetivo de
convertir el ciclo de la Primera Infancia en una ventana de oportunidad
para el desarrollo personal y social.

El documento Marco Curricular del Ministerio de Educacion, Ciencia

El modelo pedagdgico propuesto se fundamenta en el curriculo basado
en la experiencia, el cual se centra en el juego, el aprendizaje activo, la
participaciony la calidad de las interacciones, asegurando que los nifos
sean protagonistas en su proceso desarrollo y aprendizaje. En coherencia
con la Ley y Politica Nacional Crecer Juntos, el sector educativo ha
desarrollado una propuesta pedagdgica que refleja la integralidad del
desarrollo infantil; por ello, se han planteado los ambitos de experiencias
y hucleos pedagdégicos como una forma de organizar y expresar la
interrelacion entre areas de desarrollo, dimensiones y subdimensiones
planteadas por los EDAPI, promoviendo asi un enfoque holistico.
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Los cinco ambitos de experiencia, con sus respectivos nucleos
pedagdgicos, son:

Ambitos de . -
. : Nucleos pedagdgicos
experiencia

e |dentidad y autonomia
¢ Habilidades socioemocionales
e Convivencia

Relaciones sociales
y afectivas

* Pensamiento cientifico
e Pensamiento tecnologico y computacional
e Pensamiento logico-matematico

Exploracion
y experimentacion

e Expresion musical

SFICECH CHEE e Expresion plastica y visual

y creativa e Expresion dramatica
Lenguaje, e Oralidad
comunicacion e L enguaje no verbal
y expresion e | ectura y escritura

e Cuerpo, imagen y percepcion
e Movimiento y expresion corporal
e Bienestar fisico

_uerpo, movimiento
y bienestar fisico

Los ambitos de experiencia son de utilidad en la planificacion, pues favorecen un enfoque
integral en el proceso de desarrollo y aprendizaje de los niflos. Los nucleos pedagodgicos, por
su parte, delimitan los focos centrales de experiencias desde una perspectiva integradora,
a partir de los cuales se plantean los procesos de desarrollo y aprendizaje, asi como los
descriptores de progresion que se movilizan para cada grupo etario.

De este modo, la organizacion pedagogica y curricular basada en los EDAPI tiene como
proposito orientar a los docentes, ATPIl y a otros agentes educativos en la planificacion de
experiencias, el disefio de ambientes, la estructuracion de rutinas y la implementacion de
un proceso evaluativo centrado en los procesos mas que en los resultados. Todo ello esta
formulado para potenciar el desarrollo integral y el aprendizaje en la Primera Infancia.

N



A continuacion, se presentan los procesos de desarrollo y aprendizaje con sus respectivos descriptores de progresion

para la seccion Parvularia 6 y Primer grado:

El desarrollo de la identidad y la autonomia en la Primera
Infancia se potencia a través de experiencias cotidianas que
promueven la participacion en las actividades habituales,
sociales y culturales, asi como la toma de decisiones por
parte de los nifos. Este ambito orienta su fortalecimiento
al motivar la realizacion de acciones propias del cuidado
personal: elegir su ropa, vestirse y desvestirse, asi como llevar
a cabo actividades de alimentacion de manera autonomay
colaborar en la organizacion de los espacios y materiales.

De igual forma, se impulsa el desarrollo de habilidades
socioemocionales, fomentando la capacidad de reconocer
y diferenciar emociones como la tristeza, el enojo, el miedo
y la ansiedad. Paralelamente, promueve la incorporacion
de estrategias de autorregulacion emocional, como la
respiracion consciente, que les permite retornar a la calmay
gestionar sus emociones de manera progresiva y autbnoma.

Ambito de experiencia:
Relaciones sociales y afectivas

Por ultimo, se abordan los procesos de convivencia,
fundamentales para el desarrollo de habilidades sociales y
el sentido de pertenencia. En las secciones de Parvularia 6
y Primer grado de Educacion Primaria, los niflos participan
activamente en dinamicas grupales y sociales que les
permiten interactuar con sus pares, construir vinculos
afectivos y reconocer la importancia de respetar turnos,
escuchar a los demas y resolver conflictos de forma
pacifica.

A traves del didlogo y el juego cooperativo, comienzan a
establecer acuerdos y compromisos sobre las formas de
relacionarse, compartir materiales, cuidar los espacios
comunes y asumir responsabilidades colectivas. Estos
procesos favorecen la comprension de normas de
convivencia, fortalecen su capacidad para expresar ideas y
emociones con respeto desde los primeros afios.

A continuacion, se presentan los tres nucleos pedagogicos de este ambito de experiencia,
sus procesos de desarrollo y aprendizaje y sus descriptores de progresion.

Sk
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parvularia 4
v

Proceso de desarrollo
y aprendizaje

Nucleo

of '\me;Qf Q0o
pedagogico:
Identidad y
autonomia

) ¢

Proceso de desarrollo
y aprendizaje

X

Reconocer progresivamente la imagen que tiene
de si mismo al identificar sus caracteristicas

Adquirir una conciencia cada vez mayor de su

cultura y del territorio en el que crece, lo cual

fisicas, habilidades, intereses y valores, lo que contribuye a la construccion de su identidad
favorece su autoestima y autoconcepto. personal, social y cultural.

v v ~
Descriptor de progresion Descriptor de progresion
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vé?é?gsri/%?gg?csés autofr:?rlgzt?)s an sjci)cgtearfigid Se describe :Diferencia los grupos: Participa en festividades,
familiares en los que representa | social y cultural a si mismoR BT R SRS (IS ~
30 INferacaiorn Ectacacis Sfidarticinar detallando identificando los y sociales, poniendo
Hidriacon garacteristicas activ%men?e ah aspectos |  diversosroles i en practica sus valores,
phaseieis s fiticas celebracisho: de su i sociales, actividades | normas y formas de
s Ft)éndose ' habilidades tradicionas v personalidad, | y practicas culturales: relacionarse con pares
conpres o A P actividadesy habilidades, i que se llevan a cabo y personas adultas, de ~
= difereEltes y Eea e familiares y intereses y en cada uno. acuerdo con sus principios
contextos sociales. personales. comunitarias. valores. MEES 3y SECTERE,
?o(VUleIQ 6 p(\mer grodo
v v %
Q Proceso de desarrollo Proceso de desarrollo -
) ¢ y aprendizaje X X ) ¢ y aprendizaje X

Asumir progresivamente la responsabilidad de sus
acciones y tareas cotidianas, demostrando autonomia
para seguir instrucciones, organizar sus materiales y
pertenencias, tomar decisiones y completar actividades
o proyectos que ha iniciado.

v

Descriptor de progresion

Toma decisiones con
base en informacion,
hechos e intereses

personales, eligiendo;

actividades que

desea experimentar !

y realizar de forma
autonoma.

Colabora en las
actividades de
orden, limpieza
y cuidado
personal,
tanto en el
hogar como
en el centro

educativo.

Muestra persistencia
en las actividades
que inicia, buscando
soluciones y
estrategias para
completarlas,
incluso frente
a desafios o
dificultades.

Participar en la toma de decisiones sobre asuntos que le
interesan y le afectan, tanto en el hogar como en el entorno
educativo, lo que le permite desarrollar progresivamente un

sentido de pertenencia y la capacidad de influir en su entorno.

v

Descriptor de progresion

Realiza tareas
escolares y domésticas
demostrando
capacidad para
seguir instrucciones,
comprometerse
y completar los
proyectos que inicia.

Comprende que
sus actuaciones,
eleccionesy

{ comportamientos |
itienen reaccionesy:

consecuencias.

Reflexiona sobre su
propio comportamiento
y actuacion en
diferentes momentos
y espacios; esto
contribuye a la
autorreflexion y
autorregulacion.



Nicleo
pedagogico:

Habilidades
socioemocionales

parvularia 4

v

Proceso de desarrollo

y aprendizaje

Establecer vinculos de amistad con sus
pares a través del juego, la conversacion y
la colaboracion en actividades cotidianas,

paulatinamente reconoce a algunos como parte
de su grupo cercano de amigos.

v

Descriptor de progresion

) <4

v

Proceso de desarrollo

y aprendizaje

PAMer grag,

Construir relaciones de amistad en las que busca aprobacion,
apoyo y complicidad por parte de sus pares durante el juego
cooperativo y otras actividades cotidianas. Progresivamente,

establece criterios personales para elegir a sus amistades, basados

en intereses comunes, afinidades y formas de relacionarse.

v

Descriptor de progresion

|

X

Muestra Establece vinculos ;| Fortalece relaciones Fortalece los Comparte intereses, Establece lazos .
disposicion, de afinidad con de amistad lazos de amistad : juegos y actividades de amistad al
confianza y uno O varios reconociendo a sintiéndose valorado: con algunos pares, sentirse valorado
seguridad para pares con ciertos pares como por sus pares con quienes inicia por sus paresy al

interactuar y

personas adultas

{ quienes comparte |
jugar con paresy |

intereses,
actividades o

parte de su grupo
i cercano, con quienes
coopera, juega,

al participar en
actividades como:
pasar tiempo juntos,

relaciones de

gustos, afinidades

i participar en juegos
: amistad basadas en

cooperativos,
conversaciones

N

en distintos espacios comunes.: dialoga y resuelve jugar, explorar el y experiencias y actividades
entornos. situaciones cotidianas. entorno, entre otros. comunes. compartidas.
) ¢ X X X X X X X ) ¢ X ’
parvularia 4 pAMmer 9ragy
v v
* Proceso de desarrollo Proceso de desarrollo £
y aprendizaje X ) 4 ) ¢ y aprendizaje ) € I

Comprender sus emocionesy las de los demas,
incluyendo sus causas, consecuencias y expresiones no
verbales. Gradualmente, logra ponerse en el lugar de los

demas y considerar sus puntos de vista, ofreciendo apoyo
emocional y ayuda de manera desinteresada.

v

Descriptor de progresion

Reconocer emociones como la verguenza, la

culpa, la empatia y la gratitud. Paulatinamente,

se muestra mas resiliente ante los fracasos, las
dificultades y las criticas.

v

Descriptor de progresion

Reflexiona sobre : Mantiene la calma : Utiliza estrategias para

Expresa sus Utiliza estrategias Ofrece apoyo

) d l i l Sus propias ante situaciones : regular sus emociones,
EMprCs oe para reguiaf edmooona y l emociones y desafiantes, incluyendo técnicas de
manera asertiva SUS M O CI NG R e el coémo estas estresanteso | relajacion, autocontrol,

usando sus palabras,; y mantener la necesitan, lo cual
dibujos o grafias, | calmay el control | le permite construir
teniendo en cuenta | ante situaciones : amistades basadas

frustrantes, asi
como ante las
reacciones poco

influyen en sus
pensamientos,
comportamientos

pensamiento positivo
y comprendiendo
los sentimientos y

el contexto social, desafiantes, en la confianza, y relaciones. asertivas de sus necesidades de los
los sentimientos y estresantes o elrespetoy la pares. demas.
las necesidades de frustrantes. reciprocidad.

los demas.
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Nucleo
pedagogico:
Convivencia

Se vincula
en juegosy
actividades
grupales
respetando turnos
y mostrando
disposicion para
escuchar las
opiniones de sus
companeros.

parvularia 4
v

Proceso de desarrollo
y aprendizaje

Participar en juegos colaborativos y actividades grupales,

cooperando con otros para alcanzar objetivos comunes.

Muestra respeto por las opiniones y acuerdos del grupo, aunque
en algunas situaciones requiere la mediacion de la persona
adulta para resolver desacuerdos o regular su participacion.

v

Descriptor de progresion

Incrementa su
participacion en
actividades compartidas,
aportando ideas y
colaborando, aunque
aun necesita apoyo
ocasional de la persona
adulta para sostener
acuerdos o regular su
comportamiento.

parvularia 4

v
* Proceso de desarrollo Proceso de desarrollo
! y aprendizaje X X ) ¢ y aprendizaje X

Asume roles

de liderazgo

en actividade
grupales,

mostrando mayor
comprension del

trabajo en equi

y promoviendo la
cooperacion entre

SUS pares.

Construir acuerdos y normas de convivencia, al adquirir
progresivamente habilidades para resolver conflictos
como forma de asimilar limites, valores y normas

sociales al interactuar con los demas.

v

Descriptor de progresion

Participa en la
construccion de
acuerdos y normas
de convivencia, al
tiempo que anticipa |
las consecuencias
que se generan
al romperlos o
incumplirlos.
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Comprende y
promueve los
limites establecidos
por las personas
adultas y sus
pares, aunque
aun necesita
recordatorios
ocasionales.

Participa activamente
en la construccion
de acuerdos y
normas, proponiendo
ideas, negociando
Con sus pares y
llegando a consensos
que respeten las
necesidades de todos.

?(\mer gero
A4

) ¢ Proceso de desarrollo ) ¢
y aprendizaje

Participar en la organizacion de actividades grupales,
mostrando iniciativa y disposicion para asumir roles dentro

Participa

activamente en
juegos y actividades
grupales, mostrando

disposicion para
cooperar y resolver

desacuerdos
mediante el didlogo,
la negociacion y el
establecimiento de
acuerdos.

S

PO

N X

v

Toma iniciativa
para proponer,
organizary
liderar juegos
O proyectos
grupales,
asignando roles y
promoviendo la
participacion de
sus companeros.

) ¢ ) ¢
?(\mer gero
v

del grupo. Progresivamente, desarrolla una comprension
del trabajo en equipo, incluyendo la identificacion de
conflictos, sus causas y la busqueda de soluciones.

g

Descriptor de progresion

|dentifica
situaciones
de conflictoy
actua de manera
autonoma
para buscar
soluciones,
considerando

las causas y

consecuencias de

Sus acciones.

e

Comprender y apropiar acuerdos y normas de convivencia que regulan

el comportamiento individual y grupal en diferentes contextos, como la

escuela, el hogar y la comunidad, lo que les permite internalizar valores
como el respeto, honestidad y responsabilidad.

v

Descriptor de progresion

Comprende los
acuerdos y normas
de convivencia de

manera consistente,
aplicandolas en

diferentes contextos ;

sin ayuda de la
persona adulta.

| Aplica los acuerdos y |

i en diferentes entornos |

las normas de manera
consistente, requlando
su comportamiento

en los que pone en
practica los valores del
respeto, honestidad y
responsabilidad.

Apropia los
acuerdosy
las normas de
convivencia como
parte importante
para la regulacion
del comportamiento

social y la cultura

ciudadana.
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¢Como apoyar el desarrollo y el aprendizaje del nifo
en el nicleo pedagogico de identidad y autonomia?

Ofrecer oportunidades para expresar sus preferencias. Es
fundamental ofrecer oportunidades a los nifios de 6 y 7 afios
para que expresen sus gustos e ideas. Construir relaciones
basadas en el respeto y la confianza les permite sentirse libres
para comunicar sus percepciones sobre diversas situaciones,
acontecimientos, decisiones, eventos o personas. Esto facilita
a las personas adultas apreciar los puntos de vista que han
desarrollado.

Las asambleas, alinicio y al cierre de la jornada, son momentos
clave dentro de la rutina, donde se escuchan con atencion las
preguntas, preocupaciones, temas y asuntos que son de su
interés. Esta informacion es invaluable para iniciar proyectos en
el aula, abordar situaciones de convivencia, ajustar estrategias
pedagogicas para lograr mayor pertinencia y participacion de
nifos, o brindar apoyo especifico a cada nifo.

Los encuentros con las familias son oportunidades para
compartir la importancia de escuchar a los nifios en el hogar.
Esto no solo les permite conocer mas sobre ellos, sino tambien
comprender sus percepciones sobre las relaciones sociales y
afectivas, su autoconcepto y lo que sucede en sus vidas, mientras
fortalece el vinculo afectivo. Para esto puede aprovechar los
encuentros informales al inicio de la jornada, cuando los
recogen al cierre de esta, las reuniones en la institucion o,
también, puede compartir algunas recomendaciones usando
un cuaderno viajero, asi como publicar las sugerencias en
las carteleras de la entrada o haciendo uso de herramientas
tecnologicas.

Fomentar la resiliencia y la autoconfianza. Superar y
adaptarse a cambios inesperados, o resolver problemas de
la vida cotidiana con mayor fortaleza emocional y mental,
requiere de una persona adulta que, ademas de orientar
acciones para fortalecer la identidad y autoestima de los nifios,
asuma un rol de mediadora y que, a su vez, sirva de modelo
para ejemplificar las diversas formas en las que se pueden
solucionar situaciones a las que se enfrentan las personas en
el dia a dia. A través del ejemplo y del aprovechamiento de

situaciones de la vida cotidiana, la persona adulta muestra
estrategias, comportamientos y formas de comunicacion con
las que pueden enfrentar los retos propios de los 6 y 7 anos,
contribuyendo a la reduccion del estrés y la ansiedad.

Es fundamental que los nifios se sientan capaces y seguros
de si mismos, ya que esto les permite desarrollar una actitud
de confianza y de afrontamiento ante los desafios que
experimentan. Para lograr esto, la persona adulta puede:

Elogiar los esfuerzos y logros de los nifios de manera individual,
enfocandose en el proceso mas que en el resultado; esto les
ayuda a sentirse valorados y motivados.

Ayudar a los niflos a ver los errores como oportunidades
de aprendizaje mediante una retroalimentacion positiva,
constructiva y alentadora les ensefia a perseverar y a no
rendirse facilmente.

Definir metas realistas y adecuadas a la capacidad del nifio,
como completar tareas o proyectos pequerios, les brinda la
oportunidad de experimentar el éxito y fortalecer su confianza
en simismos. Ademas, les permite encontrar estrategias ante los
obstaculos para manejar la frustracion; por ejemplo, aprender a
regular la respiracion, buscar a alguien para comunicar cOmo
se siente o solicitar apoyo en el hogar o en la institucion.
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Generar espacios para que los nifnos tomen decisiones
apropiadas para su edad y responsabilidades les ayuda a
desarrollar habilidades de resolucion de problemas y a sentirse
mas seguros de si mismos. Cuando las personas adultas hacen
las cosas por ellos, envian un mensaje opuesto; por lo cual,
es importante empoderarlos, acompanarlos y brindarles la
seguridad de que ellos pueden alcanzar las metas propuestas.
Las personas adultas pueden intervenir, pero siempre
promoviendo que los nifos sean protagonistas.

Fomentar relaciones cercanas y de apoyo con familiares,
amigos y docentes crea un entorno emocional seguro en el
cual los nifios pueden desarrollar confianza en si mismos y en
los demas.

¢Como apoyar el desarrollo y el aprendizaje del nifo en
el nicleo pedagdgico de habilidades socioemocionales?

& Generar espacios y momentos para conversar sobre

experiencias y emociones. Construir relaciones asertivas
y expresar sus ideas de manera efectiva se logra en la
cotidianidad. El desarrollo de habilidades socioemocionales
ocurre en cada momento y lugar. Las personas adultas
desempefian un papel fundamental, ya que actuan como
guias y facilitadoras, con la responsabilidad de crear un
ambiente en el que los niflos se sientan en confianza y con
libertad para compartir sus experiencias y emociones. Por
ello, es esencial promover ambientes donde los nifios se
sientan seguros y comodos para expresarse sin temor a ser
juzgados o ridiculizados.

Al hablar sobre sus sentimientos, los nifnos aprenden a
identificarlos, nombrarlos y comprender sus causas. Este
proceso favorece una mayor conciencia sobre las sensaciones
corporales en las que se manifiesta cada emocion vy, al
identificarlas, pueden realizar técnicas de autorregulacion,
como controlar la respiracion, tomar distancia, dedicar un
momento para recuperar la calma, contar hasta cinco o diez,
O expresar las razones por las cuales se sienten enfadados,
tristes, ansiosos, frustrados, atemorizados, alegres o efusivos,
entre otros.

& Organizar un espacio o zona de desarrollo emocional para

los nifos. Este espacio ofrece la posibilidad de hacer una
pausa, tomar conciencia de lo que sienten y encontrar formas
asertivas de expresar lo que estan viviendo. Ademas, puede
funcionar como un lugar para la resolucion de conflictos
entre pares, en el que cada persona involucrada tiene la
oportunidad de expresar su punto de vista y, con apoyo de
la persona adulta cuando sea necesario, llegar a acuerdos que
permitan que todos se sientan escuchados y respetados.

Es importante que el uso de esta zona sea voluntario y
natural. Su funcion es ayudar a recobrar la calma y brindar
un ambiente de consuelo, atencidon y contencion afectiva,
entendida esta como la capacidad de la persona adulta para
ofrecer una presencia empatica, segura y respetuosa ante
la situacion emocional del nifio, valorando lo que siente y
acompafiandolo mientras encuentra equilibrio. En estos
espacios se sugiere a la persona adulta:

Hacer preguntas abiertas que motiven la expresion de
emociones y puntos de vista de como cada nifo vive una
situacion determinada.

Aprovechar los momentos en que se muestran molestos,
temerosos, inquietos, alegres, tristes o euforicos para realizar
preguntas abiertas que motiven la expresion de emociones,
descripcion de sensaciones y los puntos de vista de los nifios.

Iniciar el dia con canciones o melodias que motiven a los
ninos a identificar como se sienten puede ser de ayuda para
reconocer sus emociones y empezar a hablar sobre estas.

~



Realizar lectura en voz alta de historias que abordan
situaciones cercanas o parecidas a las que experimentan
los nifios les permite identificarse con los personajes de la
narracion, comprender las formas que estos hallaron para
gestionar sus emociones o para solucionar el conflicto. Estas
experiencias contribuyen a que los nifios encuentren en los
cuentos las oportunidades para comprender lo que sienten,
como en los casos de la llegada de un hermano, o cuando
se enfrentan a la pérdida de un ser querido o la separacion
de su padre y madre, asi como las peleas entre hermanos,
entre otras experiencias.

Tener una caja con emoticones que representen emociones
COmMo enojo, alegria, tristeza, verglenza, miedo, ansiedad,
angustia, etcétera, ayuda a que los nifios logren identificar
y poner nombre a su emocion por medio de las imagenes.
Asimismo, se amplia el vocabulario emocional, con lo cual
podran entender y encontrar formas para gestionarlas.

¢Como apoyar el desarrollo y el aprendizaje del nifo
en el nicleo pedagdgico de convivencia?

Conversar, negociar y llegar a acuerdos. Introducir en las
practicas cotidianas diferentes estrategias para resolver
conflictos de manera pacifica, como el dialogo, la negociaciony
la busqueda de soluciones conjuntas. Asimismo, es importante
promover la resolucion de conflictos a través de juegos y
actividades ludicas y grupales, utilizando juegos de roles,
dramatizaciones y otras actividades divertidas. Los escenarios
anteriores promueven que los nifios pongan en practica
sus habilidades socioemocionales y encuentren formas de
concertar con sus pares y personas adultas.

La capacidad de resolver conflictos de manera respetuosa
y asertiva constituye una habilidad fundamental para la
convivencia armonica en el aula y en la vida en general. En el
caso de los niflos de 6 y 7 afios, se encuentran en una etapa
crucial de desarrollo donde aprenden a interactuar con los
demas, a establecer relaciones y a manejar sus emociones, el
rol de la persona adulta es clave para fomentar el desarrollo

de habilidades socioemocionales y para orientar la resolucion
de conflictos.

Fomentar el juego colaborativo promueve la autonomia, el
respeto a las opiniones de los demas y la creatividad, al tiempo
que fomenta la adquisicion de valores como la solidaridad,
el respeto, la empatia y la responsabilidad. Motivar los juegos
tradicionales o de competencia, o aquellos que requieran
del trabajo colectivo para alcanzar una meta, contribuyen a
fortalecer la cohesion del grupo para el trabajo en equipo y
enfrentar retos en los que los nifios deberan lograr acuerdos y
CONSensos.

Construir acuerdos de convivencia con el grupo. Elaborar
acuerdos de convivencia para el desarrollo de experiencias y
juegos se convierte en una manera de motivar la participacion
infantil y construir formas de cuidado mutuo entre los nifios.
La estrategia de asamblea es de gran utilidad porque les
permite sentarse y conversar abiertamente sobre las «reglas»
que consideran deben regir las relaciones entre ellos, el
funcionamiento y orden del espacio y el uso de los materiales.
Se trata de un momento de reflexion y compromiso, en el
gue se relacionan para pensar sobre como les gustaria que
fueran las dinamicas en cuanto a turnos en la conversacion,
organizacion del aula, interaccion entre pares y uso de los
recursos. Para lograr esto, es importante tener una cartelera
en la que se ubican los acuerdos que van construyendo y
aprobando de forma grupal.

#
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Utilizar frases cortas en positivo y un lenguaje sencillo permitirad que
los niflos comprendan mejor las normas de convivencia que estan
dispuestos a asumir. En este momento, es importante que los niflos
lideren el proceso, mientras que la persona adulta asume el rol de
relatora y mediadora. El docente puede partir de situaciones que
considere tensas o conflictivas y plantear preguntas sobre estas para
escuchar las propuestas y reflexiones de todos. Por ejemplo: ;como
podriamos hacer para escucharnos mejor? ;Qué hacer en caso
de que alguien pegue, muerda o empuje a un companero? ;Qué
podemos hacer para que el aula quede organizada luego de jugar
o realizar algun trabajo? Estas preguntas motivan la conversacion
entre los integrantes del grupo.

Es importante recordar que un acuerdo es una decision conjunta
en la cual todas las personas involucradas consienten determinados
términos y compromisos para lograr una convivencia armonica. A
continuacion, se presenta un ejemplo de una cartelera de acuerdos
de convivencia:

& Depositar la basura en el lugar indicado.

& Solicifar la palabra cuando se guiera
parfticipar.

& Expresar de forma respefuosa nuestras
emociones e inconformidad.

& Lavarse las manos anfes de comer y
después de ir al bano.

@ Utilizar palabras como <por favor> y
«gracias» para solicitar ayuda o expresar
gratitud por algo gue hemos recibido.

©

La cartelera de acuerdos debe estar siempre
en un lugar visible y cada mafiana, o cuando
sea necesario, deben leerlos para que los nifios
los tengan presentes. Cuando algun acuerdo se
incumple, es importante organizar una asamblea
para reflexionar al respecto y conversar sobre las
maneras en que se puede apoyar el grupo para
cumplir lo acordado.

Fomentar espacios de conversacion. Crear
espacios y dinamicas para atender situaciones
de convivencia basados en asumir la
responsabilidad de las acciones, el cuidado del
otro, el perdon mutuo, la reparacion del dafioy
la restauracion de las relaciones afectadas por un
comportamiento inadecuado o conflictos que
se presentan, son oportunidades para fortalecer
la convivencia en el grupo. A continuacion, se
presentan algunas consideraciones a tener en
cuenta:

En lugar de llamar la atencion al nifio que ha
generado la situacion de conflicto, se busca
reparar el daflo causado. Esto puede incluir pedir
disculpas, acompafar al companero hasta que
logre retornar a la calma, compartir el juguete
o material por turnos, etcétera.

En los espacios de conversacion pueden
participar todas las partes afectadas por el
conflicto o el comportamiento inadecuado,
incluyendo a los nifos, las familias, los docentes
y otros miembros de la comunidad escolar.

El didlogo abierto y honesto entre las partes
involucradas es fundamental para comprender
el impacto del comportamiento, expresar
sentimientos y necesidades, y acordar pasos




para la reparacion de la afectacion causada. En los espacios de
conversacion, las personas adultas sirven como mediadoras al
convocar a los involucrados en la situacion y hacer preguntas
que indaguen lo siguiente: ;como se sienten?, ;qué fue lo
que ocurrio?, ;qué podria hacer cada uno para que la otra
persona se sienta mejor?, ;cual seria una solucion para la
situacion?, entre otras preguntas que promueven procesos
de reflexion, concertacion y acciones orientadas a generar
mayor conciencia delimpacto de las decisiones y actuaciones
de cada uno.

Esta estrategia se basa en el desarrollo de habilidades sociales
para la convivencia armonica y se centra en el bienestar y el
desarrollo de todas las partes involucradas.

Ser un modelo a seguir mediante el manejo asertivo del
grupo. Ser consciente del impacto que tienen las formas de
relacionarse del docente, en cuanto al manejo de las emociones
y la resolucion de situaciones de convivencia, convoca a
una autorreflexion permanente frente al uso de palabras, la
expresion de desacuerdo, la autorregulacion, el tono de la
voz y el comportamiento que se asume ante la dificultad, el
enojo, la tristeza, el miedo o situaciones de estrés. Los nifios
observan y aprenden de los comportamientos y actitudes de
las personas adultas que los rodean, especialmente de aquellas
gue consideran significativas. Por lo tanto, es esencial que los
docentes tomen conciencia de sus actuaciones, de la forma
como responden ante momentos de ansiedad, frustracion y
€enojo.

El docente puede poner en practica algunas acciones para
regular sus emociones y convertirse en un referente para su

grupo:

Ante situaciones desafiantes o conflictivas, recuerde mantener
la calma; es importante expresar lo que siente a los nifos:
«hoy me siento...», «<he tenido un dia desafiante y eso me hace
sentir...»; hablar sobre lo que sentimos permite que el grupo
vea que es natural compartir las emociones.

El uso de lenguaje claro, sencillo, amable y asertivo, para
convocar al grupo o abordar individualmente a los nifios,
es fundamental para que comprendan la importancia de la

conversacion para llegar a acuerdos, escuchar y empatizar
con los otros.

La promocion del respeto por la individualidad de cada uno
comienza por la persona adulta. Por eso es importante utilizar
su nombre y evitar calificativos o sobrenombres.

Responder ante situaciones desafiantes con escucha,
empatia y tranquilidad, siendo firme, justo y consistente en
las decisiones que debe tomar para promover una mayor
autorregulacion.

Mantenerse imparcial evitando tomar partido o inclinarse a
favor de algunas personas, su neutralidad genera confianza
y facilita la solucion de los conflictos.

Actuar como mediador para que los nifos involucradas sean
quienes reflexionen sobre lo sucedido, realicen acuerdos que
beneficien a todos y los comprometa a cuidar de si y de los
demas.

Ser paciente y dar tiempo para atender cada caso con igual
importancia, esto les permite a los nifios sentirse valorados
y escuchados, al tiempo que les genera confianza en sus
capacidades para solucionar sus propios conflictos de
convivencia con menor intervencion de la persona adulta.

®
(!
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Ambito de experiencia:
Exploracion y experimentacion

Los niflos son investigadores naturales. Su curiosidad
innata los impulsa a observar, explorar, formular
preguntas y buscar explicaciones sobre lo que sucede a
su alrededor. Esta disposicion al asombro se expresa en
la interaccion cotidiana con el entorno y se fortalece a
través de experiencias sensoriales, manipulativas y situadas
en contextos significativos para su vida. En este proceso
activo de exploracion, construyen comprensiones sobre
el mundo que los rodea: identifican atributos, reconocen
patrones, comparan, clasifican, infieren y descubren
relaciones causa-efecto, sentando asi las bases para el
desarrollo del pensamiento logico, cientifico y tecnologico.

Este ambito de experiencia promueve oportunidades
para que los nifos se enfrenten a situaciones que
requieren observar atentamente, formular hipotesis,
buscar soluciones, establecer relaciones espaciales,
cuantitativas y temporales, y usar herramientas o recursos

tecnologicos presentes en su entorno. De manera ludica
y situada, desarrollan habilidades como la resolucion
de problemas, la toma de decisiones, la organizacion
secuencial de acciones, la creatividad, el pensamiento
critico y la representacion simbolica, todo en coherencia
con sus capacidades y su etapa de desarrollo.

Asi, a través del juego, la experimentacion, el dialogo, la
construccion y la reflexion, los nifos se convierten en
protagonistas activos de su desarrollo y aprendizaje,
aprendizaje, ampliando su comprension del mundo natural,
social y tecnologico, y fortaleciendo las competencias
necesarias para desenvolverse en entornos diversos cada
vez mas interconectados.

A continuacion, se presentan los tres nucleos pedagogicos
de este ambito de experiencia, sus procesos de desarrollo
y aprendizaje y sus descriptores de progresion.
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Nucleo Proceso de desarrollo Proceso de desarrollo
pedagogico: ) y oprendizaje X ) ¢ ) ¢ | y aprendizaje X ‘

Pensamiento Observar fenomenos fisicos! en los elementos de Comprender los fenomenos fisicos y naturales de su
cientifico la naturaleza, sustancias y materiales cotidianos al entorno a través de la observacion y experimentacion, lo

experimentar con estos, realizando mezclas, ejerciendo que le permite gradualmente identificar patrones y realizar
fuerza y exponiéndolos a temperaturas altas o bajas; conexiones entre la causa y el efecto. b4
poco a poco, explica las posibles causas de las reacciones v

0 cambios que observa. - —
v Descriptor de progresion

Descriptor de progresion Observa Describe los patrones | Explica los cambios
fendmenos fisicos y las conexiones y transformaciones
Observa lo que Comprende los Explica las posibles y haturales como existentes entre del entorno, ~
sucede con los cambios fisicos que causas de las el clima, el ciclo del los fendmenos estableciendo
objetos, materiales : ocurren cuando se : reacciones o cambios agua, los cambios fisicos y naturales relaciones causa-
y sustancias al realizan mezclas, observados en los en el crecimiento | relacionados con el | efecto, utilizando
exponerlos a i seejercefuerza | elementosde la de las plantas, los | estado del tiempo, : vocabulario cada
temperaturas altaso | oseexponen | naturaleza, sustancias| | animales, asi como | el ciclo del agua, los | vez mas elaborado ~
bajas, al mezclarlos : algunos materiales : y materiales luego de la luz y la sombra | cambiosenlaluzylai ydeformamas
o al ejercer cierta y sustancias realizar experimentos alo largo del dia, i sombra a lo largo del detallada.
fuerza o accion sobre a diferentes con estos. entre otros. dia, entre otros.
estos. temperaturas.
X X X X X X ) ¢ X ) ¢ X X ’
?ofVUIQr’Q é PMer 9rag, Ver siguiente
; v v pagina
* Proceso de desarrollo W - Proceso de desarrollo
X y aprendizaje ) ¢ o & ) ¢ ) ¢ y aprendizaje X X o X
Realizar experimentos en los que formule y ponga a prueba Verificar sus hipotesis por medio de diferentes estrategias
sus hipotesis? al manipular materiales, variar condiciones y siguiendo un orden secuencial. Gradualmente, cambia o
acciones, observando y analizando los resultados obtenidos; replantea sus acciones o estrategias con el proposito de
progresivamente, hace predicciones® cada vez mas acertadas obtener resultados mas cercanos a lo planteado inicialmente.
sobre los efectos que espera obtener al comprobar sus hipotesis. v

-/ Descriptor de progresion

Descriptor de progresion , , , _ ,
Realiza acciones de Prueba diferentes Realiza cambios
Varia las condiciones, | Analiza los resultados Plantea forma secuencial y estrategias de estrategia o
acciones, i obtenidos al realizar { predicciones con intencion para : para obtener i ajusta sus acciones
temperatura, fuerza | variaciones en i sobre los efectos comprobar susideas, | losresultados | con la finalidad
ejercida o materiales ! un experimento, que espera reconociendo el ensayo esperados de i de comprobar,
utilizados al realizar i contrastandolos con : observar al poner y error como parte del acuerdo con replantear o
un experimento. i la hipotesis planteada. a prueba sus proceso para verificar lo las hipotesis desestimar sus
hipotesis. que piensa o imagina. planteadas. hipotesis.

1. Fendmenos fisicos. Son hechos que los nifios pueden observar, cuando los objetos cambian de posicion, forma, estado o movimiento sin dejar de ser lo que son. Por ejemplo:
ver como varia el tamafio de una sombra segun la posicion del sol o como se refleja la luz en un espejo.

2. Hipotesis. En Primera Infancia se refiere a cualquier idea, suposicion o expectativa que el nifio busque comprobar por medio de la experimentacion, lo exprese con palabras o
no. Por ejemplo, si mezcla agua con aceite no se juntan porque son diferentes o si apaga la luz de un cuarto la luz de la linterna se ve mas brillante.

3. Predicciones. Son las anticipaciones o suposiciones que los nifios hacen sobre lo que creen que va a suceder, basadas en su experiencia u observacion. Por ejemplo: si esta
lloviendo y se ve el sol, puede aparecer un arcoiris. 33
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Proceso de desarrollo
y aprendizaje

J X

Describir caracteristicas, comportamientos y cambios en
elementos de la naturaleza, objetos, personas y fendmenos
naturales* a partir de la exploracion e informacion recolectada;
pOCO a poco, comienza a ofrecer explicaciones que articulan
SuUS experiencias previas, nuevas ideas y comparaciones.

Recolecta informacion
sobre los cambios,
caracteristicas y
comportamientos que
ocurren en animales,
plantas, objetos,
elementos de su
entorno y fendmenos
que observa.

v

Descriptor de progresion

Explica y describe los
cambios observados
en objetos, elementos
y fendmenos del
entorno, utilizando
comparaciones o
situaciones conocidas
para dar sentido a lo
que experimenta.

4.

Registra mediante
ilustraciones,
esquemas o fotografias
sus explicaciones,
comparaciones o los
cambios que observa
en objetos, elementos
y fendmenos del
entorno.

pAmer 9ragy,
v

A X

Proceso de desarrollo
y aprendizaje

l‘ ,‘L‘;ﬁ.

Explicar los cambios, comportamientos y reacciones que observa

en los elementos de la naturaleza, objetos y fendmenos naturales,

comenzando a establecer conexiones causales. Poco a poco, los
registra combinando representaciones graficas y frases cortas.

v

Descriptor de progresion

Recolecta
informacion sobre los
fendmenos, objetos
y elementos de la
naturaleza, con el
fin de establecer la
causa de los cambios,
comportamientos
y reacciones que
observa.

Comunica sus
preguntas,
argumentos y
explicaciones
sobre los cambios,
fendmenos y
relaciones entre causa
y efecto que observa,
utilizando conceptos y
vocabulario cientifico
que ha aprendido.

Representa,
combinando
ilustraciones,

esquemas, fotografias

y textos cortos,
los fendmenos

fisicos y naturales

que observa,

evidenciando las

conexiones entre
causa y efecto.

34

4. Fendmenos naturales. Son hechos que ocurren en la naturaleza y que los nifios pueden observar, sentir o explorar con sus sentidos, sin que intervenga la
accion humana. Por ejemplo, el arcoiris, los reldmpagos, la evaporacion del agua, etc.
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{ Proceso de desarrollo
y aprendizaje

Nucleo
pedagogico:
Pensamiento

Relacionar ideas o experiencias de causa y efecto
con una comprension cada vez mas profunda;
lo cual, progresivamente, conlleva a comprender
el funcionamiento de dispositivos tecnologicos y
mecanismos de control®.

tecnologico y
computacional

?(\mer gero
v

Proceso de desarrollo
) ¢ y aprendizaje X

Explorar y comprender la funcion de objetos, herramientas,
dispositivos o aplicaciones cada vez mas complejos.
Progresivamente, justifica de manera coherente su uso
en funcion de objetivos o problemas especificos. ~

v

v
' Explora Selecciona objetos, Explica de manera
Descubre nuevas Entiende el Explica con sus funciones de dispositivos coherente la M
funciones de funcionamiento de propias palabras cémo dispositivos tecnoldgicos, seleccion de un
los objetos, los electrodomésticos | ciertos mecanismos o mas avanzados aplicaciones o objeto, herramienta,
dispositivos y los mecanismos de | dispositivos responden y complejos, i herramientas que dispositivo o
tecnoldgicos control al explorar el | a una accién especifica, | | COmMO sistemas : son de utilidad para aplicacion para
o aplicaciones efecto que obtienen |  utilizando términos de audioy alcanzar objetivos la solucion de ~
a partir de la al interactuar con sus | sencillos para describir video. o realizar labores i problemas, con base
exploracion y botones, como su relaciones de causay especificas. : en la causay efecto.
experimentacion. | encendido y apagado. efecto. ’
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Proceso de desarrollo

. Proceso de desarrollo
) & y aprendizaje X

Resolver problemas que requieren mayor abstraccion mediante el uso
creativo de herramientas, objetos o aparatos tecnoldgicos®. Progresivamente,
crea estructuras, aparatos o juguetes sencillos para resolver problemas de
manera colaborativa, con apoyo de la persona adulta.

v

Descriptor de progresion

Utiliza herramientas |
u objetos d
conocidos de
forma creativa
para solucionar
situaciones
cotidianas

Disefa estructuras,
i juguetes, aparatos y otros
i mecanismos sencillos
utilizando materiales
y herramientas con el
apoyo de pares y de
personas adultas.

Sugiere mejoras
0 adaptaciones
en el uso de
i objetosy aparatos |
i tecnoldgicos a partir |
i de sus observaciones |

e ideas.

y aprendizaje

Planificar y ejecutar estrategias para resolver problemas
cotidianos en colaboracion con sus pares, incluyendo
paulatinamente la creacion y mejora de herramientas o

dispositivos, con acompafiamiento de la persona adulta.

v

Descriptor de progresion

Planifica estrategias en
colaboracion con sus

pares para resolver una
necesidad concreta,

identificando herramientas

o dispositivos que se
pueden crear para

Construye el prototipo’
de aparatos y estructuras
con los cuales se

i resuelva alguna situacion i

o problema de la vida
cotidiana, identificando
limitaciones o fallas en

Modifica y mejora
sus creaciones con
base en las fallas o
limitaciones en su
funcionamiento,
con apoyo de la
persona adulta.

ese fin. su funcionamiento.

5. Mecanismos de control. Son los recursos que permiten al nifio activar, regular o detener el funcionamiento de una maquina, aparato o sistema. Por ejemplo, el

interruptor de un foco o un grifo de agua.

6. Uso creativo de los objetos. Ocurre cuando los nifios utilizan los objetos de una manera diferente a su funcion original, explorando nuevas formas de juego o de
uso. Por ejemplo, usar una caja como carro, un palo como micréfono o un recipiente como tambor. 35
7. Prototipo. Es el modelo o version de prueba de una herramienta, aparato o dispositivo que se quiere crear. Sirve para verificar si la propuesta esta bien disefiada,

funciona bien o requiere mejoras.
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Proceso de desarrollo Proceso de desarrollo Nl
) ¢ ol X y aprendizaje i X > ¢ X y aprendizaje ' I Py

Sequir instrucciones y organizar secuencias de pasos para

completar tareas o resolver problemas de la vida cotidiana. Seguir instrucciones de pasos para completar actividades de
Progresivamente, aplica estos conocimientos en experiencias programacion basica. De forma progresiva, las planifica y mejora
de programacion® basica, utilizando aplicaciones y recursos de manera autonoma, utilizando aplicaciones y recursos digitales
digitales apropiados para su edad. apropiados para su edad.
v \ 4
Descriptor de progresion Descriptor de progresion
Ordena secuencias | Sigue instrucciones para Organiza y ajusta _ Sigue Crea o modifica Explica con sus propias
simples de acciones | programar secuencias los pasos de una instrucciones sus proyectos de palabras o de manera
para resolver una tarea basicas en entornos secuencia para mejorar paso a paso para programacion grafica como organizo
concreta o reproducir digitales o fisicos, el resultado de una realizar actividades ' aplicando i las acciones en su
una secuencia. reconociendo causa y tarea o algoritmo® de programacion | conceptos basicos | proyecto, justificando
efecto. sencillo en entornos basica en juegos | como secuencias o | algunas decisiones que
digitales o fisicos. o aplicaciones repeticiones. tomo al programar o
educativas. resolver un problema.

raf Vlif:f Ia & pAmMmer grag,
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pedogoglco: Proceso de desarrollo Proceso de desarrollo
PenSOmiefT"O I y oprendizoje I l I y Qprendizoje I

Ioglco Identificar y describir la posicion de objetos en
dibujos, mapas o planos respecto a algun punto de
referencia. Progresivamente, sigue indicaciones para
desplazarse con direccionalidad, tomando en cuenta
la posicion de los objetos y su propio cuerpo.

Nucleo

2N Identificar la posicion y orientacion de objetos en su
matematico entorno o en imagenes, incluyendo las nociones espaciales
de derecha e izquierda. Progresivamente, representa
la posicion de los objetos de forma pictorica y brinda

indicaciones de posicion y direccionalidad.

v v
Identifica y describe |  Sigue indicaciones Sigue indicaciones méas Identifica la Identifica la posicion | Representa la
la posicion de simples de complejas de direccionalidad orientacion | de los objetos respecto posicion de
objetos, respecto direccionalidad para realizar desplazamientos de objetos de aotro objetooasu | losobjetos de
a alguin punto para realizar tomando como punto de suentorno | cuerpo, incluyendo las | forma pictorica
de referencia, en desplazamientos referencia su posicion y la e imagenes, i nociones espacialesde ; y brinda
dibujos, mapas o i tomando como punto | de otros objetos, como «gira nombrandolas | izquierday derecha, | indicaciones
planos, utilizando | referencia la posicion i hacia la derecha y luego da como: vertical, | tomando en cuenta la | de posiciony
términos como: | de su cuerpo, como | diez pasos hacia adelante», horizontalo | perspectiva del punto : direccionalidad.
adelante, atrds, aun | «da dos pasos hacia | o «al llegar a la caja, siéntate inclinada. de referencia.
lado, cerca, lejos, adelante», o «giraala | en frente de ellay espera a tu
entre otras. izquierda». companero».
8. Programacion. Es el conjunto de acciones organizadas en un orden logico o secuencial que el nifio indica a una computadora, robot o juguete para que realice una tarea. En
. 36 la Primera Infancia, la programacion se desarrolla mediante recursos visuales, como botones, flechas o iconos intuitivos, y no a través de lenguajes de programacion escritos.

9. Algoritmo. Es una serie de pasos ordenados que se siguen para realizar una tarea o resolver un problema. Por ejemplo, seguir una receta para hornear un pastel o recorrer
los pasos para ir de la casa a la escuela.
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) ¢ Proceso de desarrollo
y aprendizaje

6

Secuenciar hasta cinco actividades, eventos o imagenes utilizando
expresiones temporales y numeros ordinales (del primero al
quinto); de manera progresiva, combina los nimeros ordinales

v

y otros referentes temporales para organizar las secuencias con
apoyo ocasional de la persona adulta.

Descriptor de progresion

Comprende y
utiliza con precision
expresiones
relacionadas con
el tiempo como:
después, entonces,

Ordena hasta
cinco acciones
o actividades
de la rutina

ordinales del

i usando numeros |

Secuencia actividades,
eventos o imagenes
combinando numeros
ordinales y referentes
temporales como:

i mafana, tarde y noche,

) <

¢ '\me:,Qf Qdp

Proceso de desarrollo
y aprendizaje

>

Realizar secuencias de mas de cinco imagenes, segun el orden
de los eventos y actividades, utilizando los numeros ordinales;
progresivamente, establece secuencias combinando referentes

temporales, justificando el orden propuesto de manera logica o con

base en la 3<periencia.

Descriptor de progresion

i

Reconoce el orden
y organiza de forma
cronoldgica los hechos que
ocurren en una historia o
cuento que lee o escucha,

mas tarde, los dias

de la semanay los con apoyo de la

primero al quinto,

con apoyo ocasional de

combinando con precision
numeros ordinales y

meses del afo.

N
¥

P X

persona adulta.

X X

porvulorio 6

‘

X

Proceso de desarrollo

y aprendizaje

la persona adulta.

X X

Comparar dos numeros del uno al veinte, utilizando material
concreto. Progresivamente, realiza la comparacion haciendo uso
de material pictorico o la recta numérica, y ordena un conjunto
de hasta diez numeros de forma creciente.

v

Descriptor de progresion

Compara dos
numeros del uno al
veinte asociandolos !

a la cantidad

que representan,

utilizando material
concreto o
pictorico.

utilizando términos

Compara
dos numeros
determinando

cual numero es
mayor o menor,

comao: mayor que
O menor que.

Compara numeros
utilizando la recta
numeérica y ordena

i un conjunto de hasta

diez numeros de
forma creciente.

Reconoce Organiza mas de
y utiliza los cinco actividades o
numeros imagenes de forma
ordinales ldgica, combinando
para describir | numeros ordinales
el orden de y expresiones
acciones o temporales como:
eventos en | por la mafana, por la
situaciones tarde, por la noche,
cotidianas. antes, primero,
después, entre otras.

x

X

X X

9(\mef gero
v

Proceso de desarrollo
y aprendizaje

referentes temporales,
justificando el orden
propuesto con base en su

experiencia o la logica.

X

Comparar dos numeros del uno al 99 utilizando material
concreto o pictorico. Progresivamente, ordena un conjunto
de numeros de forma creciente o decreciente con base en

su valor posicional o utilizando la recta numérica.

Compara dos
numeros del uno
al 99 asociandolos
a la cantidad que
representan, utilizando ;
material concreto o
pictorico, o empleando

la recta numérica.

v
Descriptor de progresion

Reconoce el
valor posicional
de las cifras de
los numeros del
ceroal 100y lo

utiliza para hacer
comparaciones.

Utiliza la
comparacion
para ordenar
un conjunto

de numeros de
forma creciente o
decreciente.

° 4

Ver siguiente
pagina
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37'

£ d



parvularia 4
v

Proceso de desarrollo
y aprendizaje

Continuacion

pAmer g9rag,
v
O

Comparar longitudes, capacidades, volumenes y superficies de
manera indirecta, utilizando objetos auxiliares. De forma progresiva,
comprende la necesidad de usar unidades comunes y comienza a
utilizar instrumentos de medicion convencional de longitud, peso y
tiempo, aunque con poca precision.
v

Descriptor de progresion

Compara la longitud,
capacidad, volumen o

A XK

Proceso de desarrollo
y aprendizaje

'

N

Comparar de manera indirecta la longitud, capacidad, volumen,
superficie y peso de dos objetos utilizando elementos
auxiliares. Progresivamente, utiliza instrumentos de medicion
convencionales como: regla, metro, cinta métrica, balanza o reloj,
con mayor precision y comprendiendo su funcion.

v

Descriptor de progresion
Reconoce que Usa de forma i

para comparar intuitiva Compara magnitudes® Utiliza instrumentos Realiza la ~
superficie de dos objetos magnitudes instrumentos como como longitud, capacidad, | convencionales como lectura del
de forma indirecta necesita usar una | la regla, la balanza o | | volumen, superficie y peso | regla, cinta metrica, reloj analogo
utilizando objetos mas misma unidad | el reloj, asociandolos utilizando recipientes, metro, balanza, bascula : en hora en
pequenos o recipientes de referencia, a experiencias de la blogues u otros objetos

auxiliares de igual tamano,
describiendo con mayor

aunque no sea
estandarizada.

rutina diaria, aunque

auxiliares, justificando la
unidad de medida utilizada

o termometro de
manera intencionada

i punto, la hora
iy media, horay

I

con estimaciones para medir o comprobar minutos.
precision las relaciones pOCO precisas y la estrategia con base en | estimaciones de manera
encontradas. ' la magnitud a comparar. mas precisa.
X X X X X X X X X X X ’
porvulorlq é p(\mer 9radg
v 4
Q Proceso de desarrollo Y ) ¢ - ¢ ) ¢ Proceso de desarrollo D ¢ X
y aprendizaje y aprendizaje

Identificar, nombrar y clasificar lineas, figuras y cuerpos
geomeétricos; progresivamente, traza lineas, construye figuras y
cuerpos geometricos con mas detalle, combinando otros mas

simples, y descompone figuras mediante dobleces o cortes.

v

Descriptor de progresion

Identifica, nombra y
clasifica lineas rectas,

Identificar, nombrar y clasificar lineas, figuras planas y
cuerpos geometricos; de manera progresiva, construye
formas mas complejas a partir de figuras simples con
organizacion espacial intencionada y descompone figuras
anticipando las formas resultantes.

v
Descriptor de progresion
Traza lineas 'y

: Descompone
construye figuras y

figuras en otras

ldentifica, nombra y clasifica Traza lineas y Descompone
curvas, quebradas, mixtas, | cuerpos geométricos | mas simples lineas, figuras y cuerpos construye figuras y figuras
abiertas y cerradas, asi combinando mediante geomet.rllcos como la forma Cuerpos geometrlcos geometrlca§
como figuras geométricas | formas basicas con dobleces _de triangulo, forma de complejos en partes mas
planas basicas, como el | intencién claray de o cortes, circulo, forma de cuadrado, combinando pequenas,
circulo, el cuadrado, el i forma mas detallada, i reconociendo forma de rectangulo, forma | formas basicas con anticipando
triangulo y el rectangulo, | como representar | las formas que de ovalo, linea recta, linea | organizacion espacial las formas
y cuerpos geométricos, un vehiculo o una las componen. curva, linea quebrada, linea intencionada, como resultantes y
como el cubo, la esfera y persona utilizando mixta, linea abierta, linea re resentar un e;(pllcandp
el cilindro, en objetos dé | material concreto o cerrada, forma de esfera, castillo o una cuidad como estan
su entorno. recortes. forma de cilindro, forma de utilizando material compuestas.
prisma, forma de cubo, entre concreto, trazos o

otras.

recortes.

.38

10. Magnitud. Se entiende como una caracteristica de los objetos o fendmenos que se puede percibir, comparar, ordenar y medir de manera concreta y sencilla.
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parvularia 4
v

Proceso de desarrollo
y aprendizaje

Componer y descomponer grupos de hasta veinte elementos
usando material concreto o pictorico. Paulatinamente, realiza
sumas y restas sencillas, con totales y minuendos de hasta 20,

Descriptor de progresion

Agrupa, reune o
agrega con totales
asta de veinte
elementos usando
material concreto o
pictorico, expresando
el resultado como
una suma sencilla,
utilizando términos
como: mas, igual.

v

Separa o quita de un
grupo de hasta veinte
elementos usando
material concreto o
pictorico, expresando
el resultado como una
resta sencilla, utilizando
términos como:

menos, igual.

X X
parvularia 4
v

Proceso de desarrollo

mediante las acciones de reunir, agrupar, agregar, separar o quitar,
representandolas con los signos +, — e =.

Utiliza los signos
+, — e =para

representar de

manera simbolica
las acciones de
sumar y restar,
con apoyo de la
persona adulta.

A X

(mer grqg),
% v o

Proceso de desarrollo | @
y aprendizaje

Componer y descomponer numeros hasta el 100 usando
material concreto, pictérico o simbaolico. Progresivamente,
resuelve sumas y restas de numeros con total o minuendo de
hasta 99, bajo acciones como: reunir, agrupar, agregar, quitar,
separar o comparar, y de forma vertical.

Descriptor de progresion

Realiza la
composiciont y
descomposicion??

de un numero hasta
el 100 utilizando
material concreto,
pictorico, billetes o

monedas, incluyendo |

la descomposicion
del numero en
decenas y unidades.

v

Realiza sumasy
restas con totales o
minuendo hasta 99,
bajo las acciones de

agrupar, reunir, agregar,
O separar, quitar y
comparar, logrando
progresivamente
realizar calculos
verticales de sumay
resta sin llevar ni prestar.

X X
pAmer 9rag,
v

Proceso de desarrollo

Encuentra
un sumando
desconocido en una
suma y el minuendo
o sustraendo

i desconocido en una
i resta de dos numeros

hasta 20, a traves

del ensayo y error,

utilizando material
concreto o pictorico.

° 4

Ver siguiente

pagina

*I N X

Reconocer, escribir y asociar la representacion simbolica de
los numeros cardinales del 0 al 20 y de los numeros ordinales

X ~ X

Reconocer los simbolos que representan los numeros

QO

y aprendizaje y aprendizaje

hasta el décimo, logrando progresivamente utilizarlos para
representar cantidades u ordenar elementos, en situaciones
cotidianas y juegos.

v

Descriptor de progresion

cardinales del 0 al 100 y los ordinales del primero al vigésimo.
Progresivamente, los escribe siguiendo la direccionalidad del
trazo y utiliza el conteo de uno en uno, dos en dos, hasta de diez

v

en diez, en situaciones cotidianas.

Descriptor de progresion

Reconoce, Reconoce, Utiliza los numeros Identifica los  Escribe los simbolos Realiza conteo de uno en
escribe y asocia escribe y asocia cardinales hasta el simbolos que que representan uno, de dos en dos, de
la representacion : la representacion : 20 para representar representan a a los numeros tres en tres, de cuatro en

simbdlica de simbdlica de los cantidades y los los numeros i cardinales del O al i cuatro, de cinco en cinco
los numeros i numeros ordinales : numeros ordinales cardinales i 100y los numeros | hasta de diez en diez,
cardinales del hasta el décimo | hasta el décimo para del0al100y i ordinalesdel i iniciando en cualquier
0 al20 con en diferentes | ordenar objetos, en los numeros i primero al vigésimo, :  numero y hasta llegar
material concreto, contextos. situaciones de la vida ordinales del respetando la a 100, usandolos para
en diferentes cotidiana o juegos. primero al direccionalidad del ; resolver situaciones de la
contextos. Vigésimo. trazo. vida cotidiana.

11. Composicion. Se refiere a la accion de unir o juntar dos grupos de objetos para formar uno solo. Es el paso previo para la suma de cantidades.
12. Descomposicion. Se refiere a la accion de dividir o separar un conjunto en dos grupos mas pequefios. Es la accion opuesta a la composicion y
es el paso previo a la resta de cantidades.

39'



Continuacion
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imagenes, figuras o
cuerpos geometricos
siguiendo un patront

tres caracteristicas, |
como forma, color o'
tamano, expresando

parvularia 4

) ¢ Proceso de desarrollo
y aprendizaje

Crear y continuar series® organizando objetos, imagenes,
figuras o cuerpos geométricos segun una, dos o tres
caracteristicas cualitativas o cuantitativas, como forma, color
o tamafo. Progresivamente, incorpora elementos a una serie
que sigue un patron relacionado con objetos o imagenes, el
cual esta definido por hasta tres caracteristicas.

v

Descriptor de progresion

Reproduce o continua
series simples con hasta
tres caracteristicas
combinadas, como
colory forma,
mostrando atencion
a los patrones y
anticipando el siguiente
elemento de la
secuencia.

Incorpora nuevos
elementos a una
serie que sigue un
patron complejo

i basado en hasta
i tres caracteristicas,
explicando
verbalmente o
mediante gestos la
logica que sigue.

Organiza objetos,

definido por hasta

la regla del patron.

\?('\mef gero
v

7
Proceso de desarrollo 1ot
y aprendizaje

X X

Identificar, reproducir, continuar e incorporar elementos a patrones
de objetos, imagenes, sonidos 0 movimientos que combinan hasta
tres caracteristicas, magnitudes o elementos. Gradualmente, crea sus

propias series, explicando la regla que sigue el patron.
v

Descriptor de progresion

Identifica 'y i Continua e incorpora |  Construye series
reproduce elementos a series de de objetos,
patrones objetos o imagenes imagenes, sonidos
de objetos, que combinen hasta O movimientos con
imagenes, tres caracteristicas base en un patrén
sonidos o 0 magnitudes, que combine hasta

tres caracteristicas,
magnitudes
o elementos,
explicando la regla
del patron.

movimientos
que combinan
hasta tres
caracteristicas,
magnitudes o
elementos.

incluyendo cambios
de orientacion,
identificando la regla
del patron que sigue
la serie.

¢Como apoyar el desarrollo y el aprendizaje del nifo en el nicleo pedagdgico de pensamiento cientifico?

Realizar preguntas que despierten la curiosidad. Hacer
preguntas abiertas fomenta la observacion y curiosidad, por
lo que en el momento en que el nifio explore los elementos
de su entorno es importante realizar preguntas que desafien
SuU accion y pensamiento, como: jqué pasaria si...?, ;por que
crees que...?, jpara qué crees que...?, entre otras. Mas adelante,
seran los ninos quienes planteen inquietudes, motivados por
su curiosidad y deseo de aprender, las cuales pueden ser
resueltas a través de proyectos, experimentos o consultas a
especialistas. Las respuestas que ofrecen los niflos surgen de
sus saberes, experiencias previas o procesos de indagacion,
y constituyen una valiosa oportunidad para que la persona
adulta comprenda los conocimientos que han construido
sobre el mundo que les rodea, para promover experiencias
que les permitan ampliar sus aprendizajes o reelaborar
conceptos.

Permitir e incentivar la experimentacion. La experimentacion
fomenta la curiosidad y el aprendizaje infantil, pues brinda a

@

los nifios la oportunidad de observar, analizar y comprender
su entorno por medio de la experiencia directa. Promover
ambientes sequros y estimulantes es fundamental para avivar
su curiosidad, puede fomentarse por medio de experimentos
cientificos como mezclar los colores, observar el crecimiento
de las plantas, utilizar imanes para saber cuales materiales son
atraidos por ellos y cuales no, colocar objetos en un recipiente
con agua y ver cuales flotan o se hunden, etcétera. Antes de
iniciar un experimento, es importante motivar a los nifios a
formular hipotesis o anticipar posibles resultados que podran
ser verificados durante la experiencia. Al finalizar, invitelos a
dibujar o escribir lo que ocurrio. La practica descrita puede
realizarse a través de talleres en los que los nifios puedan
trabajar en grupos pequefios y recibir una orientacion mas
personalizada, contribuyendo a un aprendizaje mas profundo.

Fomentar el registro de las observaciones, hipotesis y
conclusiones. Registrar y documentar los cambios apreciados

13. Serie. Se refiere a la organizacion de objetos, eventos, acciones o imagenes siguiendo una pauta o regla establecida, la cual puede seguir 0 no un patron.
14. Patron. Se refiere a la organizacion de objetos, acciones o imagenes de manera repetitiva, ayudando a los nifios a identificar regularidades y predecir qué sigue.



en los experimentos, el crecimiento de las plantas, los
cambios en los animales (como la transformacion de una
oruga a una mariposa), entre otros procesos por medio de
dibujos, esquemas, secuencias fotograficas u otros recursos,
permite que los niflios observen con detenimiento lo
sucedido, comprueben o descarten sus hipotesis, construyan
conocimiento y comuniquen sus explicaciones. Se puede
disponer de un cuaderno que funcione como un «diario
O bitacora cientifica» y organizar talleres, en los que los
nifos presenten sus registros y hallazgos, fomentando el
intercambio de ideas, la argumentacion de sus conclusiones,
o el replanteamiento de sus hipotesis iniciales.

Algunas acciones complementarias para motivar al registro del
quehacer cientifico en los nifios son las siguientes:

Mostrar ejemplos de como registrar las observaciones
realizadas en un diario cientifico, utilizando dibujos, recortes,
esquemas y palabras.

Promover experiencias de investigacion donde los niflos
tengan que observar, formular hipotesis, experimentar y
registrar sus conclusiones.

Utilizar aplicaciones, plataformas o programas informaticos
en las que los nifos puedan registrar sus observaciones de
manera mas interactiva.

Incentivar a los niflos a realizar investigaciones en equipo y
a compartir sus ideas, registros y conclusiones.

Valorar el proceso de investigacion, no solo el resultado final,
y considerar las fases de observacion, la hipotesis, el registro
y las conclusiones.

Impulsar la curiosidad por los seres vivos y los fenédmenos
fisicos naturales. Promover que los nifos indaguen acerca
de los seres vivos, los inertes, el funcionamiento del cuerpo
humano, la lluvia, el viento, la luna, el cielo, los volcanes, los
imanes, la velocidad, las caracteristicas de los elementos, la
luz y la sombra, entre otros, requiere de personas adultas
dispuestas a emprender una aventura para descubrir el
mundo. Los proyectos, los talleres y las zonas de desarrollo
y aprendizaje son estrategias que funcionan muy bien
para integrar todos estos intereses infantiles y promover el
desarrollo de habilidades del pensamiento cientifico.

Algunas sugerencias para impulsar la curiosidad son:

Organizar visitas o recorridos a parques, jardines botanicos,
reservas naturales, volcanes, zonas rurales o granjas para
que los nifios entren en contacto directo con la naturaleza,
la observen, interactuen con algunos seres vivos y
aprecien algunos de los fenomenos naturales. Estas salidas
pedagogicas requieren del apoyo de la familia para lograr
implementar condiciones de seguridad que garanticen el
bienestar y proteccion del grupo. Ademas, es importante que
el docente realice una visita previa para poder reconocer el
espacio, planificar preguntas y experiencias que los motiven
a explorar, asi como anticipar algunos recursos, apoyos O
situaciones con antelacion.

Organizar un jardin o huerta escolar donde los nifios puedan
plantar y cuidar diferentes plantas, observar y registrar su
crecimiento, aprendiendo sobre las necesidades de los seres
Vivos, su cuidado y preservacion.

Utilizar videos educativos, documentales y peliculas cortas
adaptados para su edad sobre la vida animal, los fendmenos
naturales y los cambios fisicos.

Contar en la biblioteca del aula con libros y cuentos ilustrados
sobre animales, plantas, fendmenos naturales y cambios
fisicos; pueden leerse en voz alta, organizar asambleas
para comentar sobre lo que han observado, fomentando la
curiosidad y el planteamiento de hipotesis y preguntas.
Compartir historias cientificas y de cientificos locales o
reconocidos a nivel mundial, en los que se cuente sobre
su vida, motivaciones y descubrimientos, realizando
adaptaciones para su edad, para inspirar y motivar a los nifios
a experimentar, crear y transformar su entorno.
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¢Como apoyor el desarrollo y el aprendizaje del nifo
en el nucleo pedagdgico de pensamiento
tecnologico y computacional?

Celebrar el proceso, no solo el resultado. Acompanar a los
nifos a enfrentar problemas dificiles y no estructurados®
es fundamental. Ayudarlos a descomponerlos en partes
pequefias y ordenadas les permite hacer un analisis de
cada aspecto, lo cual los llevara a descubrir la logica y las
posibles soluciones. Valorar los progresos, brindando una
retroalimentacion positiva en cada etapa de la solucion y
no solo ver respuestas o resultados, fortalece la confianza
y seguridad en sus capacidades y los motiva a encontrar o
plantear nuevas propuestas.

Crear un ambiente digital seguro. Proporcionar un entorno
donde los nifios puedan interactuar con la tecnologia
de manera positiva y segura, de manera que exploren
libremente los dispositivos y las aplicaciones tecnologicas,
permitiéndoles descubrir el uso de los dispositivos, conocer
las funciones de algunos aparatos y utensilios tecnoldgicos,
crear contenido digital e inclusive resolver problemas
utilizando herramientas interactivas. Lo anterior implica
otorgar un acceso controlado a dispositivos tecnoldgicos,
garantizando que las aplicaciones sean adecuadas para su
edad, evitando que accedan a contenidos inapropiados o que
supongan riesgos para su bienestar fisico y emocional. Una de
las acciones recomendadas es establecer control parental en
los dispositivos, de manera que permita a las personas adultas
monitorear y regular el uso de dispositivos tecnologicos, esto
incluye la restriccion del tiempo de pantalla, el bloqueo de
sitios web no seguros y el monitoreo de las actividades en
linea de los nifios.

Usar herramientas y utensilios de forma creativa. Se sugiere
promover experiencias en las que los nifios se enfrenten a
situaciones que requieran encontrar una solucion a partir
de la construccion de herramientas, utensilios y objetos,
esto los llevara a imaginar, disefiar y planear sus acciones
para resolver un desafio. De esta forma, se potencia su
pensamiento cientifico y tecnoldgico, al tiempo que se da
valor a la tecnologia en el mundo real.

También, se pueden organizar proyectos grupales en los que
los nifos trabajen juntos para disefiar y construir modelos,
fomentando la colaboracion y el intercambio de ideas; es
fundamental que sientan que sus ideas son valoradas y
tomadas en consideracion, con lo cual se motiva su curiosidad,
creatividad y razonamiento.

¢Como apoyor el desarrolio y el aprendizaje del nifo en el
nucleo pedagogico de pensamiento logico-matematico?

& Incorporar la matematica en actividades practicas y

cotidianas. Involucrar a los nifios en tareas diarias es una
forma efectiva de hacer que la adquisicion de habilidades
matematicas sea significativa y relevante; asimismo, les
ayuda a desarrollar un entendimiento mas profundo de los
conceptos como el numero, la suma, la resta, la clasificacion,
el tiempo, las medidas y la ubicacion espacial, entre otras.
Por ello, es importante incorporar a los nifos en actividades
como:

Cocinar. Involucrar a los nifios en la preparacion de comidas,
en las que ellos miden las porciones o cantidades por
cada ingrediente, utilizando tazas, cucharas, balanzas, les
ayudara a comprender conceptos de medida, nociones de
cantidad, realizar estimaciones y desarrollar habilidades de
comparacion.

Ir al mercado, supermercado o tiendas. Llevar a los nifios de
compras, indicando las maneras de como pueden comparar
precios, calcular los costos de articulos y el cambio que les
van a dar, con la finalidad de brindar oportunidades para
interactuar con otras personas y poner en practica sus
habilidades para contar, sumar, restar y manejar el dinero.
En caso de que no sea posible, se pueden realizar juegos de
roles sociales o de mesa en los que se simulen situaciones
de compra y venta, como jugar al supermercado, al banco,
a la panaderia o al restaurante; asi como juegos en los que
obtengan puntos como el boliche, chibolas, carrera de carros
O de concursos.

Organizar objetos de su entorno. Pedir a los nifios que ordenen
sus juguetes y ropa por tamario, color o tipo, asi como solicitar
que contribuyan en la organizacion de utensilios de cocina,

15. Un problema no estructurado es aquel que no tiene una definicion clara o un conjunto de reglas predefinidas para resolverlo.

wy/




separacion de alimentos, objetos y herramientas, permite dar
significado y aplicabilidad a conceptos de clasificacion, orden,
seriacion y patrones. Ademas, estas actividades pueden
aprovecharse para reforzar conteo, cardinalidad y acciones
vinculadas a la suma y resta.

Leer la hora en el reloj. Solicitar a los nifios que lean la hora
en relojes analogicos, explicando la relacion entre las horas y
los minutos, les ayuda a entender mas la gestion del tiempo;
sobre todo, cuando se vincula a dinamicas de su rutina diaria,
como establecer horarios para diferentes actividades.

Promover juegos de mesa en la escuela y en el hogar. Poner
en practica los conocimientos y habilidades matematicas
requiere de situaciones reales y motivantes. Los juegos
de mesa son de gran ayuda, porque permiten desarrollar
habilidades para el reconocimiento de cantidades y numeros,
operaciones de sumay resta, composicion y descomposicion
de figuras. Algunos juegos que se sugieren son:

e Domind e  Rummikub

e Uno e Rompecabezas
e Bingo e Tangram

e Sudoku Junior e Kataminos

e Monopolio e Cubo de rubik

Estos juegos, al igual que otros como las damas o el ajedrez,
fomentan la toma de decisiones, la creatividad, el analisis, la
planificacion de accionesy la creacion de estrategias, ademas
de desarrollar la paciencia y tolerancia, el trabajo en equipo
y la resiliencia. Es importante destacar que, a pesar de ser
juegos estructurados, se pueden establecer variantes o hacer
modificaciones en reglas que resulten mas interesantes y
desafiantes para los nifios.

£

& Garantizar una transicién amigable de lo concreto a lo

pictorico, para llegar a lo simbdlico. Guiar a los nifios en
una transicion gradual de lo concreto a lo simbolico requiere
de personas adultas observadoras que valoren el proceso que
cada uno lleva. No todos deben transitar al mismo tiempo,
pero iran mostrando algunas sefales que les permiten a los
docentes realizar acciones especificas para impulsarlo. Asi,
el nifo pasa por las siguientes fases:

Concreta. Se basa en la manipulacion de objetos,
en esta fase se debe promover el uso de materiales
como bloques, fichas, semillas o cualquier otro
objeto que permita a los nilos experimentar y
comprender conceptos de forma practica.

Pictoérica. Cuando ya hay comprension de los
conceptos, a través de la manipulacion de objetos,
se introduce la representacion pictorica, en la
que se espera que se realice una representacion
de las situaciones y conceptos por medio de
dibujos, diagramas y graficos simples, facilitando
la visualizacion y esquematizacion de los datos y
el proceso de solucion de un problema.

Simbdlica. Cuando el nifio ha superado la fase
pictdrica, se introduce el pensamiento simbolico,
donde los conceptos se representan a traveés de
numeros, signos y formas abstractas. En este
momento debe ser capaz de abstraer el concepto
del objeto fisico y representarlo mediante simbolos.

ML

Nota: es importante que la persona adulta no limite
el uso de elementos concretos o pictéricos cuando
el nifo lo necesite, en la medida que se fortalece su
pensamiento simbolico y abstracto, paulatinamente
recurren menos a estas estrategias.
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Las experiencias artisticas ofrecen a los niflos un lenguaje
simbolico para expresar aquello que sienten, piensan e
imaginan. Desde los primeros meses de vida, el arte es un
medio para explorar el mundo, conocerlo y dejar huella;
un trazo, un sonido, una imagen, un Mmovimiento o una
representacion cobran sentido como forma de comunicacion,
expresion y construccion de identidad. A través de la musica,
la expresion plastica, visual y dramatica los nifios descubren
nuevas maneras de relacionarse consigo mismaos, con los otros
Yy con su entorno.

Este ambito de experiencia reconoce las expresiones artisticas
como un proceso ludico y profundamente humano que
favorece la creatividad, la sensibilidad, la observacion y la

parvulariq 4
v

Proceso de desarrollo
y aprendizaje

Nucleo

pedagogico: X

Diferenciar los sonidos que producen
distintos instrumentos musicales,
especialmente de percusion y viento, al
explorarlos, escucharlos e identificar sus
caracteristicas sonoras.

v

Descriptor de progresion

Expresion
musical

Ambito de experiencia:
Expresion estética y creativa

imaginacion. En cada etapa del desarrollo, las expresiones
artisticas brindan oportunidades para explorar colores, formas,
materiales, sonidos, ritmos, movimientos y emociones,
fortaleciendo asi la expresion individual y colectiva, el disfrute
estético y la capacidad de representacion simbdlica.

El acompafiamiento respetuoso y atento de la persona adulta
permite que estas expresiones florezcan y se conviertan en
experiencias significativas, donde cada niflo pueda crear,
recrear y compartir su manera particular de ver el mundo.

A continuacion, se presentan los tres nucleos pedagogicos
de este ambito de experiencia, sus procesos de desarrollo y
aprendizaje y sus descriptores de progresion.

P(\mer 9raodp
v

Proceso de desarrollo
y aprendizaje

A X X

Diferenciar los sonidos que producen instrumentos de
percusion, viento o cuerda mediante la exploracion, la
escucha atenta y la asociacion con melodias o fragmentos
musicales conocidos, fortaleciendo progresivamente su
capacidad auditiva y su apreciacion musical

v

Descriptor de progresion

Escuchay reconoce i Asocia algunos Distingue y nombra Reconoce Asocia sonidos Distingue con mayor
los sonidos instrumentos CON mayor precision y hombra especificos con precision los timbres
que producen con los sonidos los instrumentos instrumentos de instrumentos y caracteristicas
instrumentos que emiten, i que producen los percusion, viento musicales sonoras de distintos
de percusiony | especialmente en | sonidos escuchados, o cuerda a partir cuando escucha instrumentos,
viento cuando los melodias que le identificando de su formay del fragmentos identificando
manipula o los son conocidas. diferencias entre sus sonido que emiten de canciones similitudes y
escucha interpretar. timbres. al explorarlos o o0 melodias diferencias entre ellos.
escucharlos. conocidas.
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Proceso de desarrollo
) ¢ y aprendizaje ) ) ¢

Disfrutar de experiencias musicales al cantar junto
a sus companeros y, en ocasiones, participa en
bailes grupales.

) 4
Descriptor de progresion
Canta f Imita f Participa

canciones i movimientosde | en eventos

y memoriza | baile asociadas |  socialesy
la letra de a melodias culturales en
aquellasque | quesondesu los que baila

mas le gustan. agrado. de manera
: espontanea.

4 X X X X

parvularia 4

A4
. 1 Proceso de desarrollo ) ¢

y aprendizaje

Explorar sonidos y ritmos mediante el uso
de instrumentos musicales o el cuerpo;
progresivamente, inicia la creacion de secuencias
ritmicas con acompafiamiento de la persona adulta
O en pequefios grupos.

v

9(\(‘09{ gero
v

Proceso de desarrollo
y aprendizaje ) ¢ ‘

Expresar su gusto musical al disfrutar sus canciones
favoritas junto a sus pares y al participar en eventos

sociales y culturales.

Muestra Participa en

eventos sociales

y muestra interés | algunos tipos de | y culturales en
por algunos de | musica. i los que disfruta -
estos. § i la musica que se
! interpreta.
X ) ¢ ) ¢ X ’

?(\mef gero
A4

D ¢ Proceso de desarrollo ) ¢ -
y aprendizaje "

Crear secuencias ritmicas combinando sonidos con
instrumentos musicales o elementos del entorno,
progresivamente participa en composiciones
colectivas con sus pares.

v

Descriptor de progresion

- R
Descriptor de progresion

Escucha diversos |
tipos de musica | preferencias por |

Descriptor de progresion

Experimenta con
instrumentos o
el cuerpo para

producir diferentes

sonidos de forma
espontanea.

Imita patrones
ritmicos con
apoyo de la

persona adulta o
al sequir el ritmo
de canciones
conocidas.

Participa en la
creacion de
secuencias

ritmicas en grupo,
manteniendo
el ritmo con

acompafiamiento.

Disfruta Explora junto con Crea y repite
combinando sus companeros patrones
sonidos que diferentes ritmicos en
produce con cualidades del grupo, utilizando
instrumentos sonido (intensidad, instrumentos
musicales o duracion, tono) musicales o el

materiales usando objetos o Ccuerpo.
disponibles. instrumentos.
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Expresion
plastica

parvularia 4
Nucleo
pedagogico: v

Proceso de desarrollo
l y Qprendizoje l I

y visual Expresar opiniones sobre las creaciones

que le generan.

v

propias y las de los demas compartiendo sus
apreciaciones sobre los detalles y sensaciones

Descriptor de progresion

Observacon |  Comparte sus Expresa opiniones
detalle las i apreciaciones sobre creaciones
creaciones i sobredetallesy | artisticas estableciendo

propiasy lasde i sensacionesde relaciones con
los demas. i las expresiones | experiencias previas o
: plasticas que i personales.
observa.
X X ) ¢ X X ) <4

parvularia 4

‘ v
Proceso de desarrollo
y aprendizaje X X

Crear dibujos, esculturas y pinturas con mas detalles
usando colores, texturas y formas de manera

?(\mef gero
v

) ¢ Proceso de desarrollo ) ¢

y aprendizaje

>

Al

Apreciar las creaciones artisticas de su contexto
y de otras culturas expresando lo que siente al
observarlas.

v
Observa las Aprecia las Muestra interés por ~
diferentes creaciones algunos detalles
creaciones artisticas i artisticas de su plasticos y visuales
de su contexto contexto socialy | que observa en las
acercandose i de otras culturas | distintas creaciones
a la historia 'y i alobservarlasy | de artistas localesy ~
producciones de conversar sobre de otras culturas a
algunos artistas estas. las que tiene acceso.
locales.

IIIII’

?('\mef gero
v

Proceso de desarrollo v
X y aprendizaje ) ¢ 1

Representar por medio del dibujo, modelado
y pinturas sus emociones, pensamientos o

intencional para contar historias personales y de otros. experiencias cotidianas.
v v
Descriptor de progresion Descriptor de progresion
Realiza dibujos | Utiliza los colores, | Realiza figuras a Muestra | Utiliza diferentes | Comparte con
mas detallados | texturasy formas de i las que le integra preferencia por | técnicas plasticasy | personas cercanas la
para compartir sus | manera intencionada | detalles al trabajar alguna técnica | visuales para reflejar sus | representacion de sus
experiencias. | para contar historias | con texturas y plastica y visual | intereses, pensamientos, : creaciones.
i conunanarrativa | volumen. al explorarlas. | eémociones y
clara. ’ experiencias.
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v

Proceso de desarrollo
y aprendizaje

Nucleo
pedagogico:

Expresion
dramatica

Representar situaciones cotidianas, fragmentos de

progresivamente propone variaciones.

cuentos, historias o escenas que le resultan familiares,
utilizando el cuerpo, la voz y elementos del entorno,

pmer 9rag,
v

Proceso de desarrollo
) ¢ ) ¢ y aprendizaje X
Participar como espectador en diversas presentaciones
artisticas como obras de teatro, cuentos dramatizados, shows
de titeres o de sombras, desarrollando progresivamente
habilidades de observacion, escucha y apreciacion.

>

v

Descriptor de progresion

Participa en juegos Construye Crea voces
dramaticos en escenografias y gestos al
los que recrea y disfraces con personificar

situaciones i material cotidiano algun
cotidianas, para recrear i personaje de la

fragmentos de

fragmentos de

vida cotidiana,

Observa con
atencion y disfruta
de presentaciones

artisticas
como cuentos
dramatizados,

v

Al

Descriptor de progresion

Comentay
expresa opiniones
personales sobre
lo que observa en
las presentaciones,
identificando

Analiza aspectos de
las presentaciones
artisticas a las que

asiste, identificando

intenciones expresivas,
elementos escénicos

historias, cuentos i historias, cuentos cuentos o obras de teatro, personajes, y emociones
o peliculas. o peliculas. peliculas. shows de titeres o situaciones transmitidas, y
de sombras en el y emociones relacionandolos con
contexto educativo representadas. SuUs propias vivencias o
o cultural. ideas.
X X X X X oG- X X X X X ’

parvularia 4
v

Proceso de desarrollo g
) y aprendizaje x = 2

Proponer juegos dramaticos en los que crea situaciones
y personajes imaginarios que viven diferentes situaciones
hasta llegar a un desenlace de la historia.

*

v

?(\mer gero
v

Proceso de desarrollo
y aprendizaje ) ¢

Organizar juegos dramaticos en los que recrea
situaciones y personajes imaginarios elaborando
disfraces y escenarios.

Yo

v

Descriptor de progresion

Descriptor de progresion

Planea juegos Utiliza Realiza juegos

dramaticos en diferentes dramaticos con
los que crea i situaciones |  sus compaferos
situaciones i para desarrollar i  creando historias,
y personajes i su historia. i proponiendo
imaginarios. giros y desenlaces

inesperados.

Construye
Con sus pares
historias que
luego recrea

en el juego

dramatico.

y escenarios

cotidiana.

Elabora disfraces

i usando material y !
i objetos de la vida |

Establece acuerdos con
sus companeros para
asignar roles en el juego
dramatico, respetando
los gustos y preferencias
de cada uno de los
participantes.

af
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¢Como apoyar el desarrollo y el aprendizaje del nifo
en el nicleo pedagogico de expresion musical?

Explorar sonidos de instrumentos musicales y paisajes
sonoros. Ofrecer a las los nifos la oportunidad de
escuchar los sonidos que se crean a partir de instrumentos
musicales de percusion, como la pandereta, el triangulo,
el tambor, las maracas, los platillos, el xilofono y
castafiuelas; de viento, como la flauta, la armonica o
la ocarina; y de cuerda, como la guitarra, el violin y la
viola, contribuye al desarrollo de su sensibilidad auditiva,
permitiendoles diferenciar los sonidos producidos por
cada tipo de instrumentos. La realizacion de talleres de
musica, en los que se presenten los instrumentos y se
escuchen los sonidos y la notas que producen, permite
promover habilidades como identificar, con los ojos
cerrados, cual instrumento se uso en la interpretacion
de alguna melodia; esta es una manera de promover la
apreciacion de la musica.

Otra experiencia que el docente puede promover
consiste en la apreciacion de diversos paisajes sonoros,
entendidos como la combinacion de todos los sonidos
que se escuchan en un entorno particular. Estos incluyen
una mezcla de sonidos de la naturaleza y humanos, que
crean una atmosfera unica. Reproducir grabaciones de
distintos lugares y solicitar a los nifos que identifiquen los
sonidos que escuchan, en los que se utilicen grabaciones
de la naturaleza, sonidos urbanos o ambientes especificos
como la selva o el océano, o el canto de los pajaros, el
sonido del viento, el agua corriendo, las voces humanas
y otros ruidos ambientales, posibilita que los niflos se
concentren y escuchen con atencion, con el fin de
descubrir las posibilidades sonoras que tiene el mundo
que les rodea.

Incorporar la musica a la rutina diaria. Integrar la musica
en la rutina cotidiana de los niflos es fundamental.
Incluir momentos musicales, como cantar durante la
bienvenida, crea un ambiente acogedor y les permite
asociar diferentes melodias con distintas actividades,
facilitando la comprension y anticipacion de los cambios.

Asimismo, asociar diversas melodias con movimientos
ayuda a memorizar letras de canciones, practicar la
vocalizacion y mejorar la entonacion. Ademas, los
juegos ritmicos promueven la coordinacion motora, la
identificacion del pulso y la comprension de patrones
de sonido y silencio.

Las canciones acumulativas presentan un mayor nivel de
desafio, ya que requieren concentracion, retencion de
informacion y atencion sostenida. Este tipo de canciones
incorpora versos que se repiten y se van sumando
progresivamente, lo que favorece el desarrollo de la
memoria auditiva y la secuenciacion verbal. Ejemplos
de este tipo son «Hay un palo en el fondo de la mar» y
«El pasto verde crecia alrededor», que invitan a seguir la
secuencia de eventos o elementos, recordarlos en orden
y mantener el ritmo del canto.

Ampliar el repertorio musical. Brindar a los nifios un
ambiente en el que aprecian diversos géneros musicales
como la musica clasica, el jazz, el pop actual, musica
popular, folclorica e infantil, entre otros, los acerca a otras
culturas y fomenta la socializacion a través de actividades
grupales como el canto y el baile. Las personas adultas
estan llamadas a prestar atencion a las letras de las
canciones y los mensajes que transmiten, antes de
compartirlas con el grupo.

¢Como apoyar el desarrollo y el aprendizaje
del nifo en el nicleo pedagdgico de
expresion plastica y visual?

Motivar a expresarse libremente. Incentivar a los nifios
a expresarse y celebrar su individualidad a través de
actividades artisticas es fundamental. Por ejemplo, se
puede organizar una actividad donde cada niflo pueda
mostrar su propia creacion artistica, ya sea a traves del
dibujo, modelado, pintura, baile, canto u otras formas
de expresion. Es importante elogiar sus esfuerzos y su
creatividad, pues esto les ayuda a desarrollar confianza en
si mismos y en sus habilidades. Esta practica constituye
un factor determinante para su desarrollo personal y
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emocional, ensefiandoles a valorar y confiar en sus ideas y
talentos unicos.

Fomentar un ambiente donde se aprecien sus expresiones
unicas también promueve la autoexpresion; en la medida
que los ninos exploran diferentes formas de arte y descubren
nuevas maneras de comunicarse a través de ellas, se fortalece
su capacidad de expresarse y entenderse a si mismos y a los
demas.

Organizar exposiciones o montajes de producciones
artisticas. Apreciar los detalles de las expresiones plasticas y
visuales pasa por identificar las sensaciones y emociones que
una pintura, escultura o un montaje artistico genera. Estas
experiencias fomentan la conexion entre el autor y quienes
lo observan (espectadores). Para fomentar esta apreciacion,
se sugiere:

Disponer un espacio en el aula para ubicar las producciones
artisticas de los nifios, incluyendo dibujos, pinturas, esculturas,
creaciones tridimensionales y fotografias. Estos trabajos
tridimensionales o con volumen hacen referencia a aquellas
obras que no son planas, sino que tienen altura, ancho y
profundidad, como figuras hechas con plastilina, papel,
carton, madera u otros materiales moldeables. La exposicion
debe organizarse de manera estética y llamativa, evitando
sobrecargar el ambiente para que cada creacion pueda
apreciarse con claridad.

Motivar a los nifios y a las familias a que se acerquen a
este espacio para observar las creaciones artisticas. Esta
interaccion genera una experiencia de apreciacion en la que
se comparten puntos de vista sobre lo que les gusta y no.
Tambien contribuye a la construccion de su autoestima al ver
exhibidos sus trabajos.

Incluir en los montajes impresiones de obras de arte famosas
locales y universales. Utilizar estas obras como punto de
partida para conversar sobre los tonos de los colores, los
trazos, las intenciones comunicativas y otros aspectos que
fortalezcan el sentido estético y apreciativo. Las obras de arte
universal abarcan obras ampliamente reconocidas a nivel
mundial, pertenecientes a distintas épocas, culturas y estilos
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como las de Leonardo da Vinci, Frida Kahlo, Claude Monet o
Yayoi Kusama, entre otros.

Fomentar la expresion y creatividad. Diseflar una zona de
desarrollo y aprendizaje con una variedad de materiales
puede motivar a los niflos a explorar y realizar creaciones
plasticas y visuales donde expresen sus emociones y
representen acontecimientos, objetos, personas, animales
y elementos de la naturaleza que observan a su alrededor.
Estas experiencias, ademas de fomentar la creatividad y la
expresion, también contribuyen a que los nifios fortalezcan
sus habilidades motoras, el trabajo en equipo, la sensibilidad
estéticay la representacion simbolica. Se debe tener en cuenta
que, la expresion plastica y visual se puede intencionar desde
diferentes estrategias pedagogicas:

Organizar zonas de desarrollo y aprendizaje utilizando recursos
como: lapices, colores, crayones, marcadores gruesos y
delgados, pinturas, papel de diferentes texturas, colores y
formatos, arcilla, masas para moldear, retazos de tela, objetos
reciclados y de la naturaleza. Estos materiales incentivan a
los niflos a expresarse libremente representando sus ideas y
emociones de forma espontanea eligiendo el material que
mas disfrutan o llama su atencion.

Proponer experiencias centradas en una situacion del interés
de los nifos o tema especifico en las que pinten o dibujen
paisajes, animales, escenas familiares o imaginarias, y elementos
relacionados con los proyectos.
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Motivar intencionalmente la exploracion de técnicas de
expresion plastica y visual al realizar un taller en el que se
acerquen al collage, pintura con esponjas o pinceles, dibujo
con acuarela o tiza, explorando puntos, lineas, formas y
patrones y la combinacion de todos estos.

Hacer murales colectivos para ambientar el aula, que representen
los intereses de los nifios o el proyecto que se esta investigando.

Despertar interés por el arte plastico y visual. Motivar a los
NiIAOS para que se interesen por la expresion plastica y visual
puede ser un desafio para las personas adultas, especialmente
en contextos con acceso limitado a estas experiencias. Sin
embargo, los docentes y familias pueden utilizar pinturas
reconocidas localmente o a nivel mundial para acercarlos a
las diversas formas en que el ser humano ha intentado dejar
huella y expresar sus ideas y emociones. En el aula o en la zona
de desarrollo y aprendizaje para la promocion de la expresion
plastica se pueden disponer imagenes impresas, fotografias o
libros de obras como:

Abrazo fraterno, de Fernando Llort, una obra que refleja la
realidad y costumbres locales.

La noche estrellada, de Vincent Van Gogh, con sus colores
vibrantes y formas unicas.

La Gioconda (Mona Lisa), de Leonardo Da Vinci, una pintura
iconica y misteriosa.

Los tres musicos, de Pablo Picasso, con su estilo cubista y
colores vivos

Luego de observar con atencion las obras, los docentes pueden
proponer conversaciones sobre lo que llama la atencion de
estas y las sensaciones que generan. Con el proposito de
ampliar la experiencia, posteriormente, se invita a los nifios a
que elijan algun artista u obra para que, inspirados en estas,
realicen nuevas propuestas o intenten replicarlas. También es
posible hacer narraciones sobre las biografias de los artistas y
la historia de la obra.

Estas experiencias contribuyen a despertar el interés por

@

la expresion plastica y visual en los nifios, fomentando su
apreciacion y comprension de diversas expresiones artisticas.
A través de actividades practicas y participativas, los niflos
pueden explorar su propia creatividad mientras desarrollan
habilidades de observacion y pensamiento critico.

¢Como apoyar el desarrollo y el aprendizaje del nifo
en el nicleo pedagogico de expresion dramatica?

Fomentar el juego dramatico. Proponer a los nifios juegos
corporales para representar animales, plantas, personas y
objetos, mientras modulan el tono de la voz para imitar o
crear personajes, motiva la expresion dramatica. Estos juegos
pueden surgir de forma espontanea o como propuesta del
docente. La idea es integrar cuerpo y movimiento con la
magia de las historias y la fantasia. Contar con una zona de
desarrollo y aprendizaje donde se dispongan disfraces, telas,
sombreros, titeres, murfiecos, entre otros objetos, propiciara
la representacion de historias y personajes.
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Es importante que la persona adulta dé espacio y oportunidad a la improvisacion, a la organizacion del grupo y a la creacion
de historias. La expresion dramatica brinda a los nifios la oportunidad de expresarse a través del objeto que animan, del titere
o del personaje que interpretan. Mas alla de preparar obras de teatro, la invitacion a la persona adulta es para pensar en la
contribucion que esta experiencia tiene en el desarrollo comunicativo, la construccion de la autonomia, el trabajo colaborativo y
la expresion corporal. También es importante tener presente que no todos los nifios disfrutan de este tipo de expresion. Ofrecer
la posibilidad de que algunos asuman el rol de directores, otros elaboren los disfraces y otros sean espectadores permite que
cada uno identifique sus gustos y participe de acuerdo a sus intereses.

El juego dramatico no solo enriquece la capacidad expresiva de los nifos, sino que también fomenta habilidades sociales
y emocionales. Crear un entorno que facilite este tipo de juego, respetando las preferencias individuales, contribuye

significativamente al desarrollo integral de la nifiez.

El lenguaje es una herramienta fundamental para que los nifios
comprendan el mundo, se expresen, construyan su identidad
y se relacionen con los demas. La adquisicion y el desarrollo
del lenguaje en la Primera Infancia es un proceso complejo
y progresivo, que va mas alla de aprender a hablar: implica
apropiarse de las formas culturales de comunicacion, incorporar
significados compartidos y desarrollar habilidades para expresar
ideas, emociones, deseos, necesidades e inquietudes de forma
cada vez mas clara y estructurada.

Desde los primeros meses de vida, los niflos participan en
intercambios comunicativos a través del llanto, las miradas, los
gestos, los movimientos y las vocalizaciones, que luego daran
paso a las primeras palabras, frases y narraciones. A lo largo
de este proceso, las interacciones con las personas adultas y
otros nifos se convierten en el motor principal del desarrollo
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Ambito de experiencia:
Lenguaje, comunicacion y expresion .. ;. s

linguistico, ya que les ofrecen modelos de habla, ampliacion
del vocabulario y espacios para dialogar, imaginar, preguntar y
construir significados.

Este ambito abarca los distintos procesos que componen el
desarrollo del lenguaje: desde la comunicacion no verbal y
la oralidad hasta las primeras aproximaciones a la lectura, la
escritura y la comprension de textos. A lo largo del ciclo de la
Primera Infancia se promueven experiencias que fortalecen tanto
el lenguaje expresivo como el comprensivo, a través de la palabra,
el gesto, el cuerpo y las multiples formas de representacion
simbolica.

A continuacion, se presentan los tres nucleos pedagdgicos
de este ambito de experiencia, sus procesos de desarrollo y
aprendizaje y sus descriptores de progresion.



porvulorio 6
v

Proceso de desarrollo ) ¢
y aprendizaje
Comprender progresivamente metaforas
y bromas que escucha; poco a poco,
elabora sus propios chistes y recurre

a ejemplos para explicar lo que quiere
expresar.

v

Descriptor de progresion

?(\mer Qdeo
v

Proceso de desarrollo ) ¢
y aprendizaje
Escuchar con atencion las ideas, puntos de vista, propuestas y
situaciones de sus pares y personas adultas, tomando turnos

en la comunicacion para hacer comentarios © comunicar sus
comprensiones al respecto.

v

Descriptor de progresion

Nucleo
pedagogico:
Oralidad

I

Entiende
el sentido
de algunas
metaforas,

bromas y refranes,

siempre que se las
hayan explicado

Emplea en su
discurso algunas
expresiones
figuradas que ha

otras a partir de la
combinacion de

escuchado y crea |

Crea sus propios
chistes, aunque
estos no sean del
todo graciosos
O coherentey
da explicaciones
cuando le es

Presta atencion a
las ideas, puntos de
vista, propuestas y
otras situaciones de

sus pares y de las

personas adultas
que le rodean.

Toma turnos en
la comunicacion
para expresar sus
puntos de vista y
propuestas en las
conversaciones que
tiene con el grupo y

Realiza comentarios
en los que expresa
la comprension que
hace sobre las ideas,
puntos de vista y
propuestas que han
compartido sus pares

o ejemplificado | diversas palabras requerido o personas adultas. | y personas adultas en ~
previamente. que riman o le lo considera las conversaciones
son similares. necesario.

grupales.

’
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v

) ¢ Proceso de desarrollo ) ¢
y aprendizaje
Comunicar verbalmente preferencia por libros
de poesia, narrativa, libros aloum e informativos,
de ficcion, suspenso o comics; progresivamente,
disfruta de experiencias en las que las personas

adultas hacen lectura en voz alta de historias cada
vez mas largas y complejas.

?(\mer gero
v

D ¢ Proceso de desarrollo ) ¢

y aprendizaje
Narrar textos breves, reconociendo la estructura de estos,
expresando sus preferencias por distintos géneros literarios
como cuentos, fabulas, poemas, comics o textos informativos.

Progresivamente, comprende y describe con mayor detalle
aspectos de los personajes, el escenario y el desenlace.

4

Yo

X -

X

v
v
Descriptor de progresion Descriptor de progresion
Expresa Escucha Muestra interés Reconoce la estructura

Narra textos
describiendo
algunos

Describe con mayor
detalle a los personajes,
elambiente y el

verbalmente
Sus intereses
por libros de

atentamente la
lectura en voz
alta de historias

por algun tipo de
género literario
y participa en la

basica de un texto
narrativo (inicio,

.52

poesia, narrativa,
libros aloum e
informativos, de
ficcion, suspenso
0 comics.

que tienen tramas
mas extensasy
complejas en
el giro de los
acontecimientos.

lectura de historias
apoyado en
imagenes o en sus
personas adultas
cuidadoras.

desarrollo y final) al
momento de contar
o recontar historias
breves, e identifica si

se trata de un cuento,

poema, coOmic u otro
tipo de texto.

aspectos de
los personajes
principales
y los lugares
donde ocurre la
historia.

desenlace de los
textos que ha leido o
escuchado, explicando
qué legustbonoy
por qué, en funcion
de sus intereses y
comprension.
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Proceso de desarrollo
y aprendizaje

Nucleo

pedagogico:
Lenguaje
no verbal

Reconocer la intencion comunicativa de
ciertos gestos, movimientos y pausas en las
conversaciones que tiene con pares y personas
adultas de su entorno cercano. Paulatinamente,
muestra intencion por utilizar sus manos y algunas
expresiones faciales para enfatizar un mensaje.

v
Descriptor de progresion
Identifica Comprende Utiliza sus
algunos gestos y la intencion manos y

movimientos que
hacen las personas
y su intencion
comunicativa en
una conversacion.

comunicativa cuando
las personas hacen
pausas, gestos y
movimientos dentro
de una conversacion.

expresiones

faciales para

enfatizar su
intencion

raof vular IQ 6
v
Proceso de desarrollo
y aprendizaje ) ¢
Comprender textos narrativos a partir

de la lectura de imagenes y palabras
familiares que reconoce.

Nucleo
pedagogico:

Lectura
y escritura

v

Disfruta Comprende Narra cuentos a partir
leer textos los textos de las lecturas de
narrativos a narrativos y imagenes y palabras
partir de las participa en familiares que realiza
imagenes | conversaciones | manteniendo la
y palabras sobre estos. secuencia de los
familiares. eventos.

comunicativa.

pmer 9rag,
v

Proceso de desarrollo
y aprendizaje

.
) < X X Ry
Comprender las expresiones no verbales y la intencion
comunicativa de las personas que surgen en encuentros
casuales y de juegos con pares y personas adultas cercanas.
Progresivamente, muestra intencion por utilizar sus manos y
algunas expresiones faciales en contextos especificos.

v

Descriptor de progresion

Utiliza movimientos
CON SUS Manos para
representar visualmente
sentimientos, objetos y
acciones, enfatizando
el mensaje que quiere
comunicar a pares y

Reconoce las
intenciones
comunicativas de
gestos y expresiones
que surgen dentro
de situaciones de
juego o encuentros

Responde

de manera
espontanea a las
expresiones no
verbales y gestos
propuestos por
pares y personas

personas adultas en comunicativos con adultas en
contextos especificos. pares y personas contextos sociales
adultas cercanas. especificos.

pmer 9rag,
v

) Proceso de desarrollo
y aprendizaje

Expresar comprension de los textos y diversas formas
literarias al narrar una historia siguiendo su secuencia,
formular y responder preguntas sobre esta.

Ver siguiente
pagina

) ¢ I ) ¢

v

Descriptor de progresion

Entiende el orden
en que ocurren
los hechos o se

presentan las ideas
en los textos o
materiales que
escucha o lee,
reconociendo qué
sucede primero,
después y al final.

Realiza inferencias
a partir de ideas o
significados que
no estan explicitos
en los textos o en
otros materiales
que escucha o
lee, usando pistas
del contenido y su
propia experiencia.

Organiza con sus
propias palabras lo
que leyo o escucho,
explicando con
claridad el orden
de los hechos o
ideas principales y
relacionandolos con
otras situaciones o
experiencias.

aff
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Continuacion v v
Proceso de desarrollo Proceso de desarrollo
‘ X X y aprendizaje X X X y aprendizaje ) ¢ ‘
Adquirir nuevo vocabulario en situaciones Incorporar a su repertorio expresiones y
comunicativas con pares y personas adultas y al palabras nuevas, progresivamente las usa
escuchar narraciones de historias. Progresivamente, o de manera intencional al comunicarse con
usa en contexto. otros o crear textos. ~
v v
Descriptor de progresion Descriptor de progresion
Adquiere nuevo Adquiere nuevo Usa el nuevo Ampliasu | Utiliza las nuevas :Usa nuevas palabras
vocabulario a partir { vocabulario en situaciones vocabulario vocabulario con palabras y | v expresiones en la ~
de las situaciones comunicativas con en situaciones nuevas palabras | expresiones en sus | creacion de textos
comunicativas en pares y personas cotidianas que escuchao | conversaciones | I
las que participa. adultas y al esc_ucha_r mostrando lee. i cotidianas. :
narraciones de historias. una creciente :
Progresivamente, lo usa comprension
en contexto. de este. ~

X X X X X x X X X X X *

parvularia 4 pamer grag,
v v
‘ Proceso de desarrollo Proceso de desarrollo
X y aprendizaje X X X y aprendizaje X pa-s
Crear rimas a partir de los sonidos finales de las palabras. Identificar y separar los sonidos que forman una
Progresivamente, identifica las silabas que conforman las palabra, lo que le permite reconocer que las palabras
palabras y algunos sonidos fonémicos. estan compuestas por sonidos mas pequenos.
v v
Descriptor de progresion Descriptor de progresion
Crea rimas |dentifica la Reconoce Escucha los Identifica los Manipula los
manipulando | cantidad de ! sonidos sonidos que | sonidos que i fonemas de una
palabras que | sonidos silabicos fonémicos conformanuna i conformanuna palabra para
terminan conel{ queconforman | en palabras palabra para palabra para i identificar los sonidos
mismo sonido. | una palabra. i familiares y en el segmentar sus | segmentar sus que la conforman.

nombre propio. silabas. g fonemas.
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v

Proceso de desarrollo ) ¢
y aprendizaje

Crear textos usando sus propias grafias, utilizando vocales y
algunas combinaciones silabicas, con control lineal, orientacion
y organizacion del espacio. Paulatinamente, evidencia mayor

precision en sus trazos y un mejor agarre del lapiz.

v

Descriptor de progresion

Escribe textos cortos
utilizando su nombre,
palabras y frases sencillas
con sus propias grafias,
que luego comparte con |
sus familiares y docente,
seflalando el significado

de cada trazo.

) ¢

Crea textos
cortos en los
que incorpora

la escritura

convencional de
algunas palabras.

parvularia 4

v

Proceso de desarrollo )

y aprendizaje

) ¢

Identificar las vocales y consonantes m, s, |, n, p, t, f por
su sonido y nombre en palabras, progresivamente las
lee al hacer combinaciones silabicas.

v

Descriptor de progresion

Reconoce los
sonidos y la

correspondencia |

con las grafias

de las vocales en |
diferentes textos |

impresos.

Identifica algunas

palabras que
inician con las
consonantes: m,
s,Ln ptfen
diferentes textos
impresos.

Combina las

i vocales y algunas

i consonantes para
formar palabras

i endiferentes

i textos impresos.

Escribe textos
cortos en los que
se evidencia mayor
i precision en sus
i trazos y un mejor
agarre del lapiz.

pAmMmer 9rag,

v

) ¢ Proceso de desarrollo ) ¢
y aprendizaje

Escribir palabras y textos respetando la
ubicacion y la direccionalidad con una

creciente precision en sus trazos.

Respeta la
ubicacion
espacial y

direccionalidad

al escribir
palabrasy
textos.

v

| Escribe palabrasy ?

textos reflejando
mayor precision
en sus trazos al
usar diferentes
superficies,
tamanos de hojay
formatos.

?(\mer gero

x

v

Proceso de desarrollo
y aprendizaje

Descriptor de progresion

Escribe con

mayor precision
y control de sus
trazos al variar
el tamano de la

) ¢

Asociar el sonido de las letras del alfabeto con
su representacion grafica, progresivamente
lee palabras y textos cortos.

v

Descriptor de progresion

Relaciona el
sonido de
las letras del
alfabeto con su
representacion
grafica.

Lee palabras Realiza lectura

y frases en de textos
diferentes cortosy

textos sencillos.
impresos.

letra.

>
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u
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¢Como apoyar el desarrollo y el aprendizaje del nifo
en el nicleo pedagogico de oralidad?

& Generar momentos para leer, contar y recordar. Leer en voz

alta debe ocupar un tiempo de la rutina de por lo menos 20
a 30 minutos diarios. La experiencia de escuchar la voz del
docente describiendo lugares y personajes y narrando historias
fantasticas fomenta la imaginacion de los nifios, ademas de
promover el gusto y el disfrute pleno por la lectura. Con el
proposito de entregar algunas pistas para realizar la lectura y
narracion de historias en voz alta, se sugiere:

Prepararse para leer. Implica tomarse el tiempo necesario
para seleccionar libros segun los intereses y caracteristicas de
desarrollo de los nifios, considerando su contenido, extension
e ilustraciones. Es recomendable leer previamente el libro para
familiarizarse con los personajes, las situaciones y la trama, lo
que permitira establecer conexiones con las experiencias de
los ninos. También es util practicar la lectura con anticipacion
para identificar momentos en los que se puede modular la
voz, hacer pausas que inviten a la participacion y reconocer
palabras nuevas que puedan requerir explicacion.

Leer y contar historias. Al momento de la lectura, comience
mostrando la caratula del libro, lea el titulo, el nombre del
autor y el del ilustrador. Genere expectativa sobre la historia
y dé espacio para que los nifios planteen hipotesis sobre de
qué trata el cuento. Luego, realice la lectura de forma natural,
haciendo pausas para regular la respiracion y para hacer
preguntas al grupo sobre lo que imaginan que pasara con el
personaje en la siguiente pagina. Recuerde cambiar el tono

de voz para acentuar los acontecimientos y enfatizar algunas
partes. Mientras lee, muestre las imagenes para que sirvan de
apoyo visual. Antes de llegar a la parte final del cuento, invite
a los ninos a pensar en posibles desenlaces; luego, retome la
lectura para cerrar la historia. Cuando las historias sean largas,
puede comenzar la lectura al inicio de la jornada, dejarla en
suspenso con un «continuara» y retomarla al cierre del diao a
la mafiana siguiente.

Conversar y reflexionar. Al terminar la lectura, motive a los
ninos a expresar lo que Mas les gustd o llamo la atencion de
la historia. Mas alla de hacer preguntas de control de lectura,
promueva conversaciones sobre lo que vivieron y sintieron los
personajes, relacionandolo con situaciones de la vida cotidiana.
Invite a los niflos a pensar en qué harian ellos si fueran ese
personaje y a que escriban o representen graficamente lo que
mas les gusto de la historia y narracion.

Proponer juegos que motiven la creatividad y la oralidad.
Generar juegos colectivos en los que la oralidad se convierta en
un recurso valioso para usar el vocabulario, describir elementos
y personajes y crear nuevas palabras permite fortalecer la
adquisicion del lenguaje. A continuacion, se sugieren algunas
experiencias que pueden utilizarse en diferentes momentos
del dia:

Los absurdos. Se basa en generar oraciones o situaciones
absurdas y que suelen ser graciosas. Los nifios se turnan
para decir frases que contengan elementos incongruentes o
imposibles en la vida real, buscando causar sorpresa y diversion.
Por ejemplo: «encontré un elefante volando en mi jardin», «vi
una vaca bailando salsa en medio del trafico». El objetivo es
usar adjetivos y opuestos.

Los contrarios. Ejercicio verbal donde los niflos deben decir
palabras que sean opuestas en significado a una palabra dada.
Por ejemplo, si la palabra es «caliente», la respuesta podria ser
«frio». Los nifos se turnan para ofrecer la palabra contraria
segun la situacion.

Sonidos iniciales. Esta experiencia busca que los niflos estén
atentos al sonido inicial de las palabras. El docente o un nifio
proponen una letra y el resto del grupo debe pensar en un
objeto, personaje o pais cuyo nombre inicie por esta. El

~
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docente los va anotando en la pizarra para luego ver cuantos
nombraron.

Cuando voy de viaje meto en mi maleta. El docente indica que
van a hacer un viaje imaginario y que para esto deben preparar
una maleta colectiva; asi, cada nifilo menciona un objeto que
llevaria al viaje. Por ejemplo, el primer jugador podria decir:
«cuando voy de viaje meto en mi maleta un cepillo de dientes».
El siguiente jugador repite la frase inicial y afiade otro objeto:
«cuando voy de viaje meto en mi maleta un cepillo de dientes 'y
una camiseta». Cada jugador continua la secuencia repitiendo
en orden todos los objetos mencionados anteriormente y
agregando uno nuevo. El desafio radica en recordar todos los
objetos en la secuencia correcta.

Realizar debates con temas de su interés. Proponer debates
para conversar sobre diferentes temas permite al docente
fortalecer habilidades de argumentacion, analisis, la practica de
respetar turnos en la conversacion y la escucha atenta, asi como
conocer los puntos de vista de cada nifo. El docente, en las
primeras sesiones, asume el rol de moderador; paulatinamente,
puede ir delegando a los nifios para que sean los encargados
de organizar al grupo. Es importante que el tema del debate
sea de interés de los nifios, se pueden vincular situaciones del
centro o acontecimientos nacionales, una serie de television
que les llame la atencion, una noticia que ha impactado,
etcétera. Al cierre de los debates, se puede solicitar a los nifos
que escriban una corta reflexion sobre el tema, no mas de un
parrafo.

¢Como apoyar el desarrollo y el aprendizaje del nifio en el
nucleo pedagogico de lenguaje no verbal?

Expresarse sin palabras. Promover el desarrollo de la
comunicacion no verbal es fundamental, ya que algunas
palabras, cuando se acompafian de un gesto o movimiento,
adquieren un énfasis o significado particular. Para fomentar
el desarrollo de la comunicacion no verbal en nifios de 6y 7
anos, es esencial que los docentes se conviertan en modelos
de lenguaje corporal y expresividad. Esto implica estar atentos
a sus propios gestos, posturas y expresiones faciales durante
las interacciones con los nifios. Al hacerlo, no solo comunican
de manera mas efectiva, sino que también enseflan, de manera

implicita, como las sefiales no verbales pueden complementar
y enriquecer la comunicacion verbal.

Ademas, los docentes deben estar conscientes de la
importancia de leer y responder a las expresiones no verbales
de los nifos. Esto incluye reconocer cuando un nifo esta
inquieto, interesado o confundido, acompafiando o invitandolo
a expresar lo que le ocurre. Valorar y validar estas formas de
comunicacion ayudara a los nifilos a sentirse comprendidos
y a desarrollar una mayor confianza en su capacidad para
expresarse sin palabras.

¢Coémo apoyoar el desarrollo y el aprendizaje
del nifo en el nicleo pedagodgico de
lectura y escritura?

Promover la lectura durante la jornada. Leer es una practica
que requiere constancia y tiempo; es por ello que el docente
debe fomentar la lectura a lo largo de la jornada, haciendo uso
de diversas técnicas en varios momentos del dia:

Motivar la lectura de imagenes, invitando a los nifios a prestar
atencion a los detalles de las ilustraciones y dibujos que
aparecen en los libros, para luego inferir de qué se trata la
historia o crear una nueva a partir de las imagenes.

Hacer pausas durante la lectura en voz alta que realiza el
docente, para hacer preguntas y/o comentarios sobre lo
leido. Esto propicia la comprension, asi como el desarrollo de
la habilidad de la interpretacion, la secuencia de los textos y la
expresion de puntos de vista.

Compartir la lectura en voz alta con el grupo permite que
los niflos se postulen para continuar con la historia durante
el transcurso de esta. Este tipo de lectura ayuda a fortalecer
las habilidades de atencion, escucha activa, fluidez verbal y
participacion.

Despertar y mantener el interés por un texto se logra al
organizar una lectura por episodios, en las que a lo largo de
dias 0 semana se realiza la lectura por capitulos o apartados. Se
trata de generar en los niflos suspenso y expectativa, ademas
de propiciar las predicciones y las anticipaciones al interactuar
con una historia.
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el progreso individual, fomentando la confianza y el gusto por

& Descubrir los sonidos y formas de las letras. Vincular a los escribir.
nifnos con las formas, direccionalidad y sonido que posee cada
fonema determina una mayor comprension en la lectura y
escritura, esto se puede implementar por medio de experiencias
grafomotrices que lidera el docente, como caminar sobre la
direccion de los trazos, mientras se hace el sonido de la letra;
usar bandejas con arena o harina, con el objetivo de que los
nifnos relacionen el sonido de la las letras con el trazo que las
representa.

& Apoyar el desarrollo de la escritura. Conocer el proceso
motriz, cognitivo, comunicativo y emocional que rodea el
aprendizaje de la escritura permite a los docentes comprender
la importancia de crear un entorno donde la escritura sea
relevante y significativa. Esto implica reconocer y valorar los
esfuerzos de cada niflo en su proceso de escritura, sin importar
en qué etapa se encuentren. Es importante evitar la presion
para lograr una escritura perfecta y, en su lugar, enfocarse en

Los docentes deben ser observadores atentos, identificando
las necesidades particulares de cada nifio, como su dominio
del lapiz, la relacion que establecen entre sonidos y letras,
o la comprension del espacio en la pagina. A partir de estas
observaciones, pueden ofrecer el apoyo necesario de manera
personalizada, asegurandose de que cada uno reciba la
orientacion adecuada para avanzar en su desarrollo escritural.

Ademas, es primordial que los docentes integren la escritura en
contextos significativos y motivadores, donde los nifios sientan
gue lo que escriben tiene un proposito, ya sea para contar una
historia, compartir una idea, enviar un mensaje a alguien o
registrar una observacion. Concebir la escritura como un medio
para la comunicacion y la expresion personal es clave para que
los niflos desarrollen habilidades de escritura solidas y seguras.

=@,
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e Ambito de experiencia: .
L Cuerpo, movimiento y bienestar fisico gd
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Durante la Primera Infancia, el cuerpo del nifno se convierte
en un recurso fundamental para explorar, expresarse, conocer
su entorno y relacionarse con otras personas. El movimiento
y los sentidos son esenciales en este proceso, ya que les
permiten descubrir sus posibilidades de accion, fortalecer su
coordinacion y equilibrio, y adquirir mayor control sobre sus
desplazamientos y posturas. A través de experiencias ludicas y
cotidianas, desarrollan habilidades motrices, conciencia corporal
y confianza en si mismos.

Este ambito también promueve el desarrollo de habitos de
vida saludables que inciden directamente en su bienestar. La
alimentacion, el descanso, la higiene diaria y la recreacion son

practicas fundamentales que contribuyen al cuidado del cuerpo,
fortalecen la autoestima y contribuyen a la autonomia progresiva.

El desarrollo corporal y fisico no ocurre de manera aislada, sino
gue se construye en la interaccion constante con el entorno, en
experiencias que responden a las caracteristicas e intereses de
cada niflo. Por ello, es clave ofrecer ambientes sequros, variados
y desafiantes, donde puedan moverse libremente, probar nuevas
habilidades, expresarse con el cuerpo y aprender a cuidar de si.

A continuacion, se presentan los tres nucleos pedagogicos
de este ambito de experiencia, sus procesos de desarrollo y
aprendizaje y sus descriptores de progresion.
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) ¢ Proceso de desarrollo ) ¢
y aprendizaje

Identificar la lateralidad de su cuerpo, expresando
preferencia por un lado al realizar acciones de la vida
cotidiana, juegos, actividades graficas o de motricidad,
hasta identificar con claridad su lado dominante.

v

Descriptor de progresion

Utiliza

predominantemente

una mano o un pie
para realizar acciones |
cotidianas como dibujar,

cepillarse los dientes,

recortar, lanzar o subir
gradas, mostrando mayor

coordinacion y control.

Nucleo

pedagogico:
Cuerpo. imagen
y percepcion

) 4

Reconoce
conscientemente su lado
dominante al realizar tareas
motrices finas y gruesas
(dibujar, cortar, lanzar,
patear), y lo verbaliza o
seflala como parte de
su autoconocimiento
corporal.

Manifiesta
preferencia por
un lado de su
cuerpo, como al |
patear una pelota, |
sefalar objetos o
saludar, sin que
esta preferencia sea
constante.

parvularia 4

Proceso de desarrollo ) ¢
y aprendizaje

Controlar su cuerpo con velocidad de reaccion

ante estimulos como escuchar una sefal para

correr, al mismo tiempo que varia la intensidad
de su fuerza al halar o empujar objetos.

v

Descriptor de progresion

Nucleo
pedagogico:

Movimiento y
expresion
corporal

Varia la Coordina los Maneja la velocidad
intensidad movimientos de sus movimientos
de sus corporales con al reaccionar en

situaciones como correr,
frenar, bajar, cambiar
de velocidad, lanzar

rapidez al batear !
o pegarle a una

movimientos al |
halar y empujar |

objetos con pelota con una
menor o mayor raqueta. y atrapar, esquivar
fuerza. obstaculos o peligros.

pAmer 9ragy,
v

) ¢ Proceso de desarrollo ) ¢
y aprendizaje
Consolidar la identificacion de la lateralidad,
empleando con intencién su lado dominante en
diferentes actividades, y reconociendo su importancia
para realizar movimientos con mayor precision.

v
Descriptor de progresion

Emplea consistentemente Realiza Usa su lado
su lado dominante i tareasque | dominante

en actividades como ! requieren uso ; con mayor

escribir, lanzar objetos o : diferenciado ; precision
realizar desplazamientos, : deambos | en distintas
mostrando mayor lados del | actividades.
coordinacion y cuerpo. '

control motriz.

pAmer 9rag,
v

) ¢ Proceso de desarrollo
y aprendizaje

Dominar la coordinacion, velocidad y fuerza en sus
movimientos al realizar juegos colaborativos y competitivos
que impliquen acciones como saltar cuerda, patear y golpear
pelotas o desplazarse agilmente.

v

Descriptor de progresion

Ver siguiente
pagina

= 0

Lanza, atrapa | Salta la Se desplaza mientras
o bateas cuerda con | patea o rebota una pelota
pelotasen | ambos pieso | deforma consecutiva,
movimiento | alternandolos | consiguiendo conectar
con alguna de forma con la pelota en varias
precision. consecutiva. ocasiones.

off



parvularig 4
v

Continuacion
Proceso de desarrollo
) ) ¢ ) ¢ § oprendizaje ) ¢ ) ¢
Realizar movimientos con ambas manos
de forma coordinada y con mayor fuerza
al realizar diferentes actividades de la vida
cotidiana.
v
Descriptor de progresion
Utiliza Moldea material Coordina los
herramientas flexible para movimientos de sus
de uso realizar pequenas manos al realizar
cotidianocon | esculturasde | acciones que requieren
precision. | figuras humanas | hacer nudos, escribir,
0 animales con doblar, apilar, armar,
algunos detalles. | desarmar, ensamblar y
abotonar, entre otros.

porvulorio 6
v

Nucleo
pedagogico:

Proceso de desarrollo
y aprendizaje

X X ) <4

Realizar acciones de autocuidado tomando
conciencia de los alimentos que consume y
habitos que pone en practica, al mismo tiempo
que muestra interés por preservar los recursos
naturales y cuidar de animales y plantas para
contribuir al bienestar personal y colectivo.

v

Descriptor de progresion

Reconoce cuando

Bienestar
fisico

?(\mer gero
v

4 v

Proceso de desarrollo
) ¢ y aprendizaje ) ¢
Controlar los movimientos de sus manos con
precision en el desarrollo de sus actividades
cotidianas.
v
Descriptor de progresion
Toma mayor Recorta figuras Realiza trazos con
conscienciadela | oimagenes i mayor precision al
posicion de sus siguiendo su dibujar, escribiry
manos y dedos al contorno de colorear o pintar en
usar materiales, | forma precisa. | areas delimitadas.
utensilios y ;
herramientas.
PMer gragy,
Ve

Proceso de desarrollo
X y aprendizaje X
Cuidar de si mismo identificando aquellas acciones,
alimentos y habitos que le generan bienestar, al mismo
tiempo que incorpora algunas practicas de reutilizacion
de materiales y separacion de desechos solidos siempre

que le sea posible, contribuyendo al cuidado colectivo
de su comunidad.

v

Descriptor de progresion

Pone en practica
habitos de higiene
personal con
mayor conciencia,
reconociendo

sus necesidadesy

aquellas acciones
que le generan
bienestar.

.60

esta cansado y
toma pausas para
descansar, respirar
con calma o beber |

agua antes de i

continuar con el
juego o la actividad.

Contribuye a la
preservacion de los
recursos naturales y al
cuidado de animales y
plantas al asumir una
actitud de respeto y
cuidado.

Practica habitos | Reconoce que : Reutiliza materiales,
de higiene las actividades envases plasticos,
personal, i recreativas, | entre otrosy pone
alimentacion, : ludicas o fisicas : en practica acciones
descansoe icontribuyenasui parala preservacion
hidratacion bienestar. de los recursos
buscando su naturales en su
bienestar. comunidad.




¢Como apoyar el desarrollo y el aprendizaje del nifio en
el nicleo pedagdgico de cuerpo, imagen y percepcion?

©

Fortalecer la conciencia corporal. Promover experiencias
que inviten a los nifos a explorar diferentes posturas y
sensaciones corporales que contribuyan al desarrollo de
su conciencia corporal, al control del cuerpo en el espacio
y a una mayor independencia en sus movimientos. Para
fortalecer esta conciencia corporal, las personas adultas
pueden proponer experiencias ludicas como:

Desplazamientos imitando animales, como cangrejos,
conejos, mMonos, etc.

Juegos de espejo en los que creen e imiten una secuencia
de movimientos muy rapidos para desconcentrar al
compafiero de juego.

Ejercicios de propiocepcion®® y equilibrio como, lanzar y
atrapar la pelota parado en un pie, mantener el equilibrio
en un balancin, saltar y desplazarse en un pie, colgarse,
arrastrarse, girar, rodar sobre el piso, o actividades de
propiocepcion con pelota en la que el nino haga rodar la
pelota alrededor del pie de apoyo, etc.

Manipulacion de materiales como pelotas y vejigas, que
puedan golpear con diferentes partes del cuerpo.

Generar conversaciones con los nifios sobre las partes
del cuerpo y sus funciones, usando libros ilustrados;
si se muestran muy interesados, puede ser que este se
convierta en un proyecto de aula en el que se profundice
en la estructura y funcionamiento del cuerpo humano.

Incluir juegos que fortalezcan la lateralidad. Planificar
experiencias ludicas o retos corporales en los que los
ninos realicen una serie de acciones utilizando su lado
dominante, como lanzamientos a una cesta, escribir letras,
palabras o numeros, mantener el equilibrio en un pie con
los brazos abiertos, entre otros. Posteriormente, pidales
gue experimenten las mismas u otras acciones con el lado
menos dominante.

Otra opcion es crear circuitos neuromotores, los cuales
consisten en disponer recorridos disefiados con secuencias

de movimientos que favorezcan distintas habilidades
motrices y sensoriales, como saltar, trepar, gatear, reptar
o pisar huellas en un orden especifico. Estas experiencias
favorecen la coordinacion, fortalecen la conciencia
corporaly promueven el desarrollo equilibrado de ambos

lados del cuerpo.
=
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¢Como apoyar el desarrollo y el aprendizaje del nifo en
el nicleo pedagodgico de movimiento y expresion corporal?

& Desafiar habilidades motrices. Organizar e invitar a los

ninos a participar en circuitos motores que incluyan
saltos, giros, arrastres, zigzags, patear pelotas y saltos de
obstaculos para fomentar el desarrollo de habilidades
de coordinacion, equilibrio, control postural y dominio
corporal.

También, los circuitos motores brindan la oportunidad para
fomentar la creatividad, motivando a los nifios a explorar
las posibilidades de su cuerpo al moverse a diferentes
velocidades y direcciones. Algunas sugerencias para llevar
a cabo estas experiencias son las siguientes:

Adecuar espacios para que los nifilos tengan mayor libertad
en sus movimientos y desplazamientos. Es importante
verificar que los espacios y los materiales sean seguros
para que no representen riesgos en su desplazamiento o
manipulacion.

Documentar el avance de cada niflo, celebrando sus
logros e identificando las areas en que requiere mas
acompanamiento.

Disponer el el suelo de las zonas comunes, como
corredores y zonas verdes, diferentes propuestas de
circuitos que desafien corporalmente a los nifos.

16. Capacidad del organismo de ubicarse en el espacio, aunque no se esté utilizando el sentido de la vista.
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& Promover el desarrollo de movimientos mas precisos

y coordinados. Promover la coordinacion y el control
de los movimientos que hacen los nifios al emplear los
musculos mas pequefos de su cuerpo contribuye al
desarrollo de la atencion, la concentracion y la precision.
A continuacion, se presentan algunos ejemplos de
experiencias que la persona adulta puede motivar:

Proponer manualidades que impliquen la exploracion
de diferentes tipos de nudos, enhebrar, atornillar,
abotonarse y realizar bordados o tejidos adecuados para
su edad. Es importante destacar que las manualidades
no deben implicar que todos hagan lo mismo, sino que
promuevan la creatividad de cada uno, organizando
experiencias que sean de su interés y que requieran
de la precision de movimientos. Ademas, es crucial
garantizar que las condiciones permitan llevar a cabo
estos procesos con seguridad.

@

Organizar zonas de desarrollo y aprendizaje en las
que se dispongan piezas pequefias como bloques de
construccion, botones, trozos de madera, palos, piedrasy
hojas que sirvan para formar estructuras; estas experiencias
contribuyen al desarrollo de la creatividad, el razonamiento
l6gico y la coordinacion viso-manual.

Motivar la expresion pictorica y grafica en las que los
nifos usen pinceles delgados y gruesos, lapices de
colores, crayones, marcadores gruesos y delgados sobre
diferentes superficies y materiales, lo que contribuye a
fomentar una mayor precision en los trazos.

Juegos de precisidon. Proponer actividades en las que
el objetivo sea encestar o golpear y derribar un objeto
con precision, batear pelotas o golpear pelotas con
raqueta; ademas, se pueden incluir juegos de mesa como
ensamblaje de piezas, armado de rompecabezas y ajedrez.

Nota: es importante que las
experiencias sean atractivas y
divertidas para los nifios, ademas de
garantizar el acompafiamiento de una
persona adulta para cuidar y atender
las condiciones de seguridad. De
igual manera, las personas adultas
pueden planificar juegos, circuitos
motores y actividades que se adapten
a las caracteristicas de cada nifio, de
manera que cada uno se sienta seguro,
a gusto y cuente con las condiciones
necesarias para su participacion. Se
deben realizar ajustes para el acceso
a los espacios, asi como adecuar los
materiales, permitiendo que puedan
ser usados por todos sin limitaciones.

-
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¢Como apoyar el desarrollo y el aprendizaje del nifo
en el nicleo pedagogico de bienestar fisico?

& Promover la practica de habitos saludables. Fomentar la

apropiacion de habitos de vida saludable contribuye a la toma
de decisiones con mayor conciencia sobre la eleccion de los
alimentos, maneras de cuidar de si mismo y del ambiente.
Establecer practicas que motiven el autocuidado aporta
significativamente a la construccion de la autoestima. En ese
sentido, las personas adultas pueden:

Motivar el lavado de manos antes de comer y después de ir al
bafio. Asi como promover el cepillado de dientes modelando
los movimientos y secuencias adecuadas. Con la participacion
de la familia, es fundamental crear estrategias para que los
ninos tomen el bafio diario, se vistan solos y colaboren en
el arreglo personal como peinarse o desenredar el cabello,
aplicarse bloqueador solar o crema.

Implementar técnicas para regular la respiracion luego de
haber realizado actividad fisica intensiva. De igual manera, es
preciso integrar en la jornada momentos de pausay relajacion
que permitan al cuerpo y a la mente descansar. Asimismo,
es importante que la familia conozca la relevancia de que
los nifos duerman entre 8 y 10 horas diarias, asi como la
contribucion del descanso adecuado para el crecimiento y
desarrollo, promoviendo rutinas antes de dormir.

Integrar en la rutina diaria momentos de movimiento corporal,
como bailar al ritmo de la musica, realizar carreras o caminatas,
con el proposito de identificar los aportes en cuanto a la salud
fisica y mental. Estas experiencias deben complementarse
con espacios y momentos para el juego al aire libre, en los
que realicen actividades como saltar y correr. Sera necesario
aseqgurar la hidratacion antes, durante y después de participar
de experiencias ludicas y recreativas.

Aprovechar los diferentes momentos de la rutina que incluyan
los tiempos de comida para conocer los alimentos, sus
beneficios y los aportes energéticos, usando un vocabulario
cercanoy comprensible para la edad de los niflos. También es

fundamental llevar a cabo talleres o encuentros con las familias
para sensibilizarlos al respecto y ampliar las posibilidades
nutricionales. Se trata de establecer alianzas con la familia
que aseguren el bienestar de los nifios..

Promover acciones de cuidado del medioambiente.
Concientizar a los niflos sobre el cuidado del medioambiente
e incentivar su participacion en actividades de limpieza y
de siembra de arboles y plantas en el centro escolar o en
la comunidad, haciendo visible el impacto positivo de estas
acciones en aspectos como la calidad del agua, el aire y
los espacios de recreacion, entre otros. Otras actividades
pueden enfocarse en la utilizacion de material reciclado para
el desarrollo de las actividades educativas.

-



Orientaciones para la implementacion
de las estrategias pedagogicas en las
secciones de Parvularia 6 y Primer grado

Primer grado se sugiere contemplar los talleres, asambleas, proyectosy zonas

de desarrollo y aprendizaje como las estrategias pedagdgicas que orientan
el proceso educativo. A continuacion, encontraran algunas recomendaciones
e ideas inspiradoras para organizar experiencias altamente significativas para
los nifios, con el fin de contar con estrategias para promover los procesos de
desarrollo y aprendizaje:

a partir de las particularidades de los nifios de las secciones de Parvularia 6 y

5.1. Asambleas

La asamblea es una estrategia que puede usarse en diferentes momentos de la
jornada. Funciona tanto en el momento de bienvenida como el de cierre, con
el propdsito de compartir informacion, dar indicaciones y motivar la opinion y
participacion del grupo frente a asuntos que les interesan y afectan. Asimismo,
puede recurrirse a esta dinamica al inicio o al final de las estrategias de zonas
de desarrollo y aprendizaje, talleres y proyectos, o cuando se necesite orientar
o consolidar algo de manera grupal. A continuacion, se presentan algunas
sugerencias para tener en cuenta:







Crear un ambiente acogedor. Organice un espacio comodo
y atractivo, consillas, pupitres, cojines o alfombras para que los
ninos se sientan a gusto y comodos.

Fomentar la participacion. Invite a los nifios a compartir sus
ideas, experiencias y sentimientos utilizando preguntas abiertas
que les permitan expresar sus pensamientos, situaciones y
acontecimientos, o realizando dinamicas como la presentacion
de un objeto o juguete especial, donde pueden explicar por qué
son tan importantes para ellos.

Promover el aprendizaje de nuevas palabras. Introduzca
palabras nuevas a traveés de cuentos, canciones o imagenes,
tarjetas o juguetes, para ilustrar las palabras, fichas de secuencias
logicas de imagenes, loterias de fonemas (letras), entre otros.

Fomentar el respeto y la empatia. Motivar el respeto por los
turnos, escuchar con atencion a pares y personas adultas motiva
el reconocimiento entre companeros, al tiempo que promueve
el desarrollo de la empatia al comprender las emociones y
situaciones de otros.

Hablar sobre las emociones. Dedique un tiempo para que
los nifos compartan como se sienten, qué ha pasado en sus
hogares. Puede implementar el «termometro de emociones»
o tarjetas con caritas o emoticones que representen diferentes
estados de animo para apoyar su expresion.

Respetar los tiempos de atencidn. Es importante tener en
cuenta que los nifos de 6 a 7 afos tienen periodos de atencion
limitados, por lo cual es importante alternar las actividades para
mantener su interés y concentracion.

Incluir actividades vinculadas a la adquisicion de conciencia
temporal. Es fundamental situar en el tiempo a los nifos por
medio del registro de la fecha, identificar el clima y discutir sobre
temas relevantes para ellos.

Recordar acuerdos de convivencia. Realice periddicamente
la lectura de los acuerdos de convivencia establecidos con el
grupo, para reiterar o enfatizar en aquellos que experimentan
un mayor desafio. Utilice titeres o personajes fantasticos para
motivar la atencion y asociar ciertas actividades.

Realizar seguimiento de la asistencia. Use una pizarra o un
cartel donde los niflos puedan colocar sus nombres o fotos. El
reconocimiento o seguimiento a la asistencia puede apoyarse en
el uso de gafetes, motivando el reconocimiento de su nombre

y del sonido de las letras. Los gafetes que no son usados
corresponden con aquellos que no han asistido.

¢ [ncluir actividades de movimiento. Incorpore experiencias que
involucren el movimiento y la expresion corporal, como bailes,
juegos de imitacion o ejercicios de estiramiento y conciencia
corporal.

¢ Incluir cuentos o historias. Lea un cuento corto o una historia
gue motive la conversacion sobre diferentes situaciones y
acontecimientos, fomentando la comprension y la reflexion.

5.2. Zonas de desarrollo y aprendizaje

Las zonas de desarrollo y aprendizaje buscan promover la
observacion, la investigacion y la experimentacion, potenciando
la autonomia, la creatividad y el pensamiento critico, entre otros
aspectos. Dentro de estas zonas debe haber materiales necesarios
y de facil acceso que pueden ser recolectados con la comunidad
educativa. Algunas consideraciones a tomar en cuenta en el disefio
y uso de zonas de desarrollo y aprendizaje son:

e | as zonas de desarrollo y aprendizaje pueden ser instaladas al
interior o fuera del aula.

e Pueden ser fijas 0 moviles de acuerdo con los espacios con los
que se cuenta en cada centro educativo.

e | adistribucion, cantidad y el uso de las zonas puede variar segun
el espacio fisico con el que disponga el centro educativo, el
mobiliario, los recursos y la cantidad de nifios.

e | os recursos dispuestos en cada zona tienen que cumplir
con una intencion pedagogica y estar al alcance de los nifios,
evitando la saturacion.

e |as zonas de desarrollo y aprendizaje deben atender a las
caracteristicas e intereses de los nifios.

e [El docente actua como mediador en las zonas de desarrollo
y aprendizaje, observando y brindando orientacion oportuna,
garantizando la movilizacion de los procesos de desarrollo y
aprendizaje de los nifos.

e Elnombre de las zonas de desarrollo y aprendizaje puede variar
segun la creatividad de cada docente, de manera que responda
al interés de los nifios.



A continuacion, se presentan algunas orientaciones para apoyar la
organizacion de las zonas de desarrollo y aprendizaje para nifios de
6y 7 anos:

©

Zona de desarrollo y aprendizaje: expresion y creacion. Brinda
la oportunidad de experimentar con diferentes texturas para
facilitar la representacion grafica, la expresion de pensamientos,
sentimientos y emociones; asi como la exploracion de diversas
técnicas como la pintura, el dibujo, el modelado, collage y la
fotografia.

Zona de desarrollo y aprendizaje: nidos de lectura. Propicia el
disfrute de la lectura, en ellas se pueden llevar a cabo actividades
grupales e individuales en torno a la lectura. También fomenta la
escritura y la creacion textual de manera espontaneay placentera.
Los materiales que se proponen son libros de literatura infantil,
fichas de secuencias logicas de imagenes, loterias de fonemas
(sonidos de las letras), tarjetas de asociacion de palabras con
imagenes, paginas en blanco, paginas con doble raya, pequefas
cuadriculas para realizar una secuencia de trazos, lapices, colores,
pintura, entre otros.

Zona de desarrollo y aprendizaje: mundo matematico. Fomenta
la resolucion de problemas, el desarrollo l6gico y el conocimiento
matematico. Plantea la organizacion de supermercados,
panaderias o mercados. Asi como puede disponer juegos de
mesa, abacos, elementos para contar, balanzas, cintas métricas,
figuras geométricas solidas y planas, entre otros materiales.

Zona de desarrollo y aprendizaje: experimentacion y
exploracion. Busca desarrollar el pensamiento cientifico a
partir de experimentos, el cuidado de plantas, el analisis de los
fendmenos fisico naturales.
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Zona de desarrollo y aprendizaje: calmay relajacion. Es
un espacio fisico disefiado para proporcionar un ambiente
tranquilo y seguro donde los nifios puedan relajarse y
expresar sus emociones; también puede considerarse
como un sitio neutro para abordar las diferencias o
conflictos de convivencia entre pares. Algunos materiales
que se pueden contemplar son: cojines, luces o lamparas,
plantas, hojas o libros con mandalas para colorear, entre
otros.

Zona de desarrollo y aprendizaje: construccidn. Este
espacio busca que los ninos potencien su creatividad,
resuelvan problemas a partir del uso de material concreto,
armen diferentes artefactos, etc. Ademas, contribuye en
el fortalecimiento de la comprension espacial a través de
la construccion y el diseflo. Se recomiendan materiales
como bloques de madera, bloques de encaje, cilindros
de diferentes tamafos y recipientes en diversos colores,
texturas y tamarios.

Zonas de desarrollo y aprendizaje: movimiento y
juego corporal. Fomentan el desplazamiento a diferentes
velocidades, el uso de bicicletas, trepar o deslizarse; seguir
secuencias o laberintos en el piso. Se pueden disponer
materiales como aros, conos, pelotas de diferentes
tamanos y otros elementos.

Zonas de desarrollo y aprendizaje: lanzamiento y
precision. Busca desarrollar la lateralidad, fuerza, precision,
coordinacion oculomanual, al lanzar objetos de diferentes
tamafnos a un objetivo, como lanzar pelotas a un aro o
argollas a un cono. Se sugieren materiales como pelotas
de diferentes tamanos, argollas, botellas, conos plasticos,
latas, entre otros.

Zonas de desarrollo y aprendizaje: equilibrio. Fomentan
el desarrollo del equilibrio y la propiocepcion, mejoran la
atencion y la concentracion, promoviendo el trabajo en
equipo para que resuelvan retos entre pares; fomenta la
sana competencia y habilidades sociales. Se pueden usar
barras de equilibrio o juegos que los motiven a adoptar
diversas posiciones por tiempos breves.
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5.3. Proyectos

Llevar a cabo un proyecto de aula con niflos de 6 y 7 afos requiere de flexibilidad de los docentes al momento de planificar
e implementarlo. Esto implica otorgar un lugar a los intereses y preguntas que los nifios se hacen a diario sobre el mundo, las
personas y los acontecimientos cotidianos, mientras se promueven los procesos de desarrollo y aprendizaje propuestos en los
ambitos de experiencia y nucleos pedagogicos para las secciones de Parvularia 6 y Primer grado.

Asi, los proyectos de aula sirven como pretextos para promover el desarrollo integral mediante experiencias que tengan sentido,
gue sean interesantes y significativas, y que también permitan poner en practica los aprendizajes y habilidades que los nifios
construyen en su contexto. Los procesos de desarrollo y aprendizaje que no se logran abordar en el proyecto de aula se movilizan
mediante otras estrategias pedagogicas, como talleres y zonas de desarrollo y aprendizaje. Esimportante no forzar los procesos,
los proyectos de aula no necesariamente deben abordarlo todo. Por eso es importante hacer uso de varias estrategias durante
la jornada; por un lado, para no agotar a los nifos y, por otro, para diversificar las experiencias.

Los docentes que acompafian estas secciones fomentan el desarrollo de la curiosidad, creatividad, autonomia, pensamiento
critico, participacion infantil y habilidades sociales, comunicativas, expresivas y de pensamiento por medio de los proyectos de
aula y la combinacion de otras estrategias como asambleas, zonas de desarrollo y aprendizaje vy talleres.

A continuacion, se comparte un proyecto de aula que tiene el propdsito de servir como ejemplo para ilustrar como surge, la
forma de planificar las experiencias y organizar los procesos de desarrollo y aprendizaje para que se aborden de forma integrada.
Es importante reiterar que los proyectos de aula surgen de los intereses, inquietudes y vivencias propias de los nifios, por lo
cual no se pueden estandarizar o proyectar de manera anticipada. Incluso si varias secciones abordan intereses similares, los
procesos son unicos al ser experimentados por grupos diferentes.
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Proyecto: «Las abejas en accién»

Durante la asamblea de la mafiana, una docente brindo a su grupo
un espacio para que los nifos compartieran lo sucedido el fin
de semana, a proposito de la picadura de una abeja a un nifio. El
grupo planteo varias interrogantes: ;como una abejita, tan bonita
y chiquitita, puede causar semejante dolor?, ;qué es un aguijon?,
¢qué pasa con la abeja luego de picar?, ;a la abeja le duele tanto
como al humano? De este intercambio surgio este proyecto.

Durante las semanas siguientes, la docente observo como el
interés por estos insectos fue en aumento. Durante el recreo, los
nifios jugaban a ser abejas, corriendo detras de sus comparieros
para «picarlos», y en sus dibujos aparecian abejas con frecuencia.
La docente les proporciono un libro que encontrd en la biblioteca,
en el que se mostraban distintas clases de abejas y sus colmenas.
Al observarlo algunos de los nifios hicieron referencia sobre sus
0jos, los colores, tamafios y patas.

Para confirmar si el interés del grupo se centraba realmente en
las abejas, organizd un dia de cine en el que vieron la pelicula Bee
movie: la historia de una abeja. Al finalizar la proyeccion, los nifios
se mostraron mas interesados en conocer cOmo estos pequefios
animales eran tan importantes para los seres humanos.
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Posteriormente, en una asamblea, la docente les invitd a compartir
qué querian saber sobre las abejas. Asi surgieron las siguientes
preguntas:

e ;Donde viven?

e ;Qué comen?

e ;Como es la mama de las abejas?
e ;/Trabajan todo el dia?

e ;Por qué pican a las nifias y a los nifios? 7’,':/
e ;,Como duermen? "

e ;Existen abejas de otros colores?

e ;Quién pinto a las abejas de amarillo y negro?

e /Las abejas son primas de las moscas?

e ;Como hacen la miel?

e ;Qué idioma hablan las abejas?

e ;,Como podemos cuidar a las abejas?

e ;Las abejas pueden vivir en nuestra casa?

e ;Por qué queman algunas veces sus casas?

e ;Qué hacer si una abeja nos pica?

Con base en estas preguntas y teniendo como referentes los
procesos de desarrollo y aprendizaje que queria promover, la
docente organiza el siguiente esquema, en el que representd
la forma en que abordaria las preguntas, la relacion establecida
con los aprendizajes y habilidades, y la conexidon que hizo con
los ambitos de experiencia y nucleos pedagdgicos.



Procesos de desarrollo y
aprendizajemovilizado:
diferenciar los grupos
a los que pertenece
identificando roles
sociales.

Estrategia:
asamblea “conociendo
a la abeja reina”.

Producto de la
experiencia vivencial
de los nifos:
intercambio oral

deideasy <

representaciones
graficas sobre la
abeja reina.

Procesos de desarrollo y
aprendizaje movilizado:
comprender que
sus actuaciones y
comportamientos
tienen consecuencias.

Estrateqia:
asamblea “Cuando las

abejas se defienden” ¢

Producto de la experiencia
vivencial de los nifios:
Construccion colectiva

de ideas sobre el
comportamiento de las
abejas y acuerdos de
autocuidado plasmadas
en un cartel.

Procesos de desarrollo y
aprendizajemovilizado:
establecer vinculos
colaborar en actividages
cotidianas y colectivas.

Estrategia:
zona de desarrollo
y aprendizaje jugamos
a ser abejas trabajadoras.

Producto de la experiencia
vivencial de los nifios:
Juego simbolico
representando las tareas
de las abejas dentro de la
colmena.

Procesos de desarrollo y
aprendizaje movilizado:
observar fendmenos fisicos
y naturales de su entorno a través
de la observacion y experimentacion.

Estrategia: zona de desarrollo y
aprendizaje “Zona de la colmena”.

Producto de la experiencia
vivencial de los nifios: exploracion
y manipulacion de materiales
dispuestos en la zona.

Pregunta emergente:
¢donde viven las abejas?

Pregunta
emergente:
(COMO es
lf magn.a d7e Nucleo pedagdgico:
ZBEloSet: Pensamiento cientifico
Nucleo Ambito de experiencia
pedagdgico: Exploraciény
Identidad y experimentacion
autonomia
Pregunta P P
emergente: :r:ebrl'tgncc’:?a Proyecto: Ambito de
;por qué Xperienci . experiencia
p(‘l_gan alas Relaciones Las abe_j,as Lenguaje,
nifias y los socialesy €nh accion comunicacion
nifos? afectivas y expresién
Nticleo ArEbito de experiencia
pedagégico: Xpresion estetica
Identidad y y creativa
_________ autonomia S
Nucleo pedagogico:
Pregunta Expresion plasticay visual
€ emergente:

v

Pregunta emergente:
¢quién pinto a las abeJ)as

todo el'dia?

/ de amarillo y negro
2 O v
™ Procesos de desarrollo y

aprendizaje movilizado:
utilizar colores, formas y texturas
de manera intencionada para
representar idea.

~ Estrategia: _
taller “Pintamos como las abejas”.

Producto de la experiencia
vivencial de los nifos:
producciones artisticas creadas por
los niflos a partir de la exploracion
de colores y patrones.

Q

Estrategia: taller "De flor en flor".

Producto de la experiencia vivencial de
los nifos: clasificacion activa de alimentos,
formulacion de hipotesis sobre la alimentacion
de las abejas y registro construido por los nifios.

Pregunta emergente:
;qué comen?

Procesos de desarrollo
y aprendizaje movilizado:
realizar experimentos en los que formule
y ponga a prueba sus hipotesis al
manipular materiales.

Procesos de
desarrollo y
aprendizaje
movilizado:
reconocery
utilizar gestos y
movimientos para
enfatizar intenciones
comunicativas.

Estrategia:
zona de desarrollo
y aprendizaje
“Nos comunicamos
como abejas”

Producto de la
experiencia
vivencial de los
ninos:
dramatizacion y

Nucleo Pregunta  uso del cuerpo para
pedagogico:| emergente  representar formas
Lenguaje ~ique de comunicacion
no verbal idioma de las abejas con el
hablan las material dispuesto
abejas? en la zona.

Durante el proyecto se realizaron diversas actividades,
como la visita de un apicultor que explico el cuidado
y las caracteristicas de las abejas y el origen del sabor
de la miel. Los nifios probaron miel, analizaron su
texturay sabor, y compararon alimentos similares. A
partir de ello, surgio la idea de crear recetas con miel,
que los nifos escribieron y prepararon, fomentando
la formulacion y comprobacion de hipotesis. En la
fase final, el aula se ambientd como una colmena,
la experiencia cerré con una asamblea en la que
se recapituld sobre los procesos que se llevaron a
cabo, se hizo una valoracion de lo que vivierony la
docente indago otros intereses que emergieron de

la dinamica.
g 8
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5.4. Talleres

Los talleres representan una oportunidad para innovar
la manera en que se realizan las actividades en la
educacion de la Primera Infancia. Estos proporcionan
sentido y estructura a las experiencias, permitiendo que
los niflos sean los protagonistas de su propio desarrollo
y aprendizaje. Al vivir directamente la experiencia y
reflexionar posteriormente sobre o realizado y el
producto obtenido, los talleres aseguran un proceso
educativo mas significativo y participativo. En los
talleres se promueve la curiosidad, el planteamiento
de hipotesis y su comprobacion, la concentracion,
el ensayo y el error, la creatividad, la exploracion, la
busqueda de soluciones y la expresion espontanea.

Es importante tener en cuenta que un taller puede
durar una sesion o necesitar de varios momentos,
que no necesariamente ocurren en un solo dia. Los
talleres en las secciones de Parvularia 6 y Primer grado
se constituyen en una oportunidad para diversificar
las experiencias que se llevan a cabo para abordar
procesos o aprendizajes especificos que se requiere
potenciar y profundizar. Teniendo en cuenta las
caracteristicas de los nifios de 6 y 7 afios, los talleres
buscan fomentar el trabajo colectivo, la creatividad, la
autonomia, el trabajo colaborativo, la construccion de
conceptos matematicos especificos y la coordinacion
motora, entre otras habilidades.

Esta estrategia proporciona estructura y sentido a
las experiencias que intencionalmente los docentes
buscan movilizar, impulsando que los niflos sean
protagonistas de su propio desarrollo y aprendizaje,
asegurando un proceso educativo mas significativo y
participativo.

A continuacion, se presentan algunas ideas de talleres
para las secciones de 6 y 7 afios que sirven de referencia
para la planificacion y organizacion cotidiana:

5.4.1. Taller para potenciar el desarrollo de la identidad y
autonomia

& Dibuja tu rutina personal. Este taller busca fomentar la autonomia
y la toma de decisiones, ayudando a los nifios a ser responsables
de sus tareas diarias. El docente reune al grupo de nifios en una
asamblea y los invita a dibujar o escribir en un pliego de papel su
rutina diaria, a través de la elaboracion de un calendario visual,
en el que se incluyan actividades desde que se despiertan hasta
que van a descansar. Cada nifio lo lleva a su casa para hacer
seguimiento diario de sus labores.

5.4.2. Taller de habilidades socioemocionales

& Creacidén de personajes mediadores de las emociones. Este
taller tiene la intencion de apoyar a los nifios en la identificacion,
comprension y gestion de sus emociones. El docente convoca
a una asamblea para presentar a un titere, que previamente ha
elaborado, al cual le cuenta cuando siente tristeza, enojo, miedo
0 mucha alegria; ademas, comparte con el grupo que, al contarle
al titere lo que le sucede, logra expresar sus emociones y esto le
ayuda a volver a la calma. Después, organiza pequefios grupos
solicitando a los nifios que, en una hoja blanca de papel, dibujen
el titere que desean realizar, hagan un listado de materiales y
piensen en coOmo este personaje les puede ayudar a tranquilizarse
en diversas situaciones. Luego, ofrece variedad de elementos para
que cada uno cree su propio titere.

En el cierre del taller, se convoca nuevamente una asamblea que
permita a los nifos introducir su personaje, indagando por su
nombre y las formas en que piensa el personaje, le ayudara a
gestionar sus emociones. Este personaje viajara del hogar al centro
escolar y sera de apoyo en los momentos que se necesiten.




5.4.3. Taller de habilidades para la convivencia

& La caja de los acuerdos. Este taller busca promover la

convivencia, el respeto mutuo y la cooperacion entre el grupo,
fortaleciendo los lazos de amistad. La docente convoca a los
ninos en un circulo y realiza la lectura de un cuento que tenga
que ver con la amistad. Posteriormente, hace preguntas como:
(qué significa ser amigos?, ;,como se hacen los amigos?, ;qué
es ser bueno o mal amigo?, ;qué esperamos de los amigos?

Organiza pequefios grupos y solicita que construyan o decoren
entre todos una caja; para esto, deben hacer su disefio, ponerse
de acuerdo en qué materiales van a usar y como lo van a
construir. Una vez finalizado, se pide que cada uno de los
miembros del equipo dibuje y escriba en trozos de papel de
colores, con apoyo de la persona adulta, algo que considera
importante para una buena convivencia y para ser amigos,
como respetar, escuchar, compartir, pedir perdon, tratar bien,
saludar, hablar sobre las diferencias, etc.

Cada grupo hace la lectura de los papeles y conversan sobre
lo que cada uno de estos significa, luego generan un acuerdo
para trabajar juntos. La caja queda en el centro del grupo y,
cada vez que tengan un desacuerdo o situacion conflictiva,
haran uso de estos papeles para recordar su compromiso.

Para cerrar, el docente recuerda al grupo que la convivencia
es algo que se construye en el dia a dia y que requiere del
compromiso y del esfuerzo conjunto; por lo cual, todos son
responsables de mantener un ambiente donde todos se sientan
felices, valorados y seguros.

5.4.4. Taller de creacion de aparatos y dispositivos

& Somos inventores. Este taller tiene el objetivo de animar a

los niflos a pensar de manera creativa y a experimentar con
nuevas ideas y soluciones. Teniendo en cuenta que este taller
necesita varias sesiones, se ofrecen algunas indicaciones para
su desarrollo:

La docente reune al grupo en una asamblea para hacer lectura
de un cuento que refiera a la creatividad e invenciones de
dispositivos tecnologicos. Luego, el docente puede realizar
preguntas que incentiven la curiosidad y el pensamiento
cientifico y tecnoldgico: ;qué aparato inventarian?, ijqué
materiales utilizarian para la construccion?, ;qué contribucion
harian a los seres humanos o qué necesidad supliran?, etc.

En parejas o grupos pequenos, invite a los nifios a pensar sobre
el aparato y a realizar el disefio de este en una hoja en blanco.

En una segunda sesion, recuerde a los niflos que trabajaron en
la construccion de su aparato. Invitelos a organizarse, alistar
los materiales y revisar su disefio.

Una vez hayan construido el aparato, realicen una galeria o feria
de exposicion para que cada grupo cuente la historia de como
surgio la creacion, que expliquen los pasos de su construccion
y lleven a cabo una demostracion para apreciar su uso.

5.4.5. Talleres de medicion y comparacion de magnitudes

& ¢Cuanto mide esto? Este taller busca que los nifios usen

estrategias que les permitan determinar los objetos que son
mas largos o mas altos dentro de un grupo de elementos.
La docente, haciendo que formen grupos pequeios, dispone
de un numero de objetos que tengan una longitud similar y
que, a simple vista, no sea facil determinar cuanto mide. De
eso se trata el desafio. El docente solicita que no muevan los
objetos y que estimen una medida inicial, usando diferentes
estrategias, para luego contrastar los resultados obtenidos en
los otros grupos. Cuando acuerden un resultado, se anota en
la pizarra y se comparan las respuestas. Al finalizar, la maestra
usa una cinta métrica para medir los elementos y determinar
qué grupo estuvo mas cerca a la medida real.
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W & ¢Cuanta capacidad tiene este recipiente? El propdsito de este

taller es que los niflos exploren y comprendan el concepto
de capacidad mediante la experimentacion, observacion y
registro de resultados. Se busca profundizar en la medida
y comparacion de la cantidad de liquido que pueden
contener diferentes recipientes, desarrollando habilidades de
comparacion, estimacion y pensamiento critico.

El docente reune al grupo para mostrar una variedad de
recipientes con distintas formas y tamafnos, como botellas y
recipientes plasticos altos y angostos, asi como anchos y bajos.

En grupos pequerios, el docente entrega entre tres y cuatro
recipientes distintos y proporciona agua u otro liquido. Cada
grupo, antes de llenar los recipientes, realiza estimaciones
sobre cual creen que tiene mayor capacidad. Luego, el grupo
utiliza tazas medidoras para llenar los recipientes con liquido
y registrar las mediciones en hojas de papel. Posteriormente,
comparan las capacidades de los recipientes utilizando los
resultados obtenidos.

Finalmente, el docente convoca a todos los grupos para discutir
los resultados.

5.4.6. Taller para construir el concepto de numero

& Pinzas numéricas. Este taller tiene por objetivo fortalecer la

correspondencia entre la cantidad y el simbolo de los numeros,
ademas de practicar el ordenamiento creciente y decreciente
mediante la comparacion de las cantidades que representa
cada numero. El docente ha preparado con anticipacion tarjetas
que contienen un numero especifico de puntos o figuras.
Usando pinzas para ropa, coloca en cada una el numero que
corresponde a la cantidad en la tarjeta. Es necesario elaborar
tantos juegos de tarjetas y pinzas como grupos pequefios haya
en el aula.

Para comenzar, es importante realizar una asamblea para
conversar sobre las situaciones en las que se usan los numeros
y su utilidad. Posteriormente, la docente presenta el material
y lo entrega a cada mesa. Primero, se solicita que emparejen
las tarjetas con la pinza que contiene el simbolo numeérico
correspondiente a la cantidad de puntos en las tarjetas. Luego,
deberan ordenar los numeros de menor a mayor y, finalmente,
deberan hacerlo en orden decreciente, de mayor a menor.

o

Con el grupo de primer grado, este taller puede utilizar niUmeros
del1al 100, para que ademas de relacionar cantidad y simbolo,
también lo hagan con la escritura del nombre correspondiente.
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5.4.7. Talleres de suma y resta

& Lamaquina sumadora. Este taller tiene el objetivo de construir

una maquina para realizar sumas y restas con la que los
ninos puedan practicar acciones vinculadas a unir y eliminar,
respectivamente. El docente presenta la maquina que ha
elaborado para sumar y restar a partir de cajas y tubos de
carton, asi como ciertos objetos reunidos para contar tales
como centavos, semillas, piedras, etc. Luego, debe guiar paso
a paso para que cada nifio construya su maquina de suma,
permitiéndoles decorarlas a su gusto.

En una segunda sesion, y con cada niflo con su propia maquina
para sumary restar, el maestro proporciona un tiempo para que
exploren, jueguen y realicen sus propias operaciones. Luego,
da indicaciones para que agrupen o realicen la sustraccion de
elementos que les permita dar con el resultado. Esta maquina
puede viajar entre el centro escolar y el hogar, lo cual sera de
utilidad para practicar.

Una vez que los nifos han tenido varias oportunidades
de practicar la suma vy la resta, el docente puede ampliar
la experiencia al introducir la recta numérica como una
herramienta para el reconocimiento y ubicacion de los
numeros. Para ello, el docente dibuja o arma varias rectas




numeéricas de gran tamarnio en el suelo, de manera que el grupo
pueda apreciarlas y caminar sobre ellas.

Bajo la premisa de sumar, el docente entrega tarjetas con
operaciones de suma y da la consigna al grupo para que se
ubiguen en el numero mayor de sus tarjetas y luego salten
tantas veces como indique la segunda tarjeta para encontrar
el total. En el caso de la resta, los nifos y nifas se ubican
nuevamente en el numero mayor y retroceden tantos pasos
como indique la tarjeta del numero menor. Cada nifio ira
registrando los resultados obtenidos en su hoja de trabajo o
cuaderno.

En una segunda sesion, se puede realizar el conteo de dos en
dos, de tres en tres, de cinco en cinco o de diez en diez, dando
saltos segun la indicacion.

Adivina, adivinador. Este taller tiene como objetivo fortalecer
las habilidades de calculo mental en suma y resta, ademas
de mostrar la relacion inversa entre ambas operaciones,
fomentando de manera intuitiva un pensamiento algebraico. La
docente organiza a los nifos en parejas y les entrega materiales
como semillas, piedras o botones.

Uno de los integrantes asume el rol de «mago» y el otro el de
«adivinador». El «kmago» selecciona una tarjeta con un numero
y lo representa utilizando el material concreto,, distribuyéndolo
entre sus manos. Luego, muestra al «adivinador» la tarjeta que
indica el total de objetos y deja al descubierto una de sus manos,
para que este determine cuantos elementos estan ocultos en
la otra.

Ambos participantes alternan los roles, registrando sus aciertos.
Gana quien logre adivinar correctamente mas veces.

5.4.8. Taller de experimentacion

@

Somos cientificos. ELfin de este taller es fomentar elinterés natural
por explorar y descubrir el mundo a través de la observacion,
experimentacion, registro de sucesos, planteamiento de
hipotesis y reflexion sobre sus descubrimientos. El docente,
junto a los nifios, selecciona algun experimento que les permita
comprender las mezclas y reacciones, comprender el ciclo del

agua, la flotacion y hundimiento, o el funcionamiento de los
imanes, entre otros aspectos que sean de su interés y les genere
curiosidad.

Comience el taller con una asamblea con preguntas que
motiven el interés del grupo, el planteamiento de explicaciones
e hipotesis. Organice el grupo en parejas 0 grupos pequefos
para que trabajen juntos y se apoyen en el seguimiento de
instrucciones. Motive a los nifos a observar atentamente y
a registrar lo que sucede con dibujos en hojas de trabajo o
cuadernos.

Después de cada experimento, vuelva con todo el grupo para
compartir los resultados obtenidos, los descubrimientos que
hicieron, asi como los desaciertos. Cierre el taller con una breve
reflexion y promoviendo el planteamiento de nuevas preguntas
para el proximo experimento.

Nota: adapte las experiencias para que todos los
ninos puedan participar y disfrutar, teniendo en
cuenta sus habilidades y los apoyos individuales
que requieran.

5.4.9. Taller de expresion musical

& Llevando elritmoy el pulso. Con este taller, los nifios pueden

comprender y experimentar los conceptos de ritmo y pulso
a través de la creacion y la interpretacion musical. El docente
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comienza convocando al grupo en una asamblea y propone
cantar la cancion favorita del grupo mientras llevan el ritmo
con las palmas. A continuacion, solicita que hagan silencio para
escuchar los latidos del corazon de uno de sus companeros y
pregunta si encuentran algun patron en ellos. Luego, canta la
misma cancion, pero esta vez utilizando claves o un tambor
para marcar el ritmo.

En pequerios grupos, se entregan instrumentos de percusion
(tambor, campana y pandereta, entre otros) y se utilizan
tarjetas con patrones ritmicos, como golpe-golpe-pausa,
golpe-pausa-golpe, y golpe-golpe, que se pueden representar
con imagenes. Se puede aumentar la complejidad utilizando
colores para indicar diferentes movimientos, como el azul para
una palma, el verde para una pausa y el rojo para un zapateo.
Se solicita a los grupos que practiquen estos patrones ritmicos
con los instrumentos de percusion.

Luego, se les da tiempo a los grupos para que creen su
propio patron ritmico utilizando los instrumentos. También
pueden proponer un ritmo al grupo y deberan continuarlo. Es
importante alternar entre ritmos rapidos y lentos para ayudar
a los niflos a distinguir diferentes velocidades. Para cerrar el
taller, se conversa sobre los ritmos y patrones creados, se
indaga sobre lo que mas les gusto y se reflexiona sobre los
descubrimientos realizados acerca del ritmo vy el pulso.

5.4.10. Taller para fomentar habilidades de expresion
plastica y visual

& Creacion de figuras con volumen. El propdsito de este taller es

que los nifios de 6 y 7 afios experimenten la creacion de figuras
tridimensionales utilizando diversos materiales, fomentando su
creatividad y habilidades motrices.

El docente inicia el taller reuniendo a los nifios y los invita a
realizar un recorrido por el centro escolar, donde observaran
a su alrededor edificios, techos, casas, postes, entre otros
objetos, animandolos a identificar las formas de las figuras que
encuentran. Al regresar, el docente muestra algunos elementos
y hace énfasis en las formas geomeétricas, como los cubos de
los dados y las esferas de las pelotas.
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A continuacion, el grupo se divide en pequefios equipos Yy se
les distribuye plastilina, arcilla u otra masa para modelar. Los
recursos adicionales, como cucharas, tenedores y cuchillos
plasticos, tapones de botella y moldes de galletas con diferentes
formas, se integran para facilitar la creacion de figuras con
volumen segun lo observado en el recorrido.

Al final, cada uno es invitado a compartir su creacion y hablar
brevemente sobre su proceso creativo y la idea detras de su
modelo.

NS T
[ Y S

5.4.11. Taller de expresion dramatica

& Creacidén de cuentos por medio del teatro de sombras. El

proposito de este taller es que los niflos exploren y disfruten una
forma divertida de hacer teatro a traveés de la representacion de
cuentos con luz y sombras. El docente proporcionara materiales
para que creen personajes tipo titeres de carton o cartoncillo
negro (con varillas y siluetas). Después, los nifos desarrollaran
una historia que puedan representar, asegurandose de incluir
dialogos para que los personajes tengan una voz propia.

El espacio para la presentacion debe ser adecuado para crear
un ambiente oscuro, con lamparas o una fuente de luz que
permita proyectary crear sombras, donde las historias cobran
vida a través del juego de luces y sombras.

5.4.12. Talleres de lectura y escritura

& Ellibro viajero. Este taller fomenta la lectura en familia por

medio de una estrategia de préstamo de libros para que
sean leidos y disfrutados en el hogar. El docente realizara un



inventario de la biblioteca del aula para llevar un registro de los
préstamos semanales.

Para incentivar a los nifios a solicitar libros prestados, el docente
propone que elaboren una bolsa para transportarlos. La bolsa
servira para proteger y transportar el libro seleccionado por
cada nifo. Esta dinamica de préstamos se llevara a cabo el
ultimo dia de la semana para que el libro pueda ser disfrutado
en casa durante el fin de semana.

En las asambleas del primer dia de la semana siguiente se
dedicara tiempo para que los nifios compartan sus experiencias
con el libro leido y que realicen la devolucion. Ademas, el
docente puede proponer la creacion de tarjetas de préstamo
para registrar el préstamo y la devolucion de cada libro, las
cuales seran administradas por cada uno.

Elaboracion de cuento. Esta dinamica esta diseflada para
fortalecer la escritura y la expresion en nifos de primer grado,
fomentando su creatividad. La experiencia se llevara a cabo

de letras, sonidos y secuencias. Para comenzar, el docente, con
apoyo de las familias, se asegura de que cada nifio cuente con
un conjunto de tarjetas en las que estén impresas o escritas
todas las letras del alfabeto, tanto en mayusculas como en
minusculas. Es preciso que cada letra tenga al menos cinco
tarjetas.

El primer paso del taller es que los niflos recorten las letras
para formar las tarjetas y luego las clasifiquen en grupos de
mayusculas y minusculas por cada letra.

Una vez que el nifio tiene su juego de letras del alfabeto, el
docente organiza al grupo para que puedan hacer uso de las
tarjetas. Es importante que estas se dispongan de tal manera
que sean faciles de observar e identificar. Para iniciar, el
docente puede utilizar imagenes que motiven a las nifas y
nifnos a identificar los sonidos de las palabras y asociarlos con
las letras correspondientes, hasta formar la palabra completa.

con el apoyo de las familias. El docente organiza una asamblea
y muestra a los niflos diversos libros. Les invita a observar la
portada, el contenido, las imagenes, el titulo y otros elementos

5.4.13. Taller para el desarrollo de la coordinacion,
agilidad, equilibrio y lateralidad

& Circuito de obstaculos. Este taller tiene como objetivo

importantes. Explica que los escritores hacen borradores y
los ilustradores bocetos de los dibujos que acompafian las
historias.

Con el apoyo de sus familias, leeran la historia y preparan lo
necesario para producir su propio libro.

En una segunda sesion, el docente proporciona materiales
como papel bond, hojas de colores, pegamento, colores,
marcadores y lapices. Cada niflo escribe su historia y realiza
los dibujos. Es importante dar el tiempo oportuno y ofrecer
orientacion durante este proceso creativo. Para terminar,
el docente apoya a cada nifia y niilo para armar su libro. Al
finalizar el taller, se convoca a una asamblea para que cada uno
pueda presentar su obra. Los libros haran parte de la biblioteca
del aula y estaran disponibles para préstamo.

Creadores de palabras. El disefio de este taller se enfoca en
desarrollar habilidades de escritura y fortalecer la conciencia
fonoldgica en nifios de 6 y 7 afios, facilitando la identificacion

w

fortalecer la coordinacion motora, el equilibrio y la fuerza en
ninos a través de un circuito de obstaculos que desafia sus
habilidades fisicas. El docente organiza previamente el circuito
en un espacio amplio, como el patio, utilizando elementos
COMO conos, cuerdas, aros y sillas para crear diversos desafios.
El circuito puede incluir retos como saltar sobre aros, caminar
en equilibrio sobre una cuerda colocada en el suelo, arrastrarse
bajo cuerdas bajas y correr en zigzag entre conos.

Es importante comenzar con ejercicios de estiramiento y
calentamiento para preparar el cuerpo de los nifios. Luego,
reuna al grupo para explicar coOmo realizar cada parte del
circuito, asegurandose de que comprendan las instrucciones
y la secuencia a seguir de manera segura.

Los nifios haran el recorrido de forma individual o en pequefios
grupos, mientras el docente los guia y acompafa. Finalmente,
concluye el taller con estiramientos, respiraciones profundas
y un momento para hidratarse.
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Orientaciones para
el diseho de ambientes

integral en la Primera Infancia implica la organizacion intencionada

de cada uno de los espacios, la seleccion adecuada de materiales,
la consideracion de la estética, la incorporacion de elementos culturales
del territorio y el aprovechamiento de la versatilidad del mobiliario. Estos
espacios deben ser flexibles, acogedores y adaptables, respondiendo tanto
a las necesidades individuales como a las del grupo en cada seccion.

El diseno pedagdgico de ambientes que potencien el desarrollo

Los docentes utilizan el entorno para fomentar la autonomia, la creatividad,
la exploracion, la participacion, la toma de decisiones y la interaccion social.
Un ambiente cuidadosamente disefiado ofrece multiples oportunidades
para desarrollar el pensamiento critico, estimular la imaginacion, expresar
emociones y fortalecer habilidades sociales y motoras, proporcionando
asi una base sélida para vivir experiencias significativas y desafiantes.

A continuacion, se presentan algunas sugerencias para la creacion de
ambientes pedagodgicos en las secciones de Parvularia 6 y Primer grado:







T

¢Como se organiza el espacio y los recursos para promover el desarrollo
de los nifos de las secciones Parvularia 6 y Primer grado?

El docente debe dedicar un tiempo para observar el espacio, realizar un inventario de los materiales disponibles
y evaluar el estado del mobiliario, asegurandose de que sean seguros y adecuados para la propuesta educativa.
Esto le permite identificar aspectos que necesitan atencion y gestionar con su director o autoridad responsable
las mejoras necesarias para promover el desarrollo integral.

Ambientar el espacio con las creaciones y producciones de los niflos facilita su apropiacion, generando un
sentido de pertenencia y compromiso con el cuidado de los recursos. Es esencial integrar elementos culturales
como simbolos, canastos, artesanias o pinturas de artistas locales, contribuyendo asi a la construccion de la
identidad social. También es util ubicar una cartelera en una pared visible, donde se coloquen los nombres
de los miembros del grupo y los acuerdos de convivencia. Se debe evitar la saturacion de elementos para
mantener un ambiente calido y armonico, recordando que cada objeto en el espacio educativo debe tener
una finalidad pedagdgica.

Clasificar, rotular y colocar los materiales de manera accesible para los ninos promueve la responsabilidad,
habitos de orden y la autonomia. Ademas, favorece la identificacion de palabras, la discriminacion visual,
la comparacion, la agrupacion y la ubicacion espacial, entre otros procesos. Distribuir estratégicamente el
mobiliario delimita las zonas de desarrollo y aprendizaje, favoreciendo la libre circulacion. Es importante
familiarizar al grupo con las sefializaciones sobre rutas de evacuacion y puntos de encuentro en caso de
emergencia.

Asimismo, es fundamental que los docentes guien a los nifios en el uso del espacio y de los materiales,
segun los diferentes momentos de la rutina y las experiencias que se desarrollen. También es esencial crear



un espacio de bienvenida donde puedan dejar sus
mochilas y pertenencias, lo que fortalece sus nociones
temporales y les ayuda a asumir responsabilidades de
forma independiente, demostrando su capacidad de
orden y autonomia.

Para el momento del refrigerio, es necesario disponer
de un lugar limpio y comodo. La adecuacion de este
espacio dependera de las necesidades, del contexto
del aula y de la experiencia planificada, pudiendo
utilizarse espacios exteriores, el patio o adecuar el
espacio interior manteniendo grupos o formando una
sola mesa para facilitar la interaccion. Se sugiere el uso
de manteles individuales, mantas o toallas pequefias
como identificadores del momento del refrigerio.

En el caso de los momentos de activacion fisica, el
docente debe adecuar el espacio interno o externo. Por
ejemplo, en el aula se pueden apilar mesas y sillas para
liberar espacio y favorecer el movimiento. Al aire libre
es importante motivar el contacto con la naturaleza,
la observacion y el disfrute de juegos cooperativos.

El ambiente se adapta segun las estrategias
pedagdgicas implementadas. En los proyectos es util
disponer de un mapa para visualizar las preguntas y
hacer seguimiento de como se abordan, asi como
registrar nuevos interrogantes. Las paredes, pisos y
techos pueden transformarse segun los proyectos,

apoyandose en murales y escenarios que comuniquen
las vivencias y aprendizajes construidos.

¢Como gestionar el ambiente para fomentar
interacciones de calidad?

El espacio puede favorecer o limitar la interaccion del
grupo; por ello, es fundamental crear una atmosfera de
afecto, confianza y seguridad. Esto se logra mediante
la organizacion intencionada de mesas y sillas, de
modo que se conformen equipos de trabajo que
promuevan el reconocimiento mutuo y fortalezcan la
amistad, la cooperacion y la solidaridad. Esto implica
generar acuerdos en pequefos grupos para brindar
herramientas de autorregulacion y convivencia,
fomentando relaciones sociales basadas en el respeto.

Involucrar a los nifios en la organizacion y gestion
de los espacios y materiales, asignandoles roles y
responsabilidades —como lideres de grupo, cuidadores
de plantas, encargados del material u organizadores
del momento del refrigerio— es clave para el
desarrollo de la autonomia. Asimismo, la participacion
y colaboracion de la familia en el proceso educativo
resulta determinante, especialmente en lo relacionado
con el ambiente; esta alianza permite unir propositos
y recursos, ampliando las experiencias de los nifos
en diversos contextos para fortalecer su desarrollo
integral.
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Orientaciones para la
organizacion de la rutina

experiencias significativas, interesantes y desafiantes refleja sus intenciones

pedagodgicas orientadas a potenciar el desarrollo integral de los nifios. La
rutina se disefia considerando las caracteristicas del desarrollo infantil; en ese
sentido, a lo largo del dia se combinan e intercalan momentos para explorar,
experimentar, jugar, conversar, cantar, crear y compartir, entre otras actividades.
Esta estructura determina el inicio y el cierre de la jornada; la bienvenida se
convierte en un espacio para la conexion y el encuentro, mientras que el cierre
ofrece la oportunidad de reflexionar sobre lo vivido y renovar el compromiso
para la proxima sesion.

| a manera en la que el docente organiza el tiempo y el espacio para promover

Los niflos de Parvularia 6 y Primer grado necesitan experimentar consistencia
y secuencias estables en su rutina, lo cual implica mantener una estructura
clara, pero con la flexibilidad necesaria para adaptarse a situaciones imprevistas.
Percibir el orden y ritmo del dia les permite anticipar lo que sucedera después
de cada actividad, brindando seguridad, confianza y tiempo para prepararse. La
rutina es estructurada, pero dinamica y adaptable, lo que posibilita a la persona
docente responder de manera oportuna y adecuada a los acontecimientos
inesperados en la educacion de la Primera Infancia.

En este sentido, resulta fundamental establecer, junto con los nifios, una
rutina diaria que favorezca la seguridad emocional, la adquisicion de habitos
saludables, el desarrollo de habilidades organizativas y de autogestién, asi como
el pensamiento critico, la toma de decisiones y las habilidades comunicativas,
entre otros procesos.
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Algunos aspectos importantes a considerar en la estructuracion
de las rutinas son:

Duracion de las experiencias. Las actividades deben ajustarse
a los tiempos de atencion de los nifios, por lo que se sugiere
planificar talleres con fases diferenciadas. Estas incluyen una
introduccion en la que se reune al grupo en breves asambleas
para dar indicaciones, un espacio donde los nifios tienen la
oportunidad de tomar decisiones, fomentar la creatividad,
la exploracion y la expresion, y un cierre para recordar el
proceso vivido, compartir reflexiones y aprendizajes, y valorar
la experiencia.

Variedad de estrategias. Es importante implementar diversas
estrategias a lo largo del dia para variar las experiencias, mantener
la atencion y el interés, asi como responder a las necesidades
de juego, exploracion, expresion, comunicacion y movimiento.

Fomento del disfrute de la lectura. La lectura de cuentos o la
narracion de historias debe ser una actividad diaria para cultivar
el habito y el disfrute de la literatura. Estos momentos pueden
integrarse en la asamblea de bienvenida y de cierre, al inicio de
un taller o como parte del proyecto en curso.

Reconocimiento de las emociones. Es indispensable
apoyar a los nifios en el reconocimiento de sus emociones,
ya que se encuentran en un momento en el que requieren
del acompafiamiento de la persona adulta para identificar las
sensaciones asociadas a las emociones y adquirir herramientas
para recuperar la calma y desarrollar el autocontrol.

Ampliacién del vocabulario. Se debe promover el aprendizaje
de nuevas palabras, utilizandolas en contextos significativos,
tanto en elhogar como en el centro, para ampliar el vocabulario
de los nifios. De esta manera, es importante que las familias
conozcan los nuevos términos semanalmente para que apoyen
su adquisicion.

Movimiento y expresiéon corporal. Incluir momentos que
promuevan el movimiento y la expresion corporal, apoyandose
en la musica, juegos ritmicos o circuitos polimotores, concebidos
COMO una secuencia de estaciones o actividades fisicas que

combinan diversas habilidades motrices, es esencial para el
desarrollo de la coordinacion, lateralidad, equilibrio y postura.

Participacion infantil. Fomentar la participacion de los nifios
durante la jornada implica tomar en cuenta las opiniones, puntos
de vista e intereses de los nifios. Realizar varias asambleas a o
largo del dia para tomar decisiones, dialogar sobre situaciones
de convivencia, establecer acuerdos y planificar actividades son
formas de promoverla. Es importante respetar si algun nifio
no desea participar en la expresion de ideas en publico o en
una determinada actividad. En estos casos, es recomendable
utilizar estrategias que los motiven a participar sin forzarlos,
creando un ambiente de apoyo y respeto hacia sus preferencias
y sentimientos.

Momentos de transicién a lo largo de la jornada. Contemplar
momentos de transicion y preparacion para la siguiente
experiencia permite a los niflos disponerse para participar y
cambiar de propuesta. Para esto, asegurese de tener sefales
claras que marquen el final e inicio de cada momento; por
ejemplo, cantar una cancion, cerrar con una asamblea, realizar
una activacion fisica, entre otros. Es importante que el nifio
Nno perciba cambios drasticos en la rutina, sino transiciones
amigables.




7.1 Momentos de la rutina

Los momentos de la rutina son flexibles, por lo que los tiempos y el orden son sugeridos y deberan responder a los periodos de
atencion, a la modalidad, entre otros aspectos. Cada docente debera ajustarlos de forma equilibrada, de acuerdo con los procesos de

desarrollo y aprendizaje de los nifios que atiende.

Momentos

Bienvenida

Asambleas

Refrigerio

%

"”’

Descripcion

Un recibimiento de forma amena es ideal para generar conexion, alegria e interés
entre los participantes y por las experiencias que se viviran durante la sesion.

Es un buen momento para la activacion con acciones que requieran movimiento,
contacto e interacciones como grupo, recordar los acuerdos de convivencia,
realizar un chequeo de las emociones de los nifios y llevar a cabo el seguimiento
de asistencia. Ademas, se pueden revisar conceptos temporales (momentos del
dia, los dias de la semana, el mes, el afio y el clima).

Son momentos para conversar con los niflos sobre lo que se ha desarrollado o se
va a desarrollar, para saber sus apreciaciones o puntos de vista. En este espacio
se pueden hacer preguntas abiertas para facilitar la expresion de cada uno de
los nifos.

La asamblea puede ser convocada en cualquier momento, facilitando la expresion
de ideas, emociones, gustos o preferencias, fomentando asi las habilidades
sociales, linguisticas y cognitivas de los nifios.

Es un momento para alimentarse y compartir, asi como para la concientizacion
sobre habitos saludables y a la promocion de la autonomia, responsabilidad y
cooperacion. Cada semana, un grupo diferente de niflos se encarga de preparar
las mesas, colocando los manteles individuales que han elaborado previamente
y las servilletas, para que en grupo disfruten de su refrigerio. Al finalizar, todos
colaboran depositando los residuos en los basureros correspondientes y
limpiando las mesas.

N

Tiempo sugerido

Parvularia 6

) I

15 minutos

)
&)

15 minutos

G
)

15 minutos

Primer grado

)I

15 minutos

20 minutos

15 minutos
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Habitos de
higiene

Juego
Talleres

Proyectos

Zonas de
desarrolloy
aprendizaje

El lavado de manos, la limpieza de objetos personales y el uso del bafio
deben adaptarse a los ritmos individuales de cada nifio. Es importante evitar el
establecimiento de horarios rigidos, ya que sus necesidades deben atenderse
cuando se presenten.

Para el juego no hay un momento especifico, pues se busca que todas las
experiencias en la rutina tengan al juego como eje movilizador. El nifio juega
de forma natural y espontanea y el rol del personal docente es el de mediador,
encargado de organizar e intencionar los materiales, los recursos, el tiempo y
los escenarios. El juego no se restringe a los momentos de recreo, sino que se
hace visible a lo largo de toda la rutina.

La duracion de un taller puede variar, segun los propositos pedagogicos, pudiendo
incluso extenderse por varios dias. Se deben valorar las experiencias que se
pueden desarrollar para este momento de la jornada, teniendo en cuenta el
periodo de atencion de los nifios. Asi, pueden distribuirse en dos o mas periodos
durante la jornada, de manera que se desarrollen talleres de 30 a 45 minutos.
Ademas, se debe realizar una breve asamblea de inicio en la cual se den las
indicaciones y una de cierre para compartir la experiencia, reflexionar y compartir
los avances.

El tiempo de los proyectos es variado y se debe realizar una breve asamblea
de inicio en la cual se abordan las preguntas y se compartan las indagaciones
realizadas en el hogar, entre otras. El proyecto puede recurrir a los talleres para
ampliar las experiencias, por lo cual alli se engranan las estrategias. Es esencial
planificar estas experiencias asegurando que cada sesion aborde aspectos
especificos del proyecto, es importante recordar que estos pueden durar meses
e incluso superar el trimestre, ya que su duracion esta determinada por el interés
de los nifios y el rumbo que tome su indagacion y exploracion.

El personal docente debera indicar el momento para desplazarse hacia las zonas
de desarrollo y aprendizaje y dara las normas para su uso, la cantidad de nifios
por zona de desarrollo y aprendizaje, los tiempos de rotacion e indicaciones
sobre el cuido y el orden de los materiales. Es importante garantizar que todos
nifnos hagan uso de las diferentes zonas y prestar atencion a cualquier apoyo o
mediacion que se considere necesaria.

G
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15 minutos

& |

Talleres
(30 minutos)

&
&

Proyectos
(30 minutos)

&
&

Zonas de
desarrollo y
aprendizaje
(30 minutos)

5 minutos

&

Talleres
(40 minutos)

Proyectos
(45 minutos)

Zonas de
desarrollo y
aprendizaje
(45 minutos)




Los tiempos para los talleres, proyectos y zonas de desarrollo y aprendizaje varian de acuerdo con el interés de los nifios, asi
como con la variedad de actividades que se propongan dentro de una misma experiencia.

Es importante estar atentos a los comportamientos del grupo, pues este es un indicativo para cambiar o mantener una estrategia
O experiencia.

~ ~
Este es el momento ideal para jugar y encontrarse con amigos en el patio y zonas
Receso al aire libre. Estos momentos ofrecen a las personas adultas la oportunidad para 30 minutos, 30 minutos,
conocer mas sobre los intereses de los nifios. pueden estar  pueden estar

divididos en divididos en
dos recesos dos recesos
de 15 minutos de 15 minutos
cada uno cada uno

i~
Momento para reponer energias y volver a la calma, se recomienda hacerlo
posterior a una experiencia que requiera esfuerzo, bajando gradualmente de

G

Descanso B :

las experiencias estimulantes hasta llegar a la calma. Es fundamental tener un

espacio para ello, con recursos que convoquen a la relajacion.
30 minutos 15 minutos

I~ I~
Es el momento para hacer un recuento de las experiencias del dia, tomando en
cuenta los imprevistos o acontecimientos relevantes que resultan de interés.
Cierre
Este momento también permite facilitar orientaciones a las personas responsables . .
de los nifios sobre cémo apoyarles en algtin proceso de su desarrollo o aprendizaje. 15 minutos 15 minutos
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Orientaciones para la
planificacion docente

pregunten qué y cémo planificar después de familiarizarse con el programa. Es
crucial comprender que el desarrollo de los nifios no sigue un ritmo uniforme, lineal
ni homogéneo. Por lo tanto, las estrategias sugeridas para estas secciones ofrecen la
posibilidad de proponer experiencias variadas de manera simultanea, adaptandose a
los distintos ritmos, caracteristicas, necesidades e intereses de cada nifio y del grupo.

E s natural que los docentes de las secciones de Parvularia 6 y Primer grado se

Esto es particularmente importante cuando se promueve la libre y espontanea
exploracion, el juego, el movimiento, la interacciéon y la experimentaciéon de los nifios
a través de estrategias como los talleres, las asambleas, las zonas de desarrollo y
aprendizaje y los proyectos.

A continuaciodn, se ofrecen algunas orientaciones que tienen como objetivo proporcionar
herramientas efectivas para la planificacion:

¢ Es fundamental que los docentes comprendan los procesos de desarrollo y
aprendizaje para cada ambito de experiencia, puesto que estos procesos se convierten
en los propositos centrales de la planificacion y guian la creacion de experiencias
significativas. Conocer los procesos, tanto de la propia seccion como de la anterior y
de la siguiente permite tener una mirada amplia de los cambios que se dan a lo largo
del tiempo durante el desarrollo infantil.







e Cada experiencia se orienta a la promocion simultanea de varios procesos de desarrollo. No se trata de
fragmentar o abordar los procesos de manera aislada, sino de hacerlos explicitos en las experiencias. Por
ejemplo, al trabajar la imagen y conciencia corporal también se fomentan habilidades relacionadas con el
pensamiento logico-matematico, ya que el cuerpo proporciona posibilidades de explorar con los sentidos,
percibir semejanzas y diferencias con las que se pueden establecer asociaciones 0 comparaciones entre
los objetos y su ubicacion en el espacio.

Se debe tomar en cuenta que los procesos de desarrollo son una serie de cambios progresivos que
permiten a los nifios avanzar y adquirir habilidades cada vez mas complejas, asi como construir
conocimientos mas elaborados. Los procesos requieren tiempo y de un trabajo sistematico y continuo,
pues no se consolidan en un solo dia o semana, sino que se deben favorecer de manera gradual e
intencionada para que, a lo largo del tiempo, se aprecie su progreso.

Es preciso que se proponga durante la semana abordar, como minimo, un proceso de desarrollo y
aprendizaje por cada ambito de experiencia. Observar y escuchar a los niflos permite valorar que aspectos
se requieren fortalecer y potenciar, y cuales se han alcanzado y son susceptibles de ampliarse y avanzar
hacia un nivel de dominio mayor. La jornalizacion es de gran utilidad para realizar este monitoreo, dado
que semana a semana se mapean los procesos procesos de desarrollo y aprendizaje avanzados y se
identifican aquellos que requieren ser abordados, permitiendo hacer los ajustes necesarios.



e | as experiencias que se proponen fomentan el actuar de
los nifios, motivan la interaccion, el juego, la exploracion, el
movimiento, la creacion, la expresion, la experimentacion
y la autonomia. En estas secciones es muy dificil disefar
una sola experiencia con multiples propositos. Se busca
que, a partir de la organizacion del ambiente, la seleccion
de juguetes, materiales y elementos de forma intencionada
y distribuida en las zonas de desarrollo y aprendizaje, se
ofrezca a los nifios una variedad de experiencias que
promuevan su desarrollo integral.

e Valorar el proceso de desarrollo y aprendizaje de los
ninos, reconocer que saben, hacen y son, se convierte
en una posibilidad variada para identificar sus intereses,
estados emocionales y necesidades, a partir de lo cual
los docentes cuentan con informacion para realizar su

planificacion.

e | a planificacion también contribuye a la identificacion
‘ - de los elementos que llaman la atencion de los nifos,
'\‘ s los libros que mas ojean o usan, las zonas de desarrollo
\w'\.q:?‘ y aprendizaje que mas disfrutan; asi como aquellos que
> no son de su interés y que requieren ser renovados,
reparados o cambiados por completo con el propodsito

de favorecer nuevas interacciones.

e E| juego no se limita a un tiempo o lugar especifico, por
lo cual en la planificacion es preciso que forme parte
de las interacciones de los nifios, permitiéndoles que
experimenten el mundo a su propio ritmo.

e £n la planificacion se deben plantear de forma explicita las
formas en como se involucran las familias en el proceso
educativo. Las familias tienen el potencial de contribuir en
el reconocimiento sobre las preferencias, caracteristicas
e intereses de los nifos; asi como apoyar la continuidad
de las experiencias que acontecen en el centro educativo,
asegurando que las experiencias sean coherentes y
enriquecedoras en todo momento y lugar.
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Orientaciones para la evaluacion
y el seguimiento

una oportunidad para observar sus avances y aspectos por fortalecer. Los descriptores de

progresion sirven como un referente para establecer, de manera individual, en qué momento
del desarrollo esta cada niflo. No se trata de una lista de verificacion ni de asignar una calificacién, o
indicar si lo logran o no. Estos descriptores de progresiéon permiten a los docentes identificar en qué
momento del proceso se encuentra cada niflo, para asi planificar acciones pedagdgicas orientadas a
potenciar su desarrollo y llevarlos a un mayor dominio. Deben ir acompafiados de un breve relato y/o
apoyos visuales que permita a las familias y otros profesionales apreciar y comprender los avances
que ha alcanzado cada nifio. Dicha documentacion, como lo propone el Marco Curricular, puede
realizarse a través de diversos instrumentos y mecanismos. Asi se invita a registrar:

C on los nifos de las secciones de Parvularia 6 y Primer grado cada momento de la jornada es

* Momentos de alimentacién e higiene en los que se muestre el nivel de autonomia o formas de
participacion.

* Momentos de encuentro con pares, las maneras de relacionarse, acercarse, compartir y jugar.

* Momentos de creacion y exploracion, en la que dejan rastros visibles en diferentes superficies.
También es importante coleccionar los trabajos para analizarlos y apreciar los cambios en sus
trazos y las formas que van logrando.

® Momentos de experimentacion, movimiento, disfrute de la literatura, construccion, expresion,
comunicacion y representacion, entre otras.

¢ Series fotograficas en las que interactuan con pares y el entorno natural, exploran los objetos,
experimentan, realizan algun descubrimiento o alcanzan alguna meta.

¢ Secuencias de creaciones textuales, dibujos y otras expresiones en las que se aprecien los avances
en sus trazos, intencionalidad comunicativa, grafias, entre otras.

»
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